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La Universidad en Internet

UNIR es una universidad oficial 100% online de ti-
tularidad y gestion privada, que se ha consolidado
como solucién educativa adaptada a los nuevos
tiempos yala sociedad actual.

UNIR se sustenta en un modelo pedagégico (inico
con una eficacia avalada por los més de 43.000
egresados de 90 paises que la han elegido para

realizar sus estudios.
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Un curso orientado a adquirir las competencias
y habilidades necesarias para liderar y

N

gestionar equipos

Uno de los campos en los que las empresas se fijan son las
Soft Skills . Hoy en dfa no basta con que seas el mejor
técnicamente, si no que ademas, hace falta que desarrolles tus
habilidades interpersonales y emplearlas correctamente en
tus proyectos. En nuestro dia a dia, el equilibrio adecuado
entre las habilidades técnicas e interpersonales (Hard Skills y

Soft Skills) es la clave para alcanzar el éxito laboral.

En el contexto actual, marcado por la crisis del COVID19, se
estan acelerando cambios organizativos en empresas y
organizaciones de todos los ambitos. En este escenario es
imprescindible adquirir las competencias y habilidades
necesarias para liderar y gestionar equipos en teletrabajo, de
tal forma que las soft skills se deben reorientar a las nuevas

necesidades de las empresas y de la sociedad en general.
Perfil de ingreso
El curso esta dirigido a administrativos y docentes

universitarios interesados en adquirir las competencias y

habilidades necesarias para liderar y gestionar equipos

Semana O (introduccion al Campus)
17 de Noviembre 2025

Semana(inicio de clases)
24 de Noviembre 2025

Cierre curso
8 de Febrero2026

* El procedimiento y las claves de acceso al curso
se recibirdn a lo largo de la semana 0
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Curso en Liderazgo y Gestion de Equipos

Temas del curso

Competencia 1. Liderazgo y Competencias Directivas

Competencias Directivas . P ..
g P Competencia 4. Técnicas de creatividad

» Estrategia y Pensamiento Estratégico , . ) . .
gy 8 » ;Quées lacreatividad? ;Qué es la innovacion?

» Bussines Intelligence Tipos de creatividad
>
Negociacion
” T g’ de Lid »  Solucion creativa de Problemas (CPS)
» Teorias de Liderazgo .
8 » Técnicas para trabajar la creatividad

» Modelo Desing Thinking
Competencia 2. Gestion y Trabajo en Equipo

Equi ndimien . o es e e .
> Equipos de o rendimiento Competencia 5. Motivacion, resiliencia y cambio.

» Fases por las que pasan los equipos ) L
» ;Qué es la motivacion?

» Patrick Lencioniy las 5 disfunciones de equipo L
Tios d ) » Elementos de la motivacion
» Tipos de equipos 3 L
. . » Teorias de la motivacion
»  Gestion de conflictos B b
» ;Quées laresiliencia?

» Elcambio. Resiliencia al cambio

Competencia 3. Comunicacion y Feedback » Elmodelo de Burke-Litwin
» ;Qué son las habilidades de comunicacion ? » Evaluando la necesidad de cambio
» TheJohari Windows Team Building Activity » Ejercicios de apertura mental/flexibilizar

» Smart Feedback
» Annie Hall



Recursos didacticos

»  (Clasesonline en directo
» Foros

» Actividades especificas
»  Testde autoevaluacién

Modalidad

100% online

Duracién

El curso tiene una duracion de 10 semanas, 125 horas
equivalentesa 5 ECTS, distribuidas de la siguiente forma:

« 1semana de introduccion

7 semanas de imparticién de los 5 temas del curso

2 semanas de repaso y puesta al dia de las actividades.

Evaluacién del programa

La evaluacion del curso se hara sobre:

e 5 Tests de autoevaluacion. 100% de la nota final

CERTIFICADO
Aquellos candidatos que

superen la evaluacion

recibiran la certificacion
internacional correspondiente

de la Universidad

Internacional de La Rioja
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Rectorado
Avenida de la Paz 137
26006. Logrofio (La Rioja)
Espafia
t(434) 941210211
www.unir.net

Delegacion Ecuador Av.

De la Repdblica E7-123 y

pasaje Martin Carrién, PB

local L1, Edificio PUCARA.
Quito (Ecuador) t
(+593) 3931480

ecuador.unir.net

Delegacién Colombia
Calle 100 #19-61
Edificio Centro Empresarial
100. Oficina 801 Bogota,

Colombia
t (+57) 15169659
colombia.unir.net

Delegacién Perd
Jose Gabriel Chariarse 415,
San Antonio, Miraflores.
Lima, Perd
t(01) 496 - 8095
peru.unir.net

Delegacion México
Av. Extremadura, 8 Col.
Insurgentes Mixcoac. Del.
Benito Juarez 03920,
México DF
t +52 (55) 36833800
mexico.unir.net

Delegacion Guayaquil
Calle Victor Emilio
Estrada 1021y Jiguas -
Sector Urdesa
Guayaquil (Ecuador)
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