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La satisfaccion con la vida en estudiantes

La SV se encuentra

La SV es una dimensidén vinculada a experiencias
del bienestar y adversas, especialmente

corresponde valoracion en el contexto escolary

personal (Diener, 1994). familiar.

Alta SV es inversa a
medidas clinicas (Atienza
et al., 2000).




Experiencias en la infancia — adolescencia:
factor moderador de la satisfaccion con la vida

Barrio

Exposicion directa _ Exposicidn indirecta
Experiencias ACE Impacto de trayectorias

Camblo en la percepcion de bienestar




Experiencias de pandemia en estudiantes:
factor moderador de la satisfaccion con la vida

Tecnologia Ferrads

Desigualdad Desafios en la escuelas
violencia
comunitaria,
cibernética,

Pérdida de acceso
a programas
escolares y
comunitarios

La pandemia de
transformo la
epidemiologia de la

violencia. hogar
Problemas Trabajo infantil
sociales Matrimonio temprano

Emt.)ar'a\z? adc?lescente (Ragavan et al., 2020,
Disciplina violenta Villegas et al., 2021)

Violencia sexual y explotacion




Experiencias acumulativas en estudiantes y satisfaccion con

la vida

Chan (2013): victimizaciones
acumuladas en adolescentes del
14%

Alvarez-Lister et al. (2016):
victimizacion multiple en la
comunidad y 21% en la familia.

Guerra et al (2017): El 14,4% entre
2-3 tipos de victimizacion, el 23,3%
entre 4-6, el 60,6% mas de 7 tipos

Holt et al. (2007):
Experiencias multiples de
victimizacion en el 10%

Finkelhor et al. (2015): Exposicion
a la violencia, el abuso y el crimen
en adolescentes.

Campo et al. (2017):
Victimizaciones multiples en el
11,7%.




La satisfaccion con la vida en el desarrollo humano

Satisfaccion con la Satisfaccion con la Rastreo del impacto
vida y estrés vida y eventos vitales de la victimizacidon- SV

* La exposicion al estrés * Forma de eventos ¢ La teoria de los
influye en la SV vitales estresantes se sistemas ecoldgicos
(Matheny et al., 2008). asocia a SV (Jovanovic, sugieremultiples

2019). sistemas ambientales:

familiar, social,
comunitario y cultural
(Bronfenbrenner, 1979).




Cambios en la satisfaccion con la vida antes y durante la pandemia ¢

Satisfaccion Satisfaccion

con la vida

con la vida

Mayor SV en mujeres

g Durante Afectacion en la satisfaccion
Antes adolescentes (Alvarez et al.,

con la vida en mujeres jévenes

2018). chilenas (Rodriguez et al.,
2021).
Mayor SV entre 10-12 afios en
comparacion con 13-18 anos
(Alvarez et al., 2018). Menor
SV por negligencia parental Mayor satisfaccion consigo
percibida (Sung y Yang, 2020), mismos, pares y vida general
desempleo de padres en hombres chilenos
(Moreno-Maldonado et al., (Rodriguez et al., 2021).

2020)




Estudio de la trayectoria en la satisfaccion con la vida

Ningin cambio Aumento Disminucion
e Estudios encontraron e Mientras que un e Un estudio en
poco O ningun cambio estudio de coreanos adolescentes de Hong
en la satisfaccion con la encontré aumento con Kong encontré
vida(Ranta et al., 2013). el tiempo (Yoo et al., disminuciones con el
2017). tiempo (Shek vy Li,

2016 ).




Estudio de la trayectoria en la satisfaccion con la vida

Desarrollo Continuo
e La SV en adolescencia predice la SV e Continuidad intergeneracional de
en adulta (Sungy Yang, 2020). identidad y satisfaccion con la vida

(Dimitrova et al., 2015).




El rol de la escuela — barrio — familia en la satisfaccion con la vida

Apego con
pares (Casas-
Aznar et al.,

2004)

Escuela,
ETIIERY
barrio
(Oyarzun et
al., 2019).

Apoyo
familiar
(Villalobos-
Parada et al.,
2016).

Clima social-
escolar (Leria-
Dulci et al.,
2019).

en adolescentes

Menor
dificultades
econdmicas
(Willroth et

al., 2021).

Menor
discriminacio
n étnica
(Willroth et
al., 2021).

Mayor apoyo
familiar y
relacién
(Willroth et
al., 2021).

Menor
desigualdad
persistente
(Holstein et
al., 2020).




Implicacion en investigacion y practica
en el estudio de la satisfaccion con la vida en adolescent

eEstudios de trayectoria (Ranta eFactores de la escuela-barrio-familia

et al.,, 2013). Sentido de (Oyarzun et al., 2019). No se
relaciona con la satisfaccion escuela
y relaciones familiares.

comunidad

Longitudinal y
variables
moderadoras

escuela,
apoyo y
participacion
social.

Significado Cooperacion,

la SV y zonas intercambio
de recursos,
rurales

eRuralidad y modernidad (Xie et al., 2019). reciprocidad, ]

ey *Evaluacion de intervenciones sociales
*(Ramos et al., 2021).




“Si usted encuentra una situacion vital insatisfactoria o incluso
intolerable no se resista. La entrega o ceder es mds que oponerse
al fluir de la vida. Acepte el momento presente. El fluir esta en el

ahora” Eckhart Tolle
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