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La propuesta didactica educativa que se presenta a continuacion, busca desarrollar el tema de
la equidad e igualdad de género en el primer nivel de Educacion Parvularia, involucrando en ello
tanto al equipo educativo como a las familias dentro de una labor conjunta. Desde esta perspectiva,
se abordan sugerencias de actividades, estrategias y recursos, que permitan involucrar el enfoque
de género, en diversas practicas y contextos tanto educativos como familiares.

Esta tematica se releva particularmente en este escenario, debido a las crecientes demandas en
torno al tema de la equidad de género, las cuales dan cuenta de la necesidad de disminuir las
brechas de desigualdad, proporcionar mayor informacion al respecto y tratar el tema desde una
perspectiva respetuosa y socialmente justa. En este sentido, la educacion desde la primera infancia
juego un rol fundamental, tanto para visibilizar esta perspectiva, como para promover cambios que
resulten efectivos y proyectivos a través del tiempo.

En este sentido se promueve fundamentalmente al interior de este documento, el garantizar que
todos los nifios y niflas puedan desarrollarse libremente y sin temor a ser discriminados. Para que lo
anteriormente sefialado se logre de manera efectiva, se requiere de la integracion y participacion de
los dos principales agentes con los cuales interactuamos, personal educativo y familias, dado que
de este trabajo conjunto y coordinado, depende el éxito de todas las iniciativas que se propongan
particularmente al interior de nuestro sistema.

La presente propuesta abarca diversos talleres de sensibilizacion, en los cuales se abordan los
conceptos de sexo, género, equidad e igualdad de género, estereotipos y roles de género, identidad
de género y su expresion, como también las reflexiones propias en torno a todo el proceso. Mediante
esta forma se promueve fortalecer actitudes, conocimientos y habilidades relacionadas con la
tematica central, en las personas significativas para la comunidad infantil, a objeto de contribuir a
generar ambientes mas inclusivos en contextos educativos y familiares. Al respecto es necesario
relevar, que la formacion de la identidad social, especificamente la relativa a la identidad de género,
se promueve mediante todos los procesos de socializacion positivos que al respecto se den durante
los primeros aios de vida; de ahi precisamente el valor, de promover iniciativas de esta naturaleza
en el ambito de la educacién infantil.
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Nombre de la Tesis:

Propuesta educativa en equidad de género
destinada al equipo educativo
y las familias del primer nivel

de educacion parvularia

“ Sin aceptacion y respeto por si
mismo uno no puede aceptar y respetar
al otro, y sin aceptar al otro como un
legitimo otro en la convivencia,

no hay fenomeno social ”

Humberto Maturana
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PRESENTACION

EI proposito del presente documento es compartir una propuesta educativa destinadas a los
equipos educativos y familias para abordar la equidad e igualdad de género en el primer nivel de
Educacion Parvularia. A su vez, ser un guia para proponer sugerencias de actividades, recursos,
estrategias y otros para favorecer practicas tanto en contextos educativos como familiares en torno
al enfoque de género.

La propuesta educativa fue elaborada por un grupo de estudiantes de la universidad Central de
Chile de la carrera de Educacion Parvularia en su proceso de investigacion para la obtencién del
titulo de Educadora de Parvulos. Esta fue disefiada sobre la base de los resultados obtenidos del
analisis de entrevistas realizadas a diferentes personas colaboradoras durante el afo 2020, el
cual fue fortalecida y validada durante el ano 2021 por grupo de personas expertas en géneroy en
educacion.

Esta tematica surge debido a que se ha podido observar en la actualidad cémo la gente ha salido
a las calles a exigir que la equidad de género se vuelva una realidad, que se inviertan recursos y
esfuerzos para que las brechas de desigualdad que existen entre lo masculino y lo femenino sean
acortadas para dar paso a una sociedad mas justa.

Estos esfuerzos y recursos deben ser un aporte a diversas areas, como la educacion, la cual es
fundamental para que este cambio se realice. Asimismo, es que se considera que estos cambios,
recursos y esfuerzos deben estar enfocados en los diferentes niveles educativos, dando énfasis a
los primeros, como lo es el primer nivel de Educacion Parvularia, pues comportamientos que son
discriminatorios en cuanto a género ya pueden ser percibidos en la poblacion infantil de 5 afios, y
como sociedad debemos ser parte del cambio que permita que todo infante pueda desarrollarse
libremente y sin miedo a ser discriminados.

Araiz de lo anteriormente dicho se elabora esta propuesta educativa desde un enfoque que integre
la participacion del equipo educativo y las familias, siendo estas personas ejes fundamentales
en el proceso de desarrollo de la poblacion infantil del primer nivel de educacion parvularia, pues
influyen en la adquisicién y construccion de los aprendizajes de las diferentes areas, entre ellas
todo lo ligado al género. Por lo tanto, son las personas adultas las que tenemos la responsabilidad
fundamental de educar y generar todas las oportunidades posibles para que la comunidad infantil,
especialmente en edades tempranas, pueda, entre las diversas opciones que existen, encontrar su
propio camino para Ser, en una sociedad que los ayude y acoja en sus diferencias y particularidades.

Se espera que la propuesta educativa se convierta en un aporte real a la sociedad desde el area
de la Educacion Parvularia, a través de un trabajo con los equipos educativos y familias de la
comunidad infantil del primer nivel de Educacion Parvularia. Asimismo, se espera que sea un
elemento inspirador para que mas personas comprendan la importancia de trabajar y potenciar la
perspectiva de género desde edades tempranas y hagan algo al respecto.
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JUSTIFICACION

E n la actualidad el tema de la equidad de género esta en pleno apogeo, lo que se puede observar
en las distintas protestas y movimientos sociales que han ocurrido a nivel mundial, los cuales
piden y exigen un mayor trabajo y focalizacion de los esfuerzos para la eliminacidén de brechas de
género, logrando que se le dé mas importancia a la implementacion de esfuerzos y recursos, desde
distintas areas, a la equidad de género. Siendo la educacion una de ellas.

Esto puede verse reflejado en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), las politicas publicas
del pais y los movimientos sociales que han surgido tanto en Chile como en el extranjero que
exigen equidad de género y terminar con los estereotipos y roles de género que promueven la
discriminacion.

La falta de equidad de género puede verse también en los contextos educativos, tanto en el
sistema formal educativo como en los contextos familiares. Asimismo, se ha observado una falta de
estrategias por parte de los equipos pedagogicos para abordar la equidad de género, especialmente
en el primer nivel de Educacion Parvularia. Lo anteriormente planteado se convierte en una potente
motivacion para generar conocimiento y estrategias que aborden la tematica.

Otra de las motivaciones para realizar esta propuesta se deriva de la falta de investigaciones
realizadas en Chile sobre la equidad de género en educacion y dirigidas a la poblacién infantil del
primer nivel de Educacion Parvularia.

En consecuencia, se hace imprescindible generar estrategias destinadas a los equipos educativos
y familias, pues son quienes conviven un tiempo considerable con la poblacion infantil que acude
a sala cunay, por lo tanto, quienes entregan a través de sus practicas, discursos que, queriendo o
no, pueden promover desigualdad o igualdad de género.
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Rol de familia en el desarrollo
de identidad de género

La familia es considerada el primer agente socializador y, por lo tanto, “es el primer mundo social
que encuentra el nifio y la nifa, y sus miembros el espejo en el que nifos y nifias empiezan a verse,
por esto, la familia constituye el agente mas importante, especialmente durante los primeros afios
de vida” (Villarroel y Sanchez, 2002, p.125).

Asi también, la familia constituye el primer grupo referencial que tiene la poblacién infantil adoptando
sus normas y valores, siendo en estas en las que se basan para poder emitir juicios de valor de
si mismos (Villarroel y Sanchez, 2002). Asimismo, son las experiencias sociales que vivencia el
infante en el seno de su familia la base para el desarrollo de su personalidad (Villarroel y Sanchez,
2002).

Por su parte, las bases curriculares de Educacion Parvularia expresan que las familias “estan
llamadas a otorgarles proteccion, afecto, estimulacion, cuidado y oportunidades para el aprendizaje
y desarrollo integral” (MINEDUC, 2018, p.25). Son ellas el nucleo central basico en el que la
poblacion infantil encuentran sus significados personales, establecen los primeros vinculos
afectivos, incorporan valores, pautas y habitos del grupo sociocultural en el cual estan insertos.
(MINEDUC, 2018 p.25).

Y, al ser la primera esfera social en el que el infante se desenvuelve, va adquiriendo, por primera
vez, los “tipos de conductas y actitudes consideradas socialmente aceptables y apropiadas segun
género” (Villarroel y Sanchez, 2002, p.125). Bajo este mismo lineamiento es que se puede decir
que la familia influye en su desarrollo personal, de su identidad de género y la sexual (Vega, 2015,
p.34).

Por ende, es en este nucleo familiar en el que el infante va aprendiendo “el comportamiento que cada
uno tiene que asumir en funcion de si es mujer u hombre. Y yendo un poco mas alla, veremos que
ademas de los comportamientos, la infancia aprende también que lo femenino esta supeditado a lo
masculino” (Vega, 2015, p.35), Esto queda evidenciado en el “(des)equilibrio entre las obligaciones
que hombres y mujeres asumen en el mundo del trabajo remunerado y del hogar” (Shahra, 2007,
como se citdo en Gomez et. al., 2017)

Esto ultimo, es parte del ambito sociocultural en el cual los infantes se desenvuelven y por lo
tanto, la realidad a la que muchos infantes estan expuestos desde edades tempranas, adquiriendo
los valores, actitudes y comportamientos que replican este circulo de desigualdad y poder entre
géneros, Esto exige que se creen estrategias que aborden el tema desde la primera infancia y de
forma participativa con la familia para que la igualdad de género deje de ser un escenario utépico
y pase a ser una realidad.
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Central Rol docente y del equipo técnico
en Educacion Parvularia

Los docentes de la Educacidén Parvularia son actores claves que guian el proceso educativo
que ocurre en los centros educativos, coordinando las actividades con la poblacion infantil, sus
familias, el equipo pedagodgico y la comunidad en general. Esto implica que deben desplegar
habilidades, disposiciones y conocimientos que favorecen la interaccidon con otros.

Es por ello que los docentes en la Educacién Parvularia cumplen un rol fundamental, dado que
son quienes mantienen un contacto directo con la poblacion infantil, los cuales disefian, crean
y entregan conocimientos, brindando climas afectivos, armonicos y seguros, por lo cual, “es
necesario derribar ciertas barreras que estan ancladas en las practicas cotidianas, casi en el
inconsciente de cada educador y educadora” (MINEDUC, 2018, p.21).

Para promover una mirada desde la diversidad se debe reflexionar con los equipos educativos
acerca de sus propias practicas pedagodgica, tomando en consideracién las implicancias de la
equidad de género.

lgualmente, el rol docente debe considerar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la poblaciéon
infantil, tomando en cuenta la promocién de ambientes educativos, siendo acordes, seguros,
desafiantes, interactivos, segun las necesidades, intereses y caracteristicas de la comunidad
infantil,

Y, asi también, para el desarrollo del nifio y la nifia, especialmente en sus etapas iniciales, lo que
reviste importancia primordial son las interacciones con los adultos significativos (MINEDUC,
2018). Es por ello, que al ser el lenguaje una interaccién social, debemos ser conscientes del
vocabulario y palabras a utilizar con la comunidad infantil, generando dialogos que favorezcan
la equidad de género.

Finalmente, respecto del rol docente y equipo técnico de la Educacién Parvularia se considera
fundamental que sean conscientes de sus practicas pedagogicas, lenguajey quehacer educativo,
asi también, como es la creacidén de espacios y ambientes acogedores, seguros, proactivos,
libres de interacciones y enriquecido de lenguaje.

Centiel | 11



Marco legal de la Educacion chilena
que promueve la igualdad de género

Dentro del marco legal en el cual se basan las propuestas de equidad de género a nivel nacional
se encuentran la ley N°20.845 del 2015 de Inclusién Escolar, la cual regula la admisién de la
comunidad estudiantil, elimina el financiamiento compartido y prohibe el lucro en establecimientos
educacionales con aportes del Estado. Esta ley es la que intenta eliminar la discriminacion arbitraria
para que los centros educativos se transformen en puntos de encuentro social entre personas
diversas (MINEDUC, 2018).

Y la ley N° 20.835 del 2015 que crea la Subsecretaria de Educacion Parvularia, la Intendencia de
Educacién Parvularia y modifica diversos cuerpos legales. Esta ley fue elaborada como parte de la
Reforma Educacional actual y “orienta, por tanto, a asentar las bases de una educacion de calidad,
integral e inclusiva para toda la comunidad infantil de Chile, modernizando la Educacién Parvularia,
articulando las funciones de disefio de politica, fiscalizacion, evaluacion y provisién de los servicios
educativos” (MINEDUC, 2018, p.11).

Estas son las principales leyes por las que se rige la educacion basada en género en Chile, y por lo
tanto, es en base a estas que se han ido creando normativas, estrategias y protocolos para abordar
la tematica.

-
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Definiciones relacionadas con
la perspectiva de género

| SemillalGERTE

EQUIDAD DE GENERO

Se entiende como “un medio para alcan-
zar la igualdad de género. Refiere al trato
Justo para hombres, mujeres o cualquier
variante de género en funcion de sus
respectivas necesidades y considerando
los contextos culturales” (MINEDUC,
2018,P18)

IGUALDAD DE GENERO

Se entiende como la valoracion imparcial por
parte de la sociedad de las similitudes y diferen-
cias entre los distintos géneros y de los diferen-
tes papeles que cada uno juega en la sociedad.

Y, por lo tanto, significa que disfrutan de la
misma situacion y que tienen iguales condicio-
nes para la plena realizacion de sus derechos

humanos y su potencial de contribuir al desarro-
llo politico, econdmico, social, cultural y de

beneficiarse de los resultados. (CIM, 2001)

GENERO

Se entiende como el conjunto de caracte-

risticas sociales, politicas, psicologicas,
economicas que las sociedades asignan a

las personas. Son construcciones socio-
culturales que varian a través de la histo-
ria y se refieren a los rasgos psicologicos
y culturales y a las especificidades que la
sociedad atribuye a lo que considera
‘masculino” o “femenino”.

................................................................................................ 1.13.



Definiciones relacionadas con
la perspectiva de género

EXPRESION DE GENERO

Se entiende Expresion de género al
como “una persona manifiesta su identi-
dad de género, y la manera en que es
percibida por otros a través de su
nombre, vestimenta, expresion de sus
roles sociales y su conducta en general,
independiente del sexo asignado al
nacer” (MINEDUC, 2018, p.19).

IDENTIDAD DE GENERO

Se entiende Identidad de género como la “con-
cepcion individual de género que tiene una
persona de si misma” (MINEDUC, 2018, p.19) y
que no tiene por qué depender necesariamente
del sexo que le fue asignado al nacer.

ROL DE GENERO :
ESTEREOTIPO DE GENERO

Se entiende como aquellas “creencias y
atributos generalizados que se hacen
sobre un grupo de personas en funcion de

su género y en relacion con asuntos como
la emocionalidad, la capacidad fisica e
intelectual la sexualidad, los intereses,
etc. (MINEDUC, 2018, p.19).
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Objetivos de la propuesta

La propuesta educativa tiene como objetivo: fortalecer actitudes, conocimientos y habilidades
relacionadas con la equidad e igualdad de género en las personas significativas para la comunidad
infantil pertenecientes al primer nivel de Educacion Parvularia, a través de la implementacion de
diversas estrategias, de manera de contribuir a generar ambientes mas inclusivos en contextos
educativos y familiares.

Para abordar aquello se plantea una propuesta destinada a los equipos educativos y a las familias
del primer nivel de educacion parvularia.

Las actividades de la propuesta destinada a los equipos educativos del primer nivel de Educacion
Parvularia corresponden a 5 talleres:

» Taller 1 corresponde a una Sensibilizacién.

» Taller 2 se abordan los conceptos: Sexo, Género, Equidad e igualdad de género.
» Taller 3 se abordan los conceptos: Estereotipos y roles de género.

* Taller 4 se abordan los conceptos: Identidad de género y su expresion.

» Taller 5 corresponde a un cierre a través de una reflexion del proceso vivido.

Cada uno de los talleres, excepto el taller de sensibilizacién y el de cierre, se organizan a través
de una actividad, que se realiza en conjunto y corresponde a un proceso reflexivo de las tematicas
a través de recursos visuales, audiovisuales, estudio de casos, entre otros. Y una experiencia
practica, en la cual, lo aprendido durante la actividad, se pondra en ejercicio a través de diversas
estrategias.

Y en relacion con la actividad destinada a las familias corresponde a una sensibilizacion, donde se
les comparten, por medio de infografias, conocimientos teoricos y reflexivos que aborden los temas
centrales de la investigacion. Esto se desarrollara a través de los siguientes puntos:

Definicién de los conceptos de sexo y género, equidad e igualdad de género, identidad y
expresion de género y estereotipo y rol de género.

Influencia de los conceptos ya expresados en el desarrollo de la poblacion infantil.
Situaciones que se pueden visualizar aquellos conceptos.

Preguntas reflexivas que permitan reconocer la propia practica o experiencia que promueva
o no la igualdad de género.
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La Educacion Parvularia y el género

La educacion parvularia es el nivel educativo que atiende integralmente a la comunidad infantil
desde su nacimiento hasta su ingreso a la educacion basica. Tiene como propésito el favorecer
sistematica, oportuna y pertinentemente el desarrollo y aprendizaje en infantes. Apoyando a las
familias en su rol de primeros educadores (MINEDUC, 2018).

Es importante sefialar que el “proceso de socializacion que se da en los primeros afios escolares
contribuye a la formacion de la identidad social, especificamente el rol género” (Castillo y Gamboa,
2013, p.2). Por lo tanto, el “papel de la educacion es fundamental para visibilizar las desigualdades
existentes en la sociedad, muchas de las cuales se han considerado parte de ella” (Castillo y
Gamboa, 2013, p.2). Esto ultimo debido a que las instituciones educativas son representaciones de
la sociedad, pues en ellas se replican los patrones sociales, los discursos arraigados, estereotipos,
roles de género, entre otros. Asimismo, estas representan oportunidades de cambiar aquello que
en la sociedad puede ser injusto (Abett de la Torre, 2014).

Dentro de esta misma linea es que el rol del equipo educativo (como mediador del proceso de
ensefianza y aprendizaje) y el de las familias (como primer educador y primera esfera social) es
fundamental al momento de implementar una educacion con enfoque de género, sobre todo, en el
primer nivel de Educacion Parvularia. Estos agentes educativos son quienes transmiten, conscientes
0 no, valores, patrones conductuales, discursos que pueden solventar la brecha de género existente
0, en su defecto, acrecentarla.

aTmMmrr > -

SENSIBILIZACION

Objetivo taller: Sensibilizar al equipo educativo (educadora y técnicos) mediante la sociabilizacion
de opiniones, conocimientos y/o percepciones que existen sobre la equidad e igualdad de género
en el quehacer cotidiano y educativo.
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Actividad 1:

1. Presentacibn de las personas participantes de Ila propuesta educativa.
2. Presentacion de videos cortos que inviten a la reflexion sobre la importancia de una educacion
con enfoque de género.

3. Realizar un proceso reflexivo grupal a través de un focus group, sobre las opiniones, conocimiento
y/o percepciones que existen con respecto a la equidad e igualdad de género y su importancia en
contextos educativos, usando como elemento inspirador los videos observados.

Este proceso reflexivo se realiza a través de un conversatorio y para esto se les sugiere guiarse por
las siguientes preguntas:

*  ¢Qué impresion les quedo frente a la experiencia presentada? ;Qué pudieron observar en él?

« (¢Algo similar  sintieron en su  ninez? ¢;Coémo lo abordarian ahora
con los pérvulos? ;Qué les dirian a los infantes si  ocurre algo asi?

* ¢ Queé relacion encontro usted entre el video observado y lo vivido, en cuanto a género y sociedad?

« ¢Cual es su percepcion en relacion a las desigualdades de género?

» ¢Porqué seria importante generar una educacién con enfoque de género desde edades tempranas?

 ¢Qué rol creen que cumplen los equipos educativos en una educacion
con enfoque de género en el primer nivel de Educacion Parvularia?

« ¢Qué acciones pedagogicas en el quehacer cotidiano y educativo conoce usted sobre la equidad
e igualdad de género?

4. Se finaliza invitando a la reflexidbn autbnoma y permanente sobre sus propias practicas con
respecto al enfoque de género. Para ello se les sugieren realizar un listado de sus practicas a lo
largo del desarrollo de los talleres con el propdsito de detectar aquellas que vayan acordes con el
enfoque de género y aquellas que no, con el fin de modificar estas ultimas.

Evaluacion taller: Se evalua a través de un registro descriptivo utilizando el siguiente foco de
observacion: Verbalizaciones que realiza el equipo educativo en torno a las tematicas ligadas a la
equidad e igualdad de género durante sus procesos reflexivos ocurrido en el taller.
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Sugerencias de recursos:

Video 1: Video 2
https://www.youtube.com/watch? https://www.youtube.com/watch?
v=NwbZ8ZWalkM v=aLDTySVQOFO&t=12s
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Video 3 Video 4
https:/f/www.youtube.com/watch? https://www.youtube.com/watch?
v=FtGcYjrogPc v=C1bl0UkhmQAE&t=25s
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Video 4 Video 5
https://'www.youtube.com/watch? https://www.youtube.com/watch?
v=09eiFSr8YBg v=pJvjoTmxVAE
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Sexo, género, equidad e igualdad de género.

Sexo: “Clasificacion de las Género: conjunto de caracteristicas sociales, culturales,
personas al momento de politicas, psicolégicas, juridicas y economicas que las
nacer, como hombre, mujer diferentes sociedades asignan a las personas. Son
o intersex, en funcién de sus construcciones socioculturales que varian a traves de la
caracteristicas biologicas vy historia y se refieren a los rasgos psicoldgicos y culturales
anatomicas” (MINEDUC, y a las especificidades que la sociedad atribuye a lo que
2018, p.20). considera “masculino” o “femenino”. (UNICEF, 2017)

Igualdad de género: valoracion imparcial por parte
de la sociedad de las similitudes y diferencias entre los
distintos géneros y de los diferentes papeles que cada
uno juega en la sociedad. Y, por lo tanto, significa que
disfrutan de la misma situacion y que tienen iguales
condiciones para la plena realizacion de sus derechos
humanos y su potencial de contribuir al desarrollo
politico, econdmico, social, cultural y de beneficiarse
de los resultados. (CIM, 2001)

Enfoque de género:

Equidad de género: “un medio
para alcanzar la igualdad de
género. Refiere al trato justo
para hombres, mujeres o
cualquier variante de género en
funcibn de sus respectivas
necesidades y considerando los
contextos culturales” (MINEDUC,
2018, p.18).

Significa que todas las personas, independientemente de su género, "gozan de la misma
condicion juridica y social", tienen "las mismas condiciones para realizar plenamente todos sus
derechos humanos y du potencial para contribuir al desarrollo nacional, politico, social y

cultural, y beneficiarse de los resultados” (Juniji, 2008, p.13)
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UN PRIMER PASO
HACIA LA
PERSPECTIVA DE
GENERO
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Objetivo taller: Sensibilizar al equipo educativo mediante la sociabilizacién de algunos conceptos
de la propuesta como sexo, género, equidad e igualdad de género a través de un proceso reflexivo
sobre las propias practicas.

Conceptos claves: Sexo, Género, Equidad e igualdad de género.

Actividad 2:

1. Se crean en conjunto con el equipo educativo del nivel, las definiciones de los siguientes conceptos
planteados en esta propuesta: sexo, género, equidad e igualdad de género. Se utiliza un Word o
papelégrafo para escribir las ideas de cada concepto expresadas por las personas que componen
el equipo educativo.

2. Posteriormente se realiza una contrastacion con la teoria utilizada en la propuesta para esclarecer
y enriquecer los conceptos tratados.

3. Luego se presenta un analisis de caso. Para ello se realizaran las siguientes preguntas guias:
. Qué situaciones o elementos presentes en el caso creen ustedes que deben
modificarse para generar una educacion con enfoque de género? por qué?
¢, Como ustedes hubieran abordado aquellas situaciones con enfoque de género?. Fundamente.

Caso: Una educadora del nivel sala cuna le comenta al grupo: “Nifios, el dia de hoy jugaremos con
diversos materiales”. Para ello les pide colaboracion a las técnicos para organizar los espacios y
los recursos a utilizar. La técnica 1 coloca cerca de las nifias juguetes como mufecas, sonajeros,
peluches, utensilios de cocina y bloques de madera. Y cerca de los nifios coloca juguetes de encaje,
robots, vehiculos, peluches de dinosaurios y pelotas.

Durante la exploracién de los juguetes por parte de los infantes, Camila juega con los autos y la
educadora agarra un peluche y se lo ofrece a Camila diciéndole: “Mira esto es un peluche, es
peludo y suave, jasi como la nifia de la foto de la pared!”. La técnico 1 observa que Lucia juega con
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las mufiecas, por lo que le comenta feliz: “Lucia jpero que linda te ves! jcomo toda una mama!”.
Mientras la técnico 2 le acerca un auto a Tomas, que se encontraba jugando con un utensilio de
cocina, y le dice “jTomas! los nifios son valientes y fuertes, eso es de nifas, tu tienes que jugar con
los autos y que hacen Burrun- burrun”.

A medida que el grupo de infantes perdia el interés en jugar con los juguetes, la educadora les dice
a las técnicos “¢ podrian cambiarle los pafales a los nifios?”. Mientras que ella se queda en la sala
ordenando los materiales.

Taller 2: Un primer paso hacia la perspectiva de género.

Experiencia practica 1:

Se propone llegar a establecer un compromiso destinado a la implementacion de acciones
concretas dentro del aula que fomenten una educacion con enfoque de género, a través de la
elaboracion de un afiche o infografia que dé cuenta de ellas y pueda colocarse en el aula del nivel.
Este afiche o infografia debe dar cuenta de lo siguiente:

1. La importancia que, para ustedes, como equipo educativo, tiene la educacion con enfoque de
género.

2. SefAalar algunas acciones concretas que, como equipo educativo, pueden realizar para fomentar
practicas pedagogicas con enfoque de género.

Evaluacion taller: el equipo educativo realizara una autoevaluacion de las acciones que realizaron
durante la semana en cuanto a la implementacion de las acciones concretas desde una perspectiva
de género.

Preguntas de autoevaluacion:
Planificacion:

» ¢ Por qué decidié incorporar las acciones que elaboraron?
Implementacion:

* ¢ Qué desafios se presentaron durante la incorporacion de las acciones elaborada? y ¢De
qué manera se podrian solventar?

Resultados:

* Luego de la implementacion de las acciones desde un enfoque de género ;Qué cambios
pudo observar?
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» ¢ La incorporacién de las acciones desde un enfoque de género han favorecido la practica
pedagogica y el desarrollo de los parvulos? ;De qué me manera?

Estereotipos y roles de género en espacios y recursos

Estereotipo de Género: “creencias y Rol de Género: el conjunto de expectativas
atributos generalizados que se hacen relacionadas con los comportamientos sociales
sobre un grupo de personas en funcion de que se esperan de las personas segun el género;
su género y en relacion con asuntos como estas expectativas reflejan creencias, practicas y
la emocionalidad, la capacidad fisica e valores sociales que se asumen como propias. Los
intelectual, |a sexualidad, los intereses, etc. roles son redefinidos por la sociedad, se van
De los estereotipos de género emergen modificando en relacion con los cambios sociales
prejuicios hacia ciertos grupos de personas y las demandas ambientales. Por lo tanto, son
y valorizaciones diferenciadas gue derivan atribuidos dependiendo del contexto historico,
en practicas de discriminacion” (MINEDUC, geografico y social en el cual las personas nacen y
2018, p.19). se desenvuelven (Navarro, 2004 y Araya, 2003).

Beatriz Trueba sefiala que el espacio “esta lleno de mensajes silenciosos: habla al
oido de nifios y adultos, expresa y delata la accion educativa (tanto si somos
9'). conscientes de ello o no) ..." (Trueba, 2020, p.57). Por lo tanto, el espacio es
u u trasmisor y promotor de actitudes, discursos, conductas e interacciones gue
puedan estar ligado al género, ya sean estereotipos, roles, sesgos de género o
igualdad y equidad de géenero.

Los recursos tales como libros, imagenes, juguetes, entre otros, pueden transmitir y
fomentar mensajes y discursos que pueden ser de igualdad o desigualdad de
género. En estos "la visibilidad o invisibilidad de mujeres y hombres y de los objetos

y acciones asociados a lo femenino y masculino es mas patente” (Araneda, Guerra y ESILE
Rodriguez, 2001, p.39). Por lo tanto, es imprescindible que el manejo, seleccién y

utilizacion de los recursos permita abrir la gama de posibilidades a las cuales los
parvulos puedan experimentar.

Rol del equipo educativo:

Como se entiende en |a teoria de Feuerstein, el equipo educativo tiene un rol de "facilitador del
aprendizaje en cuanto logre constituirse en un adecuado mediador de este.” (Ruffinelli, 2002,
p.59). Deben ser quienes seleccionen, organicen, agrupen, reordenen y estructuren los estimulos
(Ruffinelli, 2002, p.59). Por lo tanto, son quienes, bajo el liderazgo de la educadora o educador, les
presentan el mundo, les transmiten valores, conductas, discursos, entre otros, gque pueden estar
(o no) plagados de sesgos, estereotipos y roles de género que acrecienten |la desigualdad de
genero. En consecuencia, es necesario, para prevenir esto, que el equipo educativo sea consciente
de los sesgos, estereotipos y roles de género para asi evitar transmitirlos a través de los recursos,
el espacio- ambiente educativo, entre otros.
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UN SEGUNDO PASO
HACIA LA
PERSPECTIVA DE
GENERO

Objetivo taller: Reflexionar con el equipo educativo respecto de algunos conceptos de la propuesta
tales como estereotipos y roles de género presentes en los espacios-ambiente, materiales y recursos
del primer nivel de educacién parvularia.

TmMrrd> -

Conceptos claves: Estereotipos y roles de género.

Actividad 3:

1. Se comienza el taller socializando la experiencia practica correspondiente al taller anterior, en
donde las personas que conforman el equipo educativo compartiran sobre el afiche o infografia
creado.

2. Se realiza una conversacion para esclarecer y enriquecer los conceptos de estereotipo y rol de
género y como estos se ven reflejados en los espacios, recursos y materiales tangibles e intangible
(colores, juguetes, juegos, rimas, canciones y cuentos).

3. Luego se presentan fotografias de espacios-ambiente y recursos educativos que inviten a la
socializacion y reflexion sobre los estereotipos y roles de género que puedan o no estar presentes.
Para ello se les sugiere guiarse por las siguientes preguntas:

+ ¢, Qué mensajes nos entregan estos espacios-ambientes?

* ¢ Qué elementos pueden observar que puedan o no transmitir estereotipos o roles de
género?

* ;A través de qué recursos educativos creen ustedes que se pueden trasmitir estereotipos
o roles de género? (Cuentos, juguetes, canciones, uso de colores, entre otros).

« Como equipo educativo ¢,Qué acciones podrian realizar para prevenir los estereotipos y
roles de género en los espacios-ambiente y recursos educativos?
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4. Posteriormente, se invita al quipo educativo a elaborar una lista con una serie de aspectos a
considerar al momento de organizar los espacios y seleccionar y utilizar los recursos educativos que
podrian ayudar a prevenir estereotipos, roles y sesgos de género que puedan limitar el aprendizaje
y desarrollo de la comunidad infantil. Esta lista debe ser elaborada de tal manera que se pueda
colocar en el panel técnico del aula.

Por ejemplo: Incorporar imagenes o ilustraciones que tengan representacién de mujeres y hombres
realizando todo tipo de tareas en el entorno familiar, laboral, social, en los deportes y la recreacion,
etc. (Araneda, Guerra y Rodriguez, 2001).

Taller 3: Un segundo paso hacialaperspectivade género.

Experiencia practica 2:

Se propone llegar a establecer un compromiso con el equipo educativo que consiste en analizar
SUS propios espacios, recursos y materiales en relacidén con las tematicas abordadas. Para esto se
sugiere utilizar el siguiente FODA. Esto sera socializado el siguiente taller.

El analisis FODA consiste en realizar una evaluacion de los factores fuertes y débiles que, en
conjunto, diagnostican la situacion interna (fortalezas y debilidades) y externa (oportunidades y
amenazas) de una organizacion.

Fortalezas

Es todo aquello que se encuentra en el espacio-ambiente, recursos y en el equipo educativo que
ayude a prevenir la transmision de estereotipos y roles de género.

Oportunidades

Es todo aquello que es externo al espacio-ambiente, recursos y el equipo educativo que puedan ser
una ayuda para prevenir la transmision de estereotipos y roles de género.

Por ejemplo: Disposicidon de las familias para ayudar en la construccion de recursos no estereotipado
Debilidades

Es todo aquello que se encuentra en el espacio-ambiente, recursos y en el equipo educativo que
esté transmitiendo estereotipos y roles de género.

Por ejemplo: En la decoraciéon del aula muestra a las figuras femeninas de rosa y a las figuras
masculinas de azul.
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Amenazas

Es todo aquello que es externo al espacio-ambiente, recursos y el equipo educativo que puedan
fomentar la transmision de estereotipos y roles de género. Por ejemplo: Escaso interés de las

familias en temas de género.

Por ejemplo: En la decoracion del aula estan presentes las figuras femeninas y masculinas de

manera equitativa.

Evaluacion taller: Se evalua a través de una rubrica sobre el FODA. Para ello los participantes

expondran sobre su FODA junto con la justificacion de los elementos abordados relacionado a
la identificacion de los estereotipos y roles de género en sus espacios-ambientes, recursos y/o

practica educativa.

Aspectos a evaluar

Puntajes

Presenta fortalezas internas en cuanto el espacio-ambiente, recursos y/o
en el equipo educativo que ayude a prevenir los estereotipos y roles de
género.

Presenta debilidades internas en cuanto el espacio-ambiente, recursos
y/o en el equipo educativo que puede transmitir los estereotipos y roles
de genero.

Presenta oportunidades externas en cuanto el espacio-ambiente, recursos
yv/o en el equipo educativo que ayude a prevenir los estereotipos y roles
de género.

Presenta amenazas externas en cuanto el espacio-ambiente, recursos y/o
en ¢l equipo educativo que puede transmitir los estereotipos y roles de
2ENero.

Justificacion de los elementos seleccionados en el FODA en relacion con
los conceptos estereotipos y roles de geénero.

Nivel inicial 1-2 Nivel intermedio 3-4 Nivel avanzado 5-6

aspectos solicitados, pero de | forma parcial ya sea que | solicitados

lo solicitado. solicitada.
Necesita reformular de

manera total o parcial.

tanto  en
forma desorganizada y/o | faltan elementos o no se | calidad de lo requerido,
incorrecta, o no se presenta | presentan en la calidad | como en la cantidad.

Presenta algunos de los | Dacuentade lo solicitadode | Da cuenta de los aspectos

la
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Identidad y expresion de género ysu relacion con el lenguaje y las interacciones.

Identidad de género: ‘concepcion  Expresion de género: “una persona manifiesta
individual de género que tiene una  su identidad de género, y la manera en que es
persona de si misma’ (MINEDUC, 2018,  percibida por otros a través de su nombre,
p.19) y que no tiene por qué depender  vestimenta, expresion de sus roles sociales y su
necesariamente del sexo que le fue  conducta en general, independiente del sexo
asignado al nacer. asignado al nacer” (MINEDUC, 2018, p.19).

La interaccion es |3 principal herramienta pedagogica del proceso de aprendizaje,
puesto que a traveés de ella permite acceder a los contenidos sociales y culturales,
interiorizar y exteriorizar vivencias de todo tipo, y ampliar las capacidades y
aprendizajes sobre todo lo relacionado al desarrollo socioemocional. Por lo tanto,
|las personas adultas con quienes la poblacidn infantil se relacione son portadores y
@ @ transmisores de contenidos de la cultura como los valores, costumbres, actitudes,
habitos y normas que los infantes acomodaran y asimilaran. (MINEDUC, 2018). En
@ consecuencia, las interacciones pueden influir en la adquisicion de aprendizajes
ligados al género, como son los estereotipos, roles, identidad de genero y su
expresion.

El lenguaje atribuye “accicnes y cualidades a los seres u objetos nombrados. La
asociacion reiterada de dlertas conductas y cualidades a un determinado sexo
genera estereotipos, que afectan la percepcion de los roles de unas y otros”
(Araneda, Guerra y Rodriguez, 2001, p.34).

También, es a través del lenguaje que dasificamos la realidad, ya sean seres,
objetos o acciones, vinculandoles determinados atributos, roles y/o funciones. Esto
es visible en la medida en que se le atribuye a lo femenino o masculino
determinadas clases de oficios o profesiones, fijando roles que ocultan la
diversidad y determinan las opciones posibles para las personas dependiendo de
su genero (Araneda, Guerra y Rodriguez, 2001, p.35).

Rol del equipo educativo:

El rol que tiene el equipo educativo con respecto al uso del lenguaje v a las interacciones, al ser
estos elementos transmisores de la cultura, y en consecuencia de todo lo relacionado con
género. Es que deben ser conscientes y criticos con el lenguaje y el tipo de interacciones que
intencionan. Es decir, en el caso del lenguaje se debe considerar uno que no discrimine ni limite,
sino que genere las mismas oportunidades y gue visibilice de manera equitativa a toda la
comunidad infantil. Asimismo, se debe seleccionar y/o madificar el tipo de canciones, cuentos,
entre otros, en favor de abolir estereotipos, sesgos y roles de genero, Por ofro lado, las
interacciones deben estar en favor de la valoracion, construccion y expresion libre de la
identidad basados en normas relacionadas con el respeto mutuo, en el buen trato y |a igualdad
de oportunidades (MINEDUC, 2018).
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UN TERCER PASO
HACIA LA
PERSPECTIVA DE
GENERO

Objetivo taller: Reflexionar con el equipo educativo respecto de algunos conceptos de la propuesta
tales como identidad y expresidon de género reflejadas en las interacciones y lenguaje durante las
practicas pedagogicas en el primer nivel de educacion parvularia.

TmMrrd> -

Conceptos claves: Identidad de género y su expresion.

Actividad 4:

1. Socializar el compromiso o experiencia practica realizada en el taller 3, en el cual se compartiran
sobre el FODA realizado por el equipo educativo en cuanto a sus propios espacios, recursos,
materiales y/o practica en relacion con las tematicas estereotipos y roles de género.

2. Se invitara al equipo educativo realizar una dinamica que consiste en escribir en varios papeles
diversas frases que escuchamos a lo largo de nuestra infancia y que han influido en nuestra
identidad y expresion de género (conductas, comportamientos, vestimentas, entre otros) hoy en
dia. Por ejemplo: “no te sientes con las piernas separadas, siéntate como seforita”, “Si usaras

”

vestidos te verias mas bonita”, “el cabello largo es para nifias”.

3. Una vez escrito las frases, se colocaran los papeles en un recipiente. Posteriormente, se leeran
todos los papeles y se colocaran en una pizarra o papelégrafo, invitandoles a reflexionar. Para esto
se les sugiere realizar las siguientes preguntas:

* ;,Como creen que estas frases pueden influenciar en el desarrollo del autoconcepto,
conocimiento de si mismo, entre otros, de los infantes?

» Como equipo educativo ¢ Qué acciones podriamos implementar para favorecer la
construccion y la expresién de la identidad de género?

* ¢ Qué tipo de interaccién se podria promover que favorezca la construccién de la identidad
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de género y su expresion?
* ; Estamos siendo inclusivas con nuestro vocabulario? ;De qué manera estoy
construyendo el género a través del lenguaje que utilizo?

3. Posteriormente, se realiza un cierre sintetizando lo reflexionado, vinculandolo con el rol del
equipo educativo, sehalando acciones que puedan realizar en el nivel para favorecer la construccién
y posterior expresion de género de la poblacion infantil, desde el lenguaje y las interacciones.

Taller 4: Un tercer paso hacia la perspectiva de género.

Experiencia practica 3:

Se propone llegar a establecer un compromiso con el equipo educativo que consiste en seleccionar
un cuento o una cancion que comunmente utilicen con la poblacién infantil y modificarla para eliminar
cualquier elemento que promueva estereotipos y/o roles de género que influye en la construccion
de la identidad de género y su posterior expresion.

Se sugiere realizar algunas preguntas guias:

 ; Como seria este mismo cuento narrado o esta cancién con enfoque de género?
* ;, Qué personajes incorporarian o cambiarian?
* 4, Qué roles incluirian o modificarian?, entre otros.

Esto se socializara en el siguiente taller, en el cual deben exponer el cuento o cancion modificado
junto a un corto relato en el cual den a conocer los elementos modificados, las razones de aquello,
debilidades y fortalezas que se presentaron en el proceso de modificacién.

Evaluacioén taller: Se evalua a través de un registro descriptivo de la modificacion de una cancién
0 cuento elaborado en conjunto por el equipo educativo. Para ello se utiliza el siguiente foco de
observacion: Verbalizaciones que realizan el equipo educativo en cuanto la modificacion de un
cuento o cancion con perspectiva de género durante el proceso reflexivo ocurrido en el siguiente
taller.
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UN POCO MAS CERCA
DE LA

PERSPECTIVA DE
GENERO
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Objetivotaller: Analizarel procesorealizado en cuanto alaincorporacion de actitudes, conocimientos
y habilidades relacionadas con la equidad e igualdad de género y su implementacion en el quehacer
pedagogico.

Actividad 5:

1. Socializar la experiencia practica del taller 4, en el cual se comparta sobre el cuento o cancién
seleccionada y las modificaciones.

2. Realizar un proceso de andlisis y reflexién grupal a través de un focus group en torno a este
primer acercamiento a la equidad e igualdad de género. Identificando las fortalezas, debilidades y
mejoras en el desempefio de ellas mismas durante su ejecucion.

Evaluacion taller: Se evalua a través de un registro de lo hablado durante el focus group con
respecto al analisis del proceso.

Taller 5: Un poco mas cerca de la perspectiva de género.

Guién de Focus group:
Para realizar este proceso se les sugiere el siguiente guion de focus group:

Introduccion: Presentacion del objetivo y las tematicas a abordar, la importancia sobre su
participacion en la propuesta, presentacion de la persona moderadora y la dinamica del focus
group. El siguiente focus group tiene como objetivo: Analizar el proceso realizado en cuanto a la
incorporacion de actitudes, conocimientos y habilidades relacionadas con la equidad e igualdad de
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género y su importancia en la educacion.
El focus group se guiara a través de la siguiente dinamica:

Se asignara una persona que moderara las intervenciones, que dirigira la interaccion, presentando
los temas y generando las preguntas. Estas ultimas deberan ser contestadas por todas las personas
participantes y para esto deberan pedir la palabra, con el fin de que se respeten los tiempo y turnos
de habla de todas las personas.

Desarrollo: Se realiza una guia de preguntas, las cuales estan enfocadas a recolectar las
apreciaciones de las participantes acerca de lo ocurrido durante la implementacion de la propuesta
educativa y sus participaciones en ella.

Sugerencias de preguntas sobre sus apreciaciones y su participacion en la propuesta:

¢Opinan que los talleres realizados las ayudaron a desarrollar habilidades y conocimientos
que las acerquen a una educacion con enfoque de género? ;Por qué? ;de qué manera?
¢ Sienten que las actividades realizadas provocaron un proceso de cambio en sus practicas
pedagogicas? ;de qué manera?

¢De qué manera creen que las actividades han influido en sus practicas pedagdgicas?
¢ Qué fortalezas y debilidades, a mejorar, identificaron que tienen como individuos
y como equipo pedagogico para fomentar una educacion con enfoque de género?
¢De qué mamera el proceso vivido les permitié adquirir habilidades, conocimientos y actitudes
basicos necesarios para abordar practicas pedagogicas con enfoque de género?

Finalizaciéon: Concluir el focus group por medio de un agradecimiento y la reiteracion de su
importancia de su participacion en la propuesta educativa con enfoque de género.
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UN PASO CON PERSPECTIVA
DE GENERO
EN CONTEXTO FAMILIAR.




Familias: Un paso con perspectiva
de género en contexto familiar

Sensibilizacién
Objetivo: Sensibilizar a las familias del nivel sala cuna sobre la importancia de educar en equidad

e igualdad de género.

Se comparten conocimientos tedricos con el fin de invitar a la reflexion sobre los temas abordados
en esta propuesta educativa. Para ello se les sugiere compartir cada semana informacion a traves
de infografias que desarrollen los siguientes puntos:

Definiciéon de los conceptos:
» Sexo y género.
* Equidad e igualdad de género.
* Estereotipo y rol de género.

* Identidad y expresion de género.

Como influyen o se relacionan los conceptos en el desarrollo de la poblacién infantil. Dénde o en
qué situaciones se pueden visualizar aquellos conceptos.

Se plantean preguntas que permita reflexionar sobre las propias practicas y/o experiencias en
contextos familiares que promueve o no la igualdad de género.

Formas de abordar los conceptos en contextos familiares.
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Infografia 1: Sexo y género

Universidad
Central

SEXO Y GENERO

Definiciones e influencia en el desarrollo de

la comunidad infantil Recursos de qpoyu:

{QUEES SEXO? Video 1:
%) 5e entiende Sexo como la "Clasificacion de las
personas al momento de macer, como hombre,
) mujer o inbersex, en funcién de sus - https:.-*!www.yuutu be.com/wa
o 2 caractesisticas  biologicas v anatomicas® tCh’

(MIMEDLAC, 2018),
reload=9&app=desktop&v=2d7

{QUE ES GENERO? K7nP-2Ro

S entiende Género como el conjunto de
caracleristicas sociales, culturales, paliticas,
pslcoftgicas, juridicas y econdmicas que las

o~ diferentes sociedades dan a las personas en
a b temo a o gue consideran “femenino” o
s ‘mascuding”, Estas construcciones
“% socioculturales cambian a través del tiempo

[Uniicef, 2017]. Por ko tantn, existe una gama mas
L wmipdia e gENOras qui de SRS,

JCOMO INFLUYEN ESTOS COMCEPTOS EN EL
DESARROLLO DE SU HIJO O HIJA?

Influyen en el desarrollo de sus hijos o hijas
mediante el encasillamiento de o gue es
“temeninc’ o "mascufinc” respecto el sexo
bioldgico con el que nacen, lo cual afecta

directamente 3 toda persona gue mo se Video 2:
idenitifigue como hombre o muper, limitando asi, :
ol desarrallo de La dentidad, su actusr, expresian, « h ttp s/ fwww yo utube.com/wa
auteestima, conccimiento y autoconcepciin de = tch?v=C1bloUkhm QARZt=2Es
MVSITI0E,

2EN QUE SITUACTONES PODEMOS

VISUALIZAR ESTOS CONCEPTOS?

Les podemaos visualizar en situaciones cotidlanas
a través de las relacion con bas nifios y mifi y dedl

uso del lenguaje cuando ros comunicames,
= rﬁ Ejemplo de ello es cuando nos encontramos con
g "x _L 8 un grupo de nifos y nifas y preguntamos ® Qe
estin haciendo nifes™ vy sin darnos cuenta
] ? invisibilizamos a las ninas y a aguellas personas
o que no se identifiguen con lo masculino. O
ﬁ p- cuanda  realizamos  comentarios. sobre  |a
T vestimenta, juepos o acciones que debe realizar
el nifto o nifa en razdn a su sexo bieldgico, tales
come: los nincs deben jugar con los autos v las

nifias con las muiecas, los mifios oo lbaran,

R prmcesi

Imvitamos a las familias a observar el siguiente video
https: fwww.youtubecomdwatchPreload=9%app=desktopiv=2dTKInP-2Ra
hittps:/ fwweyoutube.comfwatch P v=C1bl0UkhmQ ALkt=255

¥ a pensar sobre...
2Como me relaciono con los nifos v las nifnas?, jrealizo
diferencias?, ; Qué diferencias realizo?, ;Qué tipos de
comentarios he podido realizar que encasillen a los
nifos o las nifas?
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Infografia 2: Equidad e igualdad de género

' EQUIDAD E IGUALDAD
DE GENERO

Definiciones e influencia en el desarraollo
de la comunidad infantil

A £87 B ST o B & &
r r 4 A B B A B A &
i A A B A A A B A A A& A8

LQUEES LA IGUALDAD DE GENERO?
Ez la waloraciin imparcial de las similitudes v
diferancias entre los distintos generos, Por lo tanto,
slgnifica que disfrutan de la misma situaciin y que
tienen iguales condiciones para |a phena realizacidn
de sus derechos bumanos (CIM, 2001).

. 2QUE ES LA EQUIDAD DE GENERO?
. . Se enthende Equidad de género comao un medio para Recursns de upnyn:

alcanzar la lgualdad de género, por efemplo, a trawds
de |a implementacion de politicas, insercion de

- recursas, entre obros gue ayuden a gue la brecha
entre bos diversos géneras disminuya, Refiere al = -
a trato justo para los distintos género en funcian de v[dEﬂ.
’l . - sus respectivas necesidades v considerando los
. .‘ conbextos culturales (MINEDUC, 2018)
a * https://www.youtube.com/wa
an £COMO INFLUYEN ESTOS CONCEPTOS EN EL tch?v=3TVKnLbwW_M
DESARROLLO DE 5U HIJO O HIJAT

Favarecen |a austonomia v e desarrollo pleno de
todas sus potenclalidades y metas cuando se otorgan
las mismas oportunidades sin diferencias de género
bsimisma, ayuda al plepo  desarrolla de s
identidades en ambientes acopedaras ¥ Sepuros s
faworezcan el conocimiento de si mismos, como por
ejemplo;  sus  pustos.  preferencias.  disgustos.
alinidades, entre otros, Por atro lado, genera que
desarrallen valores coma el respeto y la valoracidn
de si mismo ¥ de un otro disminuyendo asi los
estereotipos y roles de género, responsables en gran
medida de s desigualdades entre los diversos
EENENDS.

LEN QUE STTUACTONES PODEMOS
VISUALIIAR ESTOS CONCEPTOS?

E= posible wisualizar y potenclar estos conceptos en
diversas situackones, por ejemplo, cuando las
labres del hogar son compartidas poe bos miembros
e la familla (madre, padre. abuelo, sbuela, etc;
ouando no realizamos diferencias entre |o gue s un
juguete para "nifio” o para "nifa” ¥ comprendemos
gue  solo son Juguetes;  cuando  evitamos
comentarios tales como *las nifias san friglles y los
ninos son fuertes”.

Inveitames a kas familias a observar el siguiente video:

i o B i r o =~ = =
i A & B 8 & 5 5 NN e
Y a pensar e

+Tengo conductas gue limiten a los nifios o nifias?, ;Las

dinamicas de mi familia se acerca a lo gue es la igualdad
de género?, ;:De qué manera genero acclones igualitarias . .
en mi hogar? i
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Infografia 3: Formas de abordar
los conceptos en el hogar

Universidad
Central

f Cada Infante &5 (;mkoo  opn sus

- V'"‘ caracteristicas, neoesidades & Interoses

= X particularss, v aungus tosda ko nafos y ..r-
El benguaje que utifizamos construye nifias wean diversos, tienen los mismay

realidades, por  ende, debemos derechos y opartunidades.
intentar evitar comentarios  gue
encasitien y limiten L posibifidadac a =

I

M Sexn Gén e los nifos ynifas, E i !
Sexoy Género,
9 e
: O,

)

Los jupletes son jupuetes. Es impartante
no limitar el uso de algunos obgetos,
pueste que imitamas & pleno desarmolio
de las habilidades v potencialdades,

Equidad e Igualdad de
E. 1€ y ~ I'ﬂISMﬂﬂndlrﬂfﬂﬁﬂﬁdﬂﬁémrﬂ.

Es impaortante generar en o hogar

~ p:nu:m.ndn desigualdades  desde  la b i e s e e e
) inf.
:s;::r:a o 3 SRR explorar con diverses objelos v

mpuetes, v de ejercer moltiples
rodes, evicando limitar en razén
del pénero. Todas las personas

;Como abordar estos
conceptos en el hogar?

colores también lo son,

Podemos trabajar estos

conceptos 3 traves el uso de
los colores, juegos W juguetes,

pueden cocinar, jugar a la pelota y
con muiecas, bailar, trabajar, ete

considerando que éstos no son

“fernenings” o “masculings”.
Debemes  promover |3 participaciaon
equitativa de todas las personas {madre,

padre, abeelos, abueias, tios, entre olros)
que integran el nideo famillar en las
diversas labores del hogar, favorecienda @ F’*j

asl, la Igualdad de ocporhinidades 1
previmeendo la adguisicion de estersotipos =4
vy roles de  géners gue  fementen .

dasipualdaces.

Pademas Tavarecer la equidad &
Igualdad de Blnefa
progresivamente & traves de la -
autenomia, es dedir, respetando

¥ famentando & libertad de
eleccidn del pifiooo nifa, &n bass

& 3us pustes y pecesidades,

Es importante gue los nifos vy nifias
i aprendan a deservalverse an el hogar a

trawds de modelos qua favorezcan |a
Motivante a escoger, por sjemplo, su rogs v el color . igualdad de génere. Esto contribuird a
da esta, juegos. juguetes, entre otros, bajo wna mirads no generar [l promeser desigualdades
peasitiva v sin sesgos de ginero, .n de género que limiten & plenc
desarroliodel nifofa
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Infografia 4: Estereotipos y roles de género

¢ EstereotipoyRol ¢,
de Género

Sus definiciones e influencias en el desarrollo de
la comunidad infantil

:;Qué es rol de género?

Son aguellas expectativas relacionadas con
los  comportamientos  sociales que se
esperan de las personas segun el género,
por gjiemple: los hombres trabajan mientras
gue las mujeres se quedan en el hogar.

Recursos de apoyo:

:Qué es estereotipo de género?

Son aquellas creencias vy abributos gue se vldEBl

hacen sobre un grupo de personas segln su

génerc ¥ en relacion con asuntos como |3

emocionalidad, la  capacidad fisica e a mps*"m'thhe'cnmrwa
Intelectual, los intereses, ete., por ejemplo: tch?v=NwhbhZ&8ZW9lkM

los ninios na lloran y las nifas son fragiles; las
nifas se visten de rosade y de princesas v los
nifias de azul v de superhéross.

iCémo influyen estos conceptos
en el desarrolle de su hije o hija?

e

5

Influyen de forma negativa, puesto que, los
estereotipos vy roles de género limilan el
plena desarrollo de iz identidad, habilidades,

7y potencialidades, autoconcepto v metas de los
nifos y nifas, generando desigualdad entre lo
gue pueden o no realizar.

¢En qué situaciones se pueden
visuglizar estos conceptos?

S5 pueden observar en  situaciones
cotidianos, por ejemplo, en una cena familiar
en donde |35 mujeres son quienes cocinan y
sirven la comida mientras que los hombres
esperan. O cuando se realizan distincidn de la
vestimenta, uso de colores, juguetes, juegos,
formas de interaccion. comportamientos, etc.

Invitamos  a  las  familias a2 observar el siguiente  wideo;
hittps:/ /' www.youtube.com/watch?v=NwbZBZWIHKM, v a pesar sobre
las sigukentes preguntas;

:Que estereotipos y/o roles de género puedo
identificar en mi; en mis acciones, creencias,
discursos, entre otros? ;De qué manera lo
modificaria?

2.
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Infografia 5: Identidad de género

y su expresioén

~ Identidad y Expresion -

de Género \

Sus definiciones e influencia en el desarrollo de
la eoemunidad infantil

iQue es la
identidad de
género?

Es |a concapcian ingsdadi @

de penero que tene una
persana de sl misma de
oo 5 sierbn o dentifica
¥ s no depende
necesariamente del sexn
e | fue askpnado al
racer.

Saxo

Caracterisbicas fisicas ¥
hinkigicas oue diferencian
& las personas comao
homire, mujer o
intorsaMual

Ejemplo;

U prersona que nace con &l aparato reproductor femening no
necesarinmente se identificard como “mujer’ sino que, lo hara segdn su
propla concepsian, &5 dacir. se puede identificar mas con ko masouling,

temening o cualouler atra vasionte de pénero, manfestindolo a través de
su eslecrian de nombre, formas de vestir, hablar, actuar v La forma de

desanvolverss on b sociedad,

{En qué situaciones se
pueden visualizar los
conceptos?

Se puede visualizar desde lo cotidiano,
por cjemplo, cuando los nifos y nifas a
medida que crecen manifiestan
preferencia por algunas vestimentas,
|uguetes, colores, accesorios, entre

otras, que, 3 partir de ko que sienten, los-

Fdentifican mayormente,

Es Importants no Imponer estereotlpos
¥ roles de género gue limiten ef
desarralle de s identidad de génera y
s fuburs expresion, Por o tanto,
debemos ofrecer todas las
oportunidades de exploracion para gue
cuande esté psicoldgicamente
preparado pueda eleglr con que género
se identifica

Imvitamos: a las  familias a

siguientes preguntas:

J0ué es lo
expresion de
género?

Ex la forma gue una pesscma
manifiesta 5y denlidad de
Eerer, g brages de s
nomire, forma o vestir
hzhilar v ACTius
i epardiente el sema
asignato al mecar,

e

;Cémo influyen estos
concapteos en el
decsarrolle de su hijo o
hija?

Estos conceptos influyen
princlpalmente en & desarrolla
socioemocional e identitario de
los nifios v ninas, ya que, el
desarrolln de la identidad de
pénero es un proceso que no
debe ser limitante ni sesgado
con elemantos que generen
conflicto en las personas puests
Oui, 8ste BS UN PROCEsO
individual y continuo que s= da
alolargo de ka vida, por o cual
debe ser respetado.

observar el sigulente .  video;

https://www. voutube.com/watch?v=:B2iF2ew-ylk, v a pensar sobre las

De lo observado en el video, la infografia v mis propias practicas ;Qué
acciones ayudan al desarrollo de la identidad de género y cudles no?
De las acciones que no ayudan, ;Qué albernativas propondrian a ellas?

Recursos de apoyo:

Video:

» https://www.youtube.com/wa
tch?v=s82iF2ew-yk
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Infografia 6: Formas de abordar
los conceptos en el hogar.

de género

Estereotipoy Rol de

género

;Como abordar estos

conceptos en el hogar?

Bs Emportante conversar sobre el tema
entze los integrantes del hogas, con el
fin de determinar qué le podemos estar
transmitiendn a nuestros hijos e hijas,

i

o

: |

()

=
Luepe, progrestvamente, ertadicar o
evitar Comentariod gue promuevan
estereotipos respecto 2 los roles que
deben asumir las personas, como
por ejemploc "Lis nifias no gritan

La |denckdad de ginero es [ dvencia del génern tal
comie cada persona la siente,

b

N

como familia  podemas  sackalizar
08108 COnCOplod Con miestros hijos e
hijas en contextod cotidianos a través
de canversaciones simples en donde
se les incentive progresvaments o
COMUNICAr suf Opiniones, gusios y
preferanclas Aquells, nos permicird
entender y comprender sus intereses y
cdeno e slenten oan elio,

porque son seftoricas”
JE prefrees paso o8 cuesTiorar naestios
actos y dichis!
R
%@ @en@
L 3
Las  modees,  padies ¥
coidadores son palares

fundamentales  para la
pramacidn  de  loms  roles

igaalivarias,

Eg por elle que @& sugiere que sean modetos de
reberencia respecto a la reatizackin de las labores en el
hogar en igual medidz, por sjemplo, £n fa preparaciin
de 1a comida, limpiesa ¥ cuidados de los hijos ¢ hijas,
va que, agquells contribuird o crear modalos para la

adultez,

Ex importante que, padres, madres o
cuidadares brinden apeiones
frucusitaments y, precien atenclin &
lo que les intaresa @ sus hijos o hijag
en lugar de imponer sobre lo gue
deberian sustarhes. Aquells,
generard sentimientos de confianza
y libertadd para que log nifies y las
niflag exprosen ¥ comuniquen como
e sbenten respecto a sf mismos

Denre del concexto cotifianc es
p-ns.ihlc realizar diverspas acciones o
actividades gue contribuyon o
eliminar estereotipos v robes de

pruvede ser ol amiline y modilicadién
Luembis v camciones infantiles,

Brindar oportunidades parn  que
tantn las miflas coma Joa nifkos
realicon diveraas acrividades coma
trepar, afrastrarse, jugar a la pelota,
badlar, Gacknar, reallzar
manualidades, contribuird 2 que
ambos desarrollen diversas destrezas
¥ habilidades: sin algin tipo de
limiracidn basada en estersatipos o
roles de penero,

b Faverecer  la

@'

génern. Un ejemplo de aquello v

.

Aguello contribuird a que logremes
darnios cuenta de posibiles palabras o
frases qua representen slgin tpe de
esterentipn o rol de pinero que
limiren ¢l desarroflo infandl.

lpualdad  de

oportunidades desde Lo infancla
permiticd que moestiod hijos e

=) . hijas logren desarrollarse de forma
". * plena eintegral.
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Evaluacion sensibilizacion

Se realiza una evaluacion por medio de un cuestionario virtual que recabe las opiniones y
sugerencias de las familias sobre la incorporacion de conocimientos relacionados con la equidad
e igualdad de género y el proceso ocurrido en la propuesta educativa.

Puede utilizar las siguientes preguntas como guia:

* ;Las infografias compartidas y los talleres realizados las ayudaron a desarrollar
conocimientos conocimientos que las acerquen a una educacion con enfoque de género?
¢De qué manera?

+ Algunos elementos presentes en la infografia y/o videos, les han ayudado a reflexionar.
¢ Estas reflexiones les ha permitido descubrir algunas acciones que deben cambiar en sus
practicas? ; Cuales?

* Araiz de la respuesta anterior ; De qué forma entonces podriamos modificar estas
practicas?

» ;Creen que la cantidad de infografias y talleres fue adecuada para permitirles adquirir
conocimientos iniciales necesarios para abordar el enfoque de género desde el hogar?
¢ Por qué? ; Qué sugerencias proponen?
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