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GRADO ACADÉMICO
Licenciado/a en Educación

TÍTULO PROFESIONAL
Profesor/a en Educación Física con mención en Adulto Mayor o Educación Básica

DURACIÓN
10 semestres

JORNADA
Diurna

RÉGIMEN
Presencial

SEDE
Coquimbo



ADMISIÓN // UNIVERSIDAD CENTRAL

¿POR QUÉ ESTUDIAR
PEDAGOGÍA EN EDUCACIÓN
FÍSICA EN LA UCEN?

MALLA CURRICULAR PEDAGOGÍA EN EDUCACIÓN FÍSICA
TITULO PROFESIONAL PROFESOR/A DE EDUCACIÓN FíSICA

LICENCIADO/A EN EDUCACIÓN
I SEMESTRE II SEMESTRE III SEMESTRE IV SEMESTRE V SEMESTRE VI SEMESTRE VII SEMESTRE VIII SEMESTRE IX SEMESTRE X SEMESTRE

Comunicación
Oral y Escrita

Expresión
Corporal Folklore Pensamiento

Crítico
Motricidad I / 
Neurociencia

Motricidad II
Paradigmas y 

Aplicación

Curso
Transversal 

Institucional I

Curso
Transversal 

Institucional II

Mención en
Adulto Mayor I

o
Mención en 
Educación
Básica I

Mención en
Adulto Mayor II

o
Mención en 
Educación
Básica II

Bases Teóricas de 
la Ed. Física y el 

Deporte
Handball Gimnasia I

Juego como 
Recurso 

Pedagógico

Contacto con 
la Naturaleza y 

Escalada

Contacto con 
la Naturaleza y 

Ecoturismo

Actividades
Motrices

Emergentes

Natación
y Salvataje

Iniciación
al Handball Fútbol

Bases
Psicobiológicas 
y Aplicadas a la 
Actividad Física

Gimnasia II Vóleibol
Gestión, Admin. 

Deportiva y 
Elaboración de 

Proyectos
Natación Tenis de Campo Práctica I

en Adulto Mayor
o

Educación Básica

Práctica II
en Adulto Mayor

o
Educación BásicaIniciación

al Fútbol Atletismo
Didáctica y
Evaluación 

Educación Física

Iniciación
al Vóleibol Básquetbol Biomecánica 

Aplicada Tenis de Mesa Salud y
Nutrición

Iniciación
al Atletismo

Educación
Inclusiva

Práctica 
Intermedia I

Iniciación
al Básquetbol

Fisiología
del Ejercicio

Práctica 
Intermedia IV

Teoría del
Entrenamiento

Práctica 
Profesional II

Seminario
de Título I

Seminario
de Título II

Filosofía
y Educación

Psicología
del Desarrollo

Currículo y 
Evaluación para la 

Diversidad

Anatomía
Funcional

Práctica
Intermedia III

Formación
Ciudadana

Práctica 
Profesional I

Seminario
de Grado

Práctica
Inicial I

Práctica 
Inicial II

Psicología 
Educacional y 
Neurociencias

Práctica
Intermedia II Interculturalidad Investigación

Educativa

Cs. Sociales
y Educación

Electivo
Complementario

* La malla curricular está sujeta a revisión, debido a que puede experimentar cambios
Revisar última actualización en www.ucentral.cl
*Especialización, sujeto a cantidad de estudiantes

 Área Formación General           Área Formación Disciplinar Pedagógica           Área Formación Profesional           Área Formación Complementaria

Infraestructura Deportiva
Gimnasio techado en modernas instalaciones para acoger 
a los estudiantes.

Prestigio
9 años formando profesionales de excelencia.
Más de 100 centros de práctica en convenio.
Más de 550 graduados.

Plan de estudio en sintonía con Política Pública de 
Formación Inicial Docente.
Prácticas pedagógicas desde primer año.
-Alta retención de estudiantes en primer año 82,7% 
(Fuente: www.mifuturo.cl)


