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SALUDOS DEL
VICERRECTOR
ACADEMICO

Es un motivo de genuino orgullo presentar el nuevo
numero de la revista Vinculo Central. Al recorrer sus
paginas, los y las lectoras encontrardn un importante
conjunto de actividades, proyectos y programas inno-
vadores, socialmente responsables, que conectan a la
Universidad Central con la sociedad. Todas ellas estan
inspiradas en el servicio publico que siempre ha animado
a nuestra comunidad, en especial a sus estudiantes.

Siendo la vinculacion con el medio (vcm) un fin en si
mismo, parte de lo que se ha denominado la tercera
mision universitaria, es al mismo tiempo un medio.
Son estas dos caras de una misma moneda las que
permiten que estas actividades sean una potente he-
rramienta que, por un lado, pone a disposicién nuestras
capacidades institucionales al servicio del pais —y mas
especificamente, de nuestro entorno mas relevante, en
el que se encuentran organizaciones sociales, vecinas
y vecinos, organismos publicos y privados—y, por otro
lado, intenciona el fortalecimiento del proceso forma-
tivo, tanto para los propios estudiantes que participan
y como interfaz para que nuestros planes de estudio
aprehendan las competencias que se requieren en el
mundo real.

VINCULO CENTRAL 2021/ Saludos Vicerrector Académico

En la presente version de la revista Vinculo Central se
ilustran un conjunto de iniciativas y programas de vcm
gue nos permiten atisbar la variada, creativa y generosa
colaboracién que se realizé con diversas instituciones
durante 2021. Con todo lo que significd la pandemia,
esta publicacion nos muestra el enorme compromiso
de sus estudiantes, nuestro cuerpo docente y de las
propias organizaciones, todo ello en la busqueda de
constituir un trabajo mancomunado de mutuo beneficio.

Junto con las actividades con nuestros socios comuni-
tarios, la uceN también hace un aporte en la divulgacion
del conocimiento, lo cual realiza mediante una muy amplia
oferta de seminarios, congresos y conversatorios sobre
cuestiones de interés para la comunidad y el pais. A lo
anterior se suma una nutrida oferta artistico-cultural, la
cual busca enriquecer el espiritu de sus participantes y
promover el quehacer del pais en este ambito.

Sean muy bienvenidos a esta nueva version de Vinculo
Central, disfruten de su contenido, compartanlo y su-

mense a nuestras iniciativas.

Juan Pablo Prieto Cox
Vicerrector Académico

UCENTRAL.CL
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EDITORIAL

Desde su fundacion, la Universidad Central de Chile (UceN)
ha asumido como compromiso transversal el entregar
una educacioén superior de excelencia y la formacion
integral de personas. Asi, a partir de lo anterior, sus do-
centes, estudiantes y egresados/as vinculan el quehacer
institucional con los requerimientos de la sociedad vy
el pais.

Para la Universidad reviste especial importancia el re-
novar y fortalecer permanentemente su compromiso
con los territorios —anhelo colectivo que ha favorecido
el desarrollo de una importante cantidad de acciones
interdisciplinarias y colaborativas, las cuales forman
parte esencial de esta revista—.

Vinculo Central 2021 es un documento que busca
promover el didlogo y la conexién entre la comuni-
dad académica vy la sociedad, poniendo en valor la
importancia de la vinculacién con el medio (vcMm) en
la formacion de profesionales comprometidos con su
entorno y capaces de generar una contribucién positiva
para la humanidad.

Esta publicacion se enfoca en la difusiéon de las inicia-
tivas, programas y proyectos que los/as estudiantes,
académicos/as y egresados/as de la UCEN realizaron
durante 2021 en conjunto con diferentes organizaciones
sociales, instituciones publicas y privadas. Cada una de
estas acciones permitié la inmersion de nuestros/as
estudiantes en contextos reales, en los cuales pudieron
poner en practica los conocimientos adquiridos en
el aula; esta vez desde una perspectiva colaborativa,
conectando distintas carreras profesionales y dreas del
conocimiento en la busqueda de soluciones innovadoras,
sostenibles y socialmente transformadoras, las cuales
aportan al desarrollo de habilidades y competencias
cada vez mas demandadas por un entorno exigente
y globalizado.

A su vez, la generacion de una amplia y nutrida oferta
de actividades de extensidn académica —entre las
que se incluyen congresos, seminarios, charlas, entre
otras— ha impulsado el didlogo y la reflexidon sobre
temas de relevancia social, permitiendo contribuir a

la construccidon de habilidades y competencias que
nos hace reafirmar nuestro compromiso de formar de
ciudadanos con conciencia social y promotores de
valores como la tolerancia, el pluralismo y la equidad,
asi como el respeto y la aceptacion de la diversidad
en todos los ambitos de su quehacer.

Por ultimo, las actividades de extension artistico-cultural
gue ha desplegado la uceN han permitido la promocidn
de las mas variadas expresiones del arte y la cultura,
contribuyendo tanto a la formacion integral de sus
estudiantes, como a facilitar el acceso de las personas
a estas obras, valores culturales y patrimoniales.

Como Universidad nos enorgullece el compromiso
con la sociedad y la capacidad de generar soluciones
a problemas actuales y futuros, por lo que invitamos a
todos a leer y compartir estos contenidos y a participar
en la construccion de una sociedad mas informada y
consciente de su papel en la creacién de un futuro
sostenible y justo para todos.

iGracias por acompafarnos en este camino de vincu-
lacion con el medio!

Claudia Contreras Aguila
Directora de Vinculacion con el Medio

UCENTRAL.CL
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OBJETIVOS DE
LA VINCULACION
CON EL MEDIO

en la Universidad Central

1. Incorporar una cultura de generacion de cono-
cimiento compartido entre los miembros de la
comunidad universitaria y los actores relevantes
de su entorno local, regional y nacional.

2. Interactuar de manera proactiva, permanente y
oportuna con la sociedad a través del quehacer
propio de la academia: extension, docencia, inves-
tigacion y asistencia técnica.

3. Impulsar y apoyar el trabajo colaborativo entre la
comunidad universitaria y los organismos e insti-
tuciones publicas y privadas de alcance nacional
o fuera del territorio.

4. Contribuir al desarrollo del pais impulsando y apo-
yando los diversos sectores productivos y sociales.

5. Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de
las comunidades locales.

6. Mantener y optimizar el reconocimiento nacional
del proyecto educativo y el sello institucional de
la UCEN.

7. Contribuir a la consolidaciéon de una sociedad soli-
daria y justa.

8. Retroalimentar a la academia contribuyendo con
la tarea educativa y con la formacion integral de las
y los estudiantes de la Institucion.

9. Incorporar el trabajo colaborativo con el entorno
en la formacion disciplinar y profesional de las y los
estudiantes de la UceN.

10. Mantenery optimizar el reconocimiento a las diver-

sas actividades académicas que desarrollen las y
los docentes de la UCEN.

S PR ETEW® O & @ 1] b
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POLITICA DE
VINCULACION
CON EL MEDIO
EN LA UCEN

Introduccion

La UceN incorpora la vem como una funciéon transversal
a fin de responder al propdsito institucional de ser una
universidad vinculada con la sociedad en su diversidad,
con una posicién consolidada en Santiago y Coquimbo,
formadora de personas integrales, en un marco valdrico,
creando nuevas oportunidades para sus estudiantes y
relacionando su quehacer con los requerimientos de
la sociedad y el pais.

La institucion concibe la vem como el conjunto de acti-
vidades que establece con el entorno y sus diferentes
actores, desde los ambitos de la docencia, la investi-
gacioén y la extension, a través de diversas formas vy
mecanismos gue se orientan a lograr la retroalimen-
tacion del quehacer universitario, la transferencia del
conocimiento y la contribucion oportuna al propdsito
de servir al pais.

Para fortalecer la formacioén de los futuros profesiona-
les de la UCEN y acentuar la pertinencia de su gestién
investigativa, desarrollo e innovaciodn, la Institucién
pone énfasis en la generacion compartida de conoci-
miento con el medio, cuya practica se origina desde
la docencia, la investigacion y la prestacion de servi-
cios, como también proyectando y promoviendo este
guehacer a través de la extensién universitaria y las
comunicaciones, involucrando en esta gestidn a toda
la comunidad universitaria.

En el ambito de la docencia, la interrelacidn con el en-
torno de la uceN forma parte del modelo de gestién por
competencias. Este define los contenidos curriculares
desde el aprendizaje, a partir de la identificacion de tareas
profesionales que se consideran claves, analizadas en sus
diversas dimensiones, y que —traducidos en trayectos de
formacion— permiten formar un perfil de egreso descrito
por competencias, con formacion ligada al mundo real
y conectada con el desempeio profesional.

VINCULO CENTRAL 2021/ Politica de Vinculacion con el Medio en la Ucen

Asimismo, las acciones de interaccion con el medio
gue emanan de los procesos de investigacion, desa-
rrollo e innovacioén (1+p+i), responden a los propdsitos
institucionales y a las politicas definidas para esa area;
considerando que, desde ese quehacer académico, la
relacién con el entorno es un eje fundamental en los
proyectos de investigacion aplicada, de desarrollo, de
transferencia tecnoldgica e innovacion.

Para la UCEN, uno de los propdsitos fundamentales de
la gestion en veMm es interactuar de manera proactiva,
permanente y oportuna con la sociedad, ademas de
impulsar y apoyar el trabajo colaborativo entre la
comunidad universitaria y las instituciones publicas y
privadas de alcance nacional y en el mundo, a fin de
retroalimentar la tarea educativa y la formacién integral
de sus estudiantes.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar y consolidar la vem desde las distintas areas
del quehacer institucional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Implementar un modelo de gestién de vem que po-
tencie la generacion de iniciativas, su seguimiento
y evaluacién de impacto.

2. Mejorar las capacidades institucionales para lograr
recursos externos que tributen a la vcwm.

3. Potenciar programas y proyectos de vinculacion
con el entorno en areas de interés de la UCEN que
contribuyan al desarrollo académico e institucional.

4. Consolidar laimagen corporativa de la ucen y forta-
lecer su prestigio institucional.

Yl g
r,_.. i
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Esquema de vcMm en la uceN

ATRIBUTOS DE VCM

Bidireccionalidad — GRUPOS DE INTERES
Unidireccionalidad r El Estado e instituciones publicas
Productividad académica Em_pre_sas,.organiz_aciones
e instituciones privadas
Promocién del sello institucional . . . .
La sociedad civil y las organizaciones sociales
Reportabilidad —
J LINEAS ESTRATEGICAS AMBITOS DE ACCION
.@ Docencia de pre y posgrado
@ Vinculacién
> académica con
el medio 1+D+i y asistencia técnica
L, Extension académica
N Extension
universitaria . L.
Extensidn artistico-cultural

ACTIVIDADES J
Y ACCIONES DE VCM Divulgacidn cientifica

i L y especializada
N Comunicacién
estratégica L .
Difusidon en medios
institucionales y externos

SISTEMATIZACION INSTRUMENTOS
DE LA INFORMACION

Elementos de todos los ambitos de accion que permiten realizar
Procedimientos para el registro actividades de interaccion con actores relevantes del entorno
permanente de resultados

Sistema de registro online de las
actividades de vem disponible RECURSOS
en el portal web institucional

www.ucentral.cl Financiamiento interno

- Recursos directos de la UCEN
- Recursos mediante el concurso interno de vcm

EVALUACION

Financiamiento externo

» . - Recursos a través de la postulacion a fondos concursables
Evaluacion a nivel de resultados

e impacto de las acciones de vcm Financiamiento mixto
segun cada ambito de accién - Recursos directos de la ucen y de un tercero externo
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LINEAS ESTRATEGICAS

Para el impulso, desarrollo, seguimiento y evaluacion
de todas las acciones de vinculo con el medio —y en
concordancia con los objetivos plasmados en el Plan
Estratégico Corporativo (PEC)— se han definido tres lineas
estratégicas de desarrollo que facilitan la identificacion,
clasificacion y registro sistematico de las acciones y
actividades formales y permanentes de interrelacién
con el entorno:

1. la vinculacion académica con el medio,
2. la extension universitaria y
3. la comunicacion estratégica.

AMBITOS DE ACCION

Se refiere a los espacios académicos en los cuales se
generan las acciones de vcm de caracter bi y unidirec-
cional, los cuales son:

1. la docencia de pre y posgrado,

2. la 1+p+i y asistencia técnica,

3. la extension académica vy artistico-cultural,
4. la divulgacion especializada y cientifica y

5. la difusidn medios institucionales y externos.

INSTRUMENTOS

Se refiere a aquellos elementos de todos los dmbitos
del guehacer académico e institucional que permiten
realizar actividades concretas y viables de interaccién
permanente, sistematica y evaluable con actores rele-
vantes del entorno.

ATRIBUTOS DE LA VCM

La uceN declara los siguientes atributos generales para
discernir las actividades que constituyen vcm:

Bidireccionalidad. Interaccién permanente y significativa
con actores relevantes del entorno para la generacion
de nuevo conocimiento y proyectos transformadores
de mutuo beneficio.

Productividad académica. Se refiere a la evaluacion,
promocioén y publicaciéon de aquellos resultados del
vinculo bidireccional con el medio que emanan de
los procesos académicos y que se concreta a través
de proyectos en los que la UceN establece una rela-
cién significativa con el entorno desde sus ambitos
disciplinarios.

VINCULO CENTRAL 2021/ Politica de Vinculacion con el Medio en la Ucen

Promocion del sello institucional. Desarrollo de activi-
dades que contribuyan a la transferencia del sello
institucional que la uceNn declara y transmite desde
la academia, traspasandolo a sus estudiantes y egre-
sados a través del proceso formativo, lo cual permite
mantener y optimizar el reconocimiento nacional del
proyecto educativo y del sello UceN.

Reportabilidad. Registro y sistematizacion de toda
informacion significativa para la comprension y en-
tendimiento del medio relevante en el cual la uceN ha
definido su accionar. Este debe permitir la incorpora-
cion de mecanismos de aseguramiento de la calidad
y la evaluacion de los procesos que conforman la vem.

DESCRIPCION DE LAS LINEAS ESTRATEGICAS,
SUS AMBITOS DE ACCION E INSTRUMENTOS

1. VINCULACION ACADEMICA CON EL MEDIO

Se refiere a los programas y actividades (de docencia
de pre y posgrado, 1+D+i y asistencia técnica) en cuya
planificacién, produccién, desarrollo y evaluacién se
genera interaccion de cardcter bidireccional con actores
relevantes del entorno. Estas acciones retroalimentan
de manera efectiva el quehacer académico, redituan en
los ejes estratégicos del Pec y se plasman en los planes
de desarrollo de las facultades.

Ambitos de accién

La accidn del vinculo académico bidireccional con el
medio se genera y desarrolla en los ambitos de docen-
cia de pre y posgrado, i+p+i y asistencia técnica; cuyos
instrumentos permiten la gestion formal y permanente
de vem.

UCENTRAL.CL
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Docencia de pregrado

Cuenta con instrumentos para el desarrollo de interac-
cién con el entorno asociados a los planes de estudio y
acordes al perfil de egreso descrito por competencias,
con formacion ligada al mundo real y conectados con
el desempeio profesional.

Instrumentos:

a) Asignaturas curriculares con vinculo con el entorno:
> asignaturas que se imparten con metodologia

aprendizaje+accion (a+a),

clinicas asociadas a asignaturas y talleres,

operativos asociados a asignaturas y talleres,

pasantias,

proyectos con fondos de financiamiento interno,

entre otras actividades.

b) Practicas intermedias y profesionales.

c) Proyectos de investigacion conducentes a titulo
profesional o licenciatura (tesis).

V V V V

Docencia de posgrado

Cuenta con instrumentos propios de los programas de
perfeccionamiento y especializacién, a través de los
gue se establecen interacciones concretas ligadas al
mundo real y conectados con el desempeio profesional.

Instrumentos:

a) Asignaturas curriculares con vinculo con el entorno:
> Proyectos asociados a asignaturas de los progra-
mas de posgrado.
b) Proyectos de investigaciéon y tesis conducentes al
grado académico.

I+D+i

Genera interaccion con el entorno mediante proyectos
con financiamiento interno o externo en los que, en su
planificacion, desarrollo y evaluacion, se trabaja asocia-
tivamente con actores relevantes del entorno y que son
afines a las disciplinas involucradas.

Instrumentos:

a) Proyectos de 1+p+i con financiamiento interno.

b) Proyectos de I1+p+i con financiamiento externo, nacio-
nal e internacional.

c) Asistencia técnica, capacitacion, consultorias y ser-
vicios.

VINCULO CENTRAL 2021/ Politica de Vinculacion con el Medio en la Ucen

2. EXTENSION UNIVERSITARIA

Estas acciones promueven, se generan y desarrollan me-
diante instrumentos que permiten promover y proyectar
el conocimiento, la creacidn, el arte y la cultura en los
ambitos de la extension académica y artistico-cultural;
produciendo condiciones favorables para el didlogo
significativo de la UCEN y su entorno.

Ambitos de accién
Extension académica

Se refiere a las actividades que proyectan el quehacer
académico de las facultades, centros, escuelas y carreras,
las que estdn orientadas hacia la comunidad interna o
externa ya sea a nivel local, nacional o mundial.

Instrumentos:

a) seminarios,

b) congresos,

¢) charlas,

d) mesas redondas,
e) conferencias y
f) ponencias.

Extension artistica-cultural

Fomenta la promocidén de las mas variadas expresiones
del arte y la cultura a través de actividades permanentes
gue organiza la uceN. Estas se orientan a la comunidad
interna y externa con el propodsito de contribuir a la
formacion integral de sus estudiantes y dar acceso a las
personas a las obras, valores culturales y patrimoniales.

Instrumentos:

a) conciertos,

b) ferias,

C) exposiciones y
d) obras de teatro.

3. COMUNICACION ESTRATEGICA

Se refiere a las acciones de divulgaciéon cientifica y
especializada y a los planes de difusion que se realizan
en los medios de comunicacioén respecto al quehacer
universitario. Esto permite el posicionamiento de la
UCEN Y la consolidacion del prestigio de su imagen
corporativa tanto en la comunidad académica nacional
y mundial, como en la sociedad en general.

UCENTRAL.CL
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Ambitos de accién

La estrategia comunicacional del quehacer académico
comprende los dmbitos de divulgaciéon especializada
y cientifica y la difusién en medios institucionales y
externos con sus respectivos instrumentos.

Divulgacion cientifica y especializada

Promueve la entrega oportuna de los resultados del que-
hacer académico —y del desarrollo del conocimiento— a
través de la divulgacion en canales y medios especializa-
dos, propios del sistema cientifico nacional e internacional,
orientados hacia la comunidad cientifica.

Instrumentos:

a) publicaciéon de articulos cientificos en revistas o
journals indexados,

b) publicacion de capitulos de libros,

c) edicion de libros y

d) publicacion de articulos en revistas especializadas.

Difusién medios institucionales y externos

Se refiere al desarrollo oportuno de acciones y planes
de difusién en medios de comunicacion respecto del
guehacer universitario, con el propdsito de fortalecer
el posicionamiento institucional y la consolidacién del
prestigio de su imagen corporativa.

Instrumentos:

a) productos periodisticos para medios de comunica-
cion internos y externos,

b) vocerias de académicos de la uceN en medios de
comunicacion internos y externos,

c) campanas de admisién y

d) redes sociales institucionales.

ESTRUCTURA

En cuanto a la estructura organica, instancias y mecanis-
mos formales para la gestion de vcm, se establece que:

> La vcMm es implementada por la Direccién de vem y
la Direccidon Regional de vcMm, dependientes de la
Vicerrectoria Académicay la Vicerrectoria Regional,
respectivamente. Esto permite fomentar, coordinar y
sistematizar las actividades del drea de vcm acorde a
los propodsitos plasmados en el PEc y en la Politica de
vem mediante un trabajo conjunto con otras unidades

>
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institucionales y académicas. Lo anterior favorece
gue la gestion de interacciéon de la Institucidon con
el entorno sea abordada como un todo integral, en
acciones tanto de caracter bi como unidireccional, a
fin de afianzar la transversalidad disciplinaria a nivel
interno y externo.

La Direccion de vcMm se relaciona con las unidades
académicas e institucionales a través de la Vicerrec-
toria Académica y directamente con las facultades
a través las/los coordinadores de vcm.

Tanto las facultades y carreras técnicas cuentan
con un/a Coordinador/a de vem y Egresados, quien
es responsable de velar por el cumplimiento de
las politicas de veMm y de egresados. Para ello debe
fomentar el desarrollo de acciones bidireccionales
con actores relevantes del entorno, las cuales deben
permitir retroalimentar el quehacer académico y
la transferencia del conocimiento, creando nuevas
oportunidades para los estudiantes, académicos y
egresados/as, relacionando el quehacer institucional
con los requerimientos de la sociedad y el pais.
Las facultades, centros, institutos, escuelas y carreras
planifican, organizan y desarrollan actividades de vcm
acorde a sus planes estratégicos en todos los ambi-
tos (docencia de pre y posgrado, 1+D+i y asistencia
técnica), asi como también en los de extensién aca-
démica, divulgacion cientifica y difusion en medios
institucionales y externos, segun corresponda.

Es tarea de los decanos, directores de centros, pro-
gramas e institutos el promover, planificar, ejecutar
actividades y proyectos de vcMm de acuerdo con sus
areas disciplinarias y los ambitos de accion defini-
dos en sus planes estratégicos, los cuales deben
responder a los propdsitos declarados por la UCEN
en su Pec y en la Politica de vcm.

La Institucion ha creado un Comité Interno de vem en
el cual estan representadas las unidades académicas
e institucionales, instancia en la que se evaluan los
proyectos, programas y actividades de vcm acorde
a los objetivos del pec, los planes de facultades y la
Politica de vcm. Este Comité estd compuesto por el/la
Vicerrector/a Académico/a; las direcciones de vcm,
de Comunicaciones Corporativas, de Aseguramiento
de la Calidad y de Relaciones Internacionales; las
vicerrectorias de Administracion y Finanzas y de
Desarrollo Institucional y los coordinadores de vcm.
La Direccidn Ejecutiva de este Comité estd a cargo
de la Direccidon de vem.

En el caso de la sede en la regidon de Coquimbo, se
conforma por la Vicerrectoria Regional, la Direccidon
Regional de vcmM, la Jefatura de la Unidad de Egre-
sados vy las direcciones regionales y de carrera.
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> También se ha creado el Comité Externo de vcm,
con el propdsito de convocar a actores relevantes
para obtener retroalimentacion del entorno y asi
fortalecer y optimizar la gestidon de vcm. A nivel cen-
tral, este Comité estd integrado por la Vicerrectoria
Académica; las direcciones de vem y de Comunica-
ciones Corporativas; los/as coordinadores de vcm
y los actores relevantes del medio con los cuales
se mantiene una relacion sistematica. En el caso
de la sede en la regidn de Coquimbo, lo integran la
Vicerrectoria Regional, la Direccion Regional de vcm,
las direcciones regionales, las/os directores/as de
carrera y los actores relevantes del medio regional.

MEDIO RELEVANTE

La vcm de la ucen se desarrolla, fundamentalmente, con
las comunidades de interés definidas en el PEc y en
los planes de las facultades (tales como organismos e
instituciones publicas y/o privadas de alcance nacio-
nal o global), con las que la Institucidon establece una
interaccion permanente y sistematica en el tiempo.

Grupos de interés
La UceN se vincula con:

> El Estado e instituciones publicas, con los cuales
la UCEN se relaciona de manera permanente cons-
truyendo espacios de didlogo para generar —de
manera colaborativa— proyectos que incidan en el
desarrollo de politicas publicas a nivel territorial,
regional y nacional.

> Empresas, organizaciones e instituciones privadas con
las que la uceN, a través de sus unidades académicas
e institucionales, desarrolla diversos programas,
proyectos y acciones de interés y beneficio mutuo.

> La sociedad civil y las organizaciones sociales, con
las cuales la uUceN construye espacios de didlogo vy
colaboraciéon mediante acciones que permiten la
formacion integral de sus estudiantes y contribuyen,
en forma oportuna, a procesos de desarrollo social
y territorial.

SISTEMATIZACION DE LA INFORMACION

Uno de los aspectos clave en la gestion de vcum es el
establecimiento de mecanismos formales y reconocidos
que permitan la sistematizacién de la informacioén sobre
los resultados e impacto de las acciones de interaccion
con el entorno que emanan, principalmente, desde el
quehacer académico.
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En este sentido, la ucen establecié en su pec los indi-
cadores para el eje estratégico de vcm. Estos estdn
asociados a los objetivos especificos que se consignan
en la Politica de vcm, los que, a su vez, constituyen la
base para el levantamiento de la informacién en cada
unidad académica e institucional, generando procedi-
mientos para el registro permanente de los resultados
y que consideran, ademas, un Sistema de Registro
Online gque esta disponible en el sitio web corporativo
de la Institucion.

RECURSOS

El financiamiento de las actividades de vcm proviene
de las siguientes fuentes, de acuerdo con la naturaleza
de los proyectos y actividades a desarrollar:

Financiamiento interno

> Entrega de recursos directos de la UCEN a través de
los presupuestos anuales de las facultades, carreras,
centros, programas o institutos.

> Entrega de recursos mediante el Concurso Interno de
vcM que fomenta proyectos de caracter bidireccional
asociados a procesos formativos.

Financiamiento externo

> Obtencién de recursos a través de la postulaciéon a
fondos concursables de cardcter publico y privado,
tanto en el pais como en instituciones internacionales.

Financiamiento mixto

> Iniciativas cuyos recursos consideran tanto aportes
de la uceN como de un tercero externo a la Institucion.

UCENTRAL.CL



J
E
Coyv

Metodologia

VINCULO CENTRAL 2021/ Metodologia Aprendizaje+Accion

APRENDIZAJE + ACCION (A+A)

Formacion integral: excelencia académica
y trabajo con la comunidad

Dado que la metodologia Aprendizaje+Accion (a+a)
trabaja con comunidades reales —las que se ven afectadas
por alguna situacion o problematica concreta—, posibilita
a los estudiantes el colocar en practica sus aprendizajes
académicos en todo dmbito: lo cognitivo, lo procedi-
mental y lo actitudinal. Desde esa 6ptica, permite dar
cuenta de las destrezas adquiridas (en relacion a las
competencias relacionadas con su perfil de egreso),
asi como también de las habilidades fundamentales
para abordar los desafios que la sociedad actual nos
presenta (tales como el pensamiento critico, el sentido
ciudadano, la flexibilidad, la adaptabilidad al cambio,
la resolucion de conflictos de forma pacifica y colabo-
rativa y la ética profesional, entre otros), sin renunciar
al aprendizaje curricular.
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Esta forma de abordar los procesos educativos nutre
la formacion de la realidad y favorece los aprendizajes
significativos de los estudiantes a partir de sus propias
experiencias, lo que potencia los beneficios y signifi-
cados de esta vivencia.

Esta metodologia proporciona el espacio idéneo para
poner en practica lo aprendido y resolver situaciones
emergentes o cotidianas en un entorno «laboral», lo
gue aporta a aprehender y aprender de la realidad y
motivacion en relacidon con su desempeio disciplinar. A
Su vez, este espacio «real» se constituye en un escenario
propicio para la adquisicién de aprendizajes (académicos,
ciudadanos y personales) y el desarrollo de competen-
cias, asi como también a la acomodacion, transferencia
y reconstruccioén de los aprendizajes, lo que enriquece el
proceso formativo en cuanto a lo profesional y personal.
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Los logros importantes de 2021 dicen relacién con la
edicion de dos libros. La obra a+4 2020. Experiencias
de una praxis transformadora recoge la experiencia
de las asignaturas implementadas con metodologia
A+A durante 2020 que culminaron de forma exitosa,
relevando aspectos académicos, de creatividad, con
compromiso y calidad docente, asi como demostrando
el compromiso y profesionalismo de los estudiantes que
se manifiestan en las «acciones» realizadas con y para
las comunidades o socios comunitarios con los que se
trabajo colaborativamente.

El segundo libro constituye un gran hito dentro del
proceso de implementacion de la A+A en la ucen. Con
el titulo /Institucionalizacion de la metodologia Apren-
dizaje+Accion. Trayectoria y modelo en la Universidad
Central de Chile, este documento consta de dos partes.
La primera sistematiza el trayecto de la A+A en la Ins-
titucion desde 2011 —ano en que se decide incorporar
esta metodologia como algo relevante— hasta 2021.
Este recorrido da cuenta de la historia y los principales
hitos en funcién del desarrollo que ha tenido la A+aA
como parte de la institucionalidad de la uceNn. A partir
del camino recorrido, la segunda parte concluye res-
pecto al modelo de trabajo disefado de acuerdo con
la cultura institucional, a los procesos que se han de-
sarrollado y de las investigaciones (literatura vigente)
gue tienen disponibles universidades e instituciones
como el Centro Latinoamericano de Aprendizaje y
Servicio Solidario (Clayss).
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La constatacion del modelo A+a de la ucen posiciona
a la Institucion en un lugar destacado, puesto que
ha generado su propia forma de hacer y abordar
esta metodologia.

En cuanto al alcance, durante 2021 se implementaron
70 cursos en ambas sedes (53 en Santiago y 17 en la re-
gion de Coquimbo), correspondientes a 44 asignaturas
distintas. Ello incluyd a 32 carreras de las 5 facultades y
Carreras Técnicas, implicando la participacion de 1766
estudiantes (1300 de Santiago y 466 de la regién de
Coquimbo), 84 docentes (61 de Santiago y 23 de la re-
gion de Coquimbo) y 143 socios comunitarios (106 de
Santiago y 37 de la region de Coquimbo) con quienes
se trabajo colaborativamente, beneficidndose al menos
10 366 personas, ademas de diferentes grupos de la
comunidad imposibles de cuantificar.
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Facultad de Ciencias de la Salud

> Atencion Geridtrica Integral a Personas Mayores Dependientes Pertenecientes a la Fundacion
Cerro Navia Joven

> Centro de Atencion y Estudios de Terapia Ocupacional

> Centro de Atencién Psicoldgica y Estudios

> Fortaleciendo Actores Comunitarios como Promotores de Derechos y Bienestar Integral de
Nifios, Nifas y Adolescentes

> Teleducacidn en Estilos de Vida Saludable para la Poblacién Escolar y su Familia en Pandemia

Salud en el Barrio

> Taller de Salud Mental en Tiempos de Pandemia

\%

Facultad de Derecho y Humanidades

> Clinica Juridica
> Cibereducaciéon Emocional, Afectiva, Sexual
> Visibilizando la Infancia: Transitando una Vida con Derechos

Facultad de Economia, Gobierno y Comunicaciones

> Clinica Contable y Tributaria

Escuela de Mujeres y Comunicacion

Oficina Apoyo al Emprendimiento

Periodismo sin Etiquetas

Pyme, Comunicacién, Mujeres y Emprendimiento

V V V V

Facultad de Educacidon y Ciencias Sociales

Competencias en el Equipo Docente para la Diversificacion Curricular

Diversificacion y Flexibilizacion de la Enseflanza para Estudiantes que Cursan Educaciéon Media
Acondicionamiento Fisico al Rescate del Adulto Mayor

Escuela Comunitaria Educacion General Basica

Centro de Aprendizaje Integral

Inglés Comunicativo «La Pincoya»

Inglés Comunitario «La Cisterna»

V V V V V V V

Facultad de Ingenieria y Arquitectura

> Jardin Biodiverso

> Levantamiento y Diagndstico de la Vegetacion del Borde Norte del Humedal de Batuco como
Modelo de Manejo Adaptativo Local Frente al Cambio Climatico

> Intervencion en Hogar de Larga Estadia para Personas Adultas-Mayores en Condiciones de
Dependencia Leve, Moderada o Fisica Severa

> Caracterizacion y Puesta en Valor de los Paisajes Culturales Agricolas de la Localidad de Aguila
Sur y Norte (Paine) como Marca de Identidad Territorial para su Desarrollo Sostenible

Carreras Técnicas
> Emprender Técnicamente

Sede Region de Coquimbo

Centro de Atencidn Psicoldgica y Estudios

Clinica Juridica

Yo Descubro en UceN

Autocuidado: Herramientas para Nifos, Padres, Madres y Educadores
Investigacion y Accion en la Escuela

Sociologia en tu Escuela

V V. V V V V
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Atencion Geriatrica Integral a Personas Mayores
Dependientes Pertenecientes a la Fundacion

Cerro Navia Joven

El compromiso con las personas mayores dependientes y sus cuidadores.

Durante estos ultimos afos, los cambios demograficos
y epidemiolégicos han sido un gran desafio para conte-
ner a esta importante poblacién del pais. Es por ello
gue docentes y estudiantes de las carreras Enfermeria,
Kinesiologia, Terapia Ocupacional y Trabajo Social
realizaron el proyecto «Atencién Geridtrica Integral a
Personas Mayores Dependientes pertenecientes a la
Fundacién Cerro Navia Joven (FCNJ)».

Con el objetivo de entregar atencion geriatrica integral,
este proyecto tuvo el propdsito de dar continuidad a la
atencioén de enfermeria realizada a personas mayores
con dependencia moderada, severa y total, sus cuida-
dores y familias, la cual fue efectuada por estudiantes
de cuarto afio de Enfermeria. Estos cuidados se brin-
daron entre septiembre de 2020 y febrero de 2021, en
el contexto de la pandemia por el covid-19.

Durante los cinco meses de practica clinica se pudo
observar el impacto que tuvieron las medidas epide-
mioldgicas para evitar el contagio del virus definidas
por las autoridades de salud hacia las personas mayores
y sus cuidadores. Estas afectaron la calidad de vida de
estos grupos y se evidencid el escaso fortalecimiento

otorgado a los equipos de atencién primaria para dar
continuidad a la atencién de salud geriatrica.

La coordinadora del proyecto Carolina Nufez, académica
también de la carrera de Enfermeria, comentd que «esta
iniciativa ha permitido un aprendizaje reciproco entre los
distintos participantes, ya sean estudiantes, docentes,
profesionales, personas mayores y sus cuidadores. Nos
situa en un Chile real, donde existen diversas necesidades
gue nos hacen reflexionar sobre nuestro rol formador
y el compromiso por aportar nuestra experiencia en el
area del envejecimiento y asi preparar a los jovenes y a
las personas mayores para vivir una vejez plena».

Esta iniciativa abarcd una gran variedad de intervencio-
nes que van desde la atencién directa, la coordinacion
de los equipos a nivel local mas un sistema de referencia
y contrarreferencia con los centros de salud familiar
(cesfam) de Cerro Navia, Lo Prado y Pudahuel; las
cuales se coordinaron a través de la encargada de los
centros comunitarios de la FcNJ. Todas las actividades se
orientaron a mejorar la calidad de vida de las personas
beneficiarias y a la formacién académica en un area de
especializacion, asi como a fortalecer las habilidades en
el trabajo interdisciplinario.
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Gloria Ruiz, hermana de un beneficiario del proyecto,
agradecio el apoyo entregado y destacd que «el equipo,
aparte de su trabajo, también ponia su corazén. A mi
hermano lo han atendido hoy mismo y super bien...
tenia unas heridas terribles y yo pensaba que nunca
se le iban a sanar y ahora estan super pequefas. Lo
trataron con delicadeza. Ellos son muy profesionales
y aprendi muchas cosas [...] me dijeron cdmo hacer
una curacion y cémo sacar el parche [...] ellos son muy
profesionales, tienen buena voluntad y hasta me decian
“gracias” por recibirlos en mi casa. Y yo les decia que
“no, gracias por su buena voluntad”. Nunca imaginé
gue iba a tener esa gran ayuda».

La principal motivacién para realizar este proyecto,
ademas de la contingencia por la crisis sanitaria, se
debe a la gran cantidad de personas mayores de 65
afos existentes en el pais. Cabe destacar que el gru-
po que Mmas ha crecido es el de mayores de 80 aios,
el cual demanda cuidados especificos (como los de
largo plazo), donde sus cuidadores son los principales
involucrados. Ante este escenario, real y de contencion,
los estudiantes que participaron de este proyecto
agradecieron la experiencia obtenida.

Maria Isabel Morgado, directora del Programa de Per-
sonas Mayores de la FcNy, recalcd también el interés de
la UCEN por incluir estas actividades en la formacion de
sus estudiantes. «Creo que este proyecto es un aporte
a mi formacion profesional a través del acercamiento
y el fomento al trabajo y la participacidn comunitaria.
Esta aproximacion a las distintas realidades locales
nos permitird desarrollar capacidades tanto practicas
como sociales y, paralelamente, practicar la empatia
[...] Contribuye positivamente a desarrollar habilidades
blandas, crear mas compromiso y conciencia de la im-
portancia de la enfermeria gerontogeriatrica, ademas
de enriquecer los conocimientos ya estudiados».

Agregd que «experiencias como esta, que acercan a los
estudiantes a la realidad de una parte invisibilizada del
pais, los hace formarse de manera mas integral. Quiero
agradecer el servicio que prestan a través de estos
proyectos que son tan virtuosos, porgue benefician a
quienes reciben la atencién —tanto a la persona mayor
con dependencia como a su cuidador o cuidadora—,
a los estudiantes que aprenden en terreno, a la Uni-
versidad que les brinda una formacion mas integral,
a los docentes que median aprendizajes y dan cuenta
de su vocacién y también a la Fundacion; la cual se ve
fortalecida en su quehacer gracias a la busqueda de
una sociedad mas justa».
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Durante la practica clinica se realizaron curaciones avan-
zadas de heridas, ya fuera por la pesquisa de lesiones
por presidon en personas mayores dependientes como
por el déficit de atencidon domiciliaria para la curacion
de éstas en los centros de atencién primaria en salud.
En las lesiones por presidén no estan considerados los
insumos para su tratamiento ni la evaluacién nutricio-
nal, asi como tampoco lo esta el apoyo psicoldgico y
social; los cuidados solo contemplan gue la persona
reciba superficies especiales para manejo de la presion.

La enfermera Carolina Nufiez asegurd que esta es
una instancia con personas y contextos reales, la cual
requiere de un mayor compromiso de los estudiantes
con su desempeio, generando aprendizajes significa-
tivos. «Dentro del plan de estudios de cada disciplina
hemos seleccionado las asignaturas que abarcan en
profundidad los diferentes aspectos clave para atender
a una persona mayor, sus cuidadores y familias, a través
de las cuales se contempla la articulacion para lograr
la integralidad de la atencidn mediante un enfoque
interdisciplinario», concluyd la académica.

El trabajo realizado durante los seis meses se tradujo
en la atencidn geriatrica integral para 30 personas
mayores del Programa de Dependientes de la FcNy,
las que fueron tratadas por los profesionales de
la Fundacién y 80 estudiantes de las carreras de
Enfermeria, Trabajo Social, Kinesiologia y Terapia
Ocupacional de la ucen, quienes contaron con la
supervision permanente de sus docentes.
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Centro de Atencion y Estudios de Terapia
Ocupacional: el desafio durante la pandemia

Debido a la situacion sanitaria, las prestaciones del Caeto se efectuaron en modalidad
online entre marzo y diciembre de 2021, tratando a 38 familias mediante 362 atenciones.

Durante el confinamiento, los familiares de los usuarios y
usuarias del Centro de Atencién de Terapia Ocupacional
Infantil (Catoi) y del Centro de Atencién y Estudios de
Terapia Ocupacional (Caeto) catalogaron estos centros
como un espacio de contencién y apoyo. Asi lo confirmé
la familia Salinas-Ayala, para la cual «ha sido un espacio
muy significativo, de apoyo, enseflanza, contencién y
escucha desde la empatia. El compromiso es algo que
destaco enormemente, han marcado un antes y un
después para nuestro hijo y nuestra familia».

El Caeto pertenece a la carrera de Terapia Ocupacional
de la Facsalud y comenzd a funcionar en 2021 a partir
del Catoi (que se habia implementado en 2017). En
este Ultimo se realizaban atenciones a nifios, nifas,
adolescentes y sus familias quienes, por diversos mo-
tivos, no contaban con la opcidn de recibir atencion
especializada en otros establecimientos.

El Catoi tenia por objetivo generar un espacio de prac-
tica curricular y profesional para los estudiantes de la
carrera de Terapia Ocupacional y, ademas, lograr la
vinculacién con la comunidad. Irene Mufoz Espinosa,
directora de la carrera de Terapia Ocupacional, menciond
gue el objetivo del Catoi era entregar un tratamiento
especializado y de calidad para los nifios, nifas y ado-
lescentes por parte de los terapeutas y estudiantes de
la UCEN. Asimismo, explicd que «lo destacable es que
no solo se entregaban las atenciones, sino que también
se crearon contextos educativos, donde las familias
pudieran encontrar respuestas a inquietudes acerca
del desarrollo de sus hijos e hijas».

La familia Ortega-Acufia asegurd que «para nosotros,
como padres y como familia, la experiencia con el Centro
ha sido muy grata y enriquecedora; mientras que para mi
hijo Lucas, de 3 ailos, quien tiene autismo, ha sido notable.
También lo ha sido para nuestro hijo mayor, Sergio, de
11 aflos. Debemos decir que no ha sido facil con Lucas,
pero gracias a las sesiones hemos aprendido muchas
cosas que aplicamos con él y también con Sergio. El
taller para padres también fue algo muy interesante, ya
gue aprendimos cdomo manejar a Lucas y hacer su vida
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mejor. Las sesiones son muy cercanas y las “tias” son
capaces de transmitir confianza y dedicacion, logrando
llegar a nuestros hijos con mucha naturalidad a pesar de
estar online. La cercania que logran es lo mejor. Como
padres estamos muy conformes y mas que agradecidos
por brindarnos esta experiencia».

Conjuntamente a las atenciones remotas, se realizaron
otras acciones tales como los talleres para madres y
padres, se crearon materiales de difusién a través del
sitio web corporativo y se implementd una pasantia
para egresados y egresadas de la carrera de Terapia
Ocupacional de la UceN.

Otro foco de importancia tiene que ver con el desarrollo
de competencias profesionales en los estudiantes du-
rante toda la malla curricular, lo cual se efectda durante
las atenciones. Durante 2021, en el Caeto participaron
veinticinco estudiantes de entre 1.2y 4.° aflo de Terapia
Ocupacional y ocho de 5.° aflo (quienes realizaron su
practica profesional), ademas de un alumno de Psicologia
de la sede en la regién de Coquimbo y tres egresadas
de Terapia Ocupacional.
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La estudiante Catalina Guzman manifesté que
«comenzar con mi practica profesional en el Caeto
me ha enriquecido tanto en la parte profesional
como personal. Me han dado las herramientas, el
conocimiento y la confianza para desarrollar mis
habilidades, aplicando intervenciones desde un
enfoque holistico. Esto me permitié generar un
vinculo profesional con las familias y usuarios,
siempre con el acompanamiento y guia de los
docentes. Gracias a esto se ha potenciado mi mo-
tivacion por seguir el camino de la intervenciéon
infantojuvenil en la Terapia Ocupacional».

L)
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CAETO

Ante la necesidad de ampliar la cobertura del Catoi con
una perspectiva transgeneracional, el 25 de octubre de
2021 se concretaron las gestiones para desarrollar los
nuevos lineamientos y alcances del Centro, generdndose
también la actualizacién de su nombre por el de Caeto
(Centro de Atencioén y Estudios de Terapia Ocupacional).

Lo anterior dio pie al posicionamiento del Caeto como
un centro docente asistencial de baja complejidad que
forja un trabajo activo con la comunidad, tanto en la
atencién directa como en relacién con los objetivos
de la uceN mediante la Direccién de Vinculacién con el
Medio. Asimismo, mantiene su perspectiva de ser un
aporte al sistema de salud —como una red de soporte
externa— y al conocimiento disciplinar.

El Caeto declara que su misiéon es ser un centro docente
asistencial perteneciente a la Escuela de Psicologia y
Terapia Ocupacional de la Facsalud, que brinda servicios
integrales y especializados de Terapia Ocupacional de
baja complejidad en las lineas de prevencidn, promocion
e intervencion desde una perspectiva interdisciplinaria.
Estos estan dirigidos a abordar las necesidades de la
comunidad bajo una mirada biopsicosocial y con en-
foque en los derechos humanos (pbp. HH.), abarcando
las diferentes etapas del ciclo vital con el propdsito de
contribuir con el desarrollo disciplinar y con los procesos
de inclusién social y calidad de vida.

Su vision es constituirse en un centro de docencia,
estudios, extension y atenciéon en Terapia Ocupacional
gue sea reconocido por su alto compromiso con las
necesidades del pais, desarrollando abordajes en co-
laboracién con diferentes disciplinas desde los valores
de la responsabilidad social, sustentabilidad, inclusion
y diversidad.

La directora del Caeto, Macarena Guzman, menciond
gue «como Centro y carrera, nuestro objetivo es con-
vertirnos en un apoyo real y efectivo para los usuarios
gue requieran de los servicios de Terapia Ocupacional
gue proponemos en este proyecto. Ademas, brindamos
un espacio de practicay vinculacion constante para los
estudiantes, de modo que esto impacte en su proceso
de formacidn profesional».

Durante su desarrollo, el Centro ha contado con un alto
respaldo de la comunidad, lo cual ha quedado en eviden-
cia a través de las evaluaciones realizadas anualmente
por la Direccién de Vinculacion con el Medio de la ucen.
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Centro de Atencion Psicoldgica y Estudios:
la mision durante el confinamiento

El Centro de Atencion Psicoldgica y Estudios (Capse) lleva tres décadas al servicio
de la comunidad, ofreciendo intervencién psicoldégica y psicoeducacion a nifos,
niAas, jovenes, adultos y familias, posicionandose como el programa mas antiguo
de la UCEN en otorgar un servicio a la comunidad.

Dependiente de la Escuela de Psicologia y Terapia
Ocupacional de la Facsalud, en 2021 estuvo bajo la
direccion de la psicéloga Judith Muioz Salas, afio en
que el covid-19 obligd a desarrollar las actividades de
manera remota durante ambos semestres, lo cual fue
un desafio tanto para los docentes, estudiantes en prac-
tica y los propios pacientes.

Sin embargo, las atenciones de adultos y adolescentes
lograron realizarse de forma muy semejante a lo pre-
sencial. Asi lo declaré una de las beneficiarias, quien
comentd que el Programa fue un aporte significativo en
su rutina cotidiana. «En mi caso, las expectativas eran
muy bajas. Siempre fui sUper escéptica a la terapia,
hasta que conoci a este grupo de nuevos psicédlogos.
La amistad que se formo con ellos fue muy sana, a di-
ferencia de la gran mayoria de relaciones que llevaba
en mi vida. Tuve un periodo de adaptacidn en el que
me costd mucho entender cémo funcionaban las rela-
ciones sanas... y entonces me presentaron el Capse. Al
principio lo vi con escepticismo, pero después descubri
gue el espacio es seguro y poder hablar las cosas me
estd haciendo superbiény.

Capse es un programa que otorga servicios especializa-
dos para la comunidad en ambitos clinicos, educacionales,
social-comunitarios y laboral-organizacionales. Metodo-
I6gicamente, su accionar se desarrolla desde el construir
la reflexion-accion del quehacer académico, en lo que
participan docentes, profesionales y estudiantes de la
carrera de Psicologia de la uceN. En el Capse se realizan
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actividades como practicas guiadas, supervisiones y
asesorias, lo que favorece la creacién de equipos de
trabajo sintéticos y dindmicos, capaces de asumir ética,
técnicay profesionalmente el desarrollo de programas
y servicios especializados, en los que prima un fuerte
compromiso social.

Uno de los estudiantes que realizd su practica en el Capse
declard que el Programa le ha permitido desarrollar algu-
nos aspectos de su perfil de egreso, fundamentalmente
en lo relacionado con la evaluaciéon y diagndstico de
fendmenos biopsicosociales. «kDe manera profesional,
el Capse me ayudd mucho en cuanto al desarrollo. El
hecho de poder ser guiado por un profesor y contar
con perspectivas (tanto sistémicas y del psicoanalisis)
creo que abren también las puertas a otros enfoques.
Yo venia con una perspectivay, llegando acd, me gustdé
mucho el psicoanalisis que pasamos en el espacio de
supervision. Me hizo darme cuenta de mis debilidades
y fortalezas en los enfoques [...] Nosotros pudimos te-
ner seis pacientes, lo que me sirvié para darme cuenta
gue tengo que aprender mucho para hacer clinica y
psicoterapia».
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Otra valoracion que tienen los usuarios del Capse es
el compromiso de los estudiantes que participan. «El
estudiante que tomo mi caso ha sido una persona
muy amable, me ha ayudado en mi proceso de duelo
y, a la vez, me escucha y orienta en lo que ocurre en
mi semana. Ha sido de gran apoyo y ayuda», asegurd
una beneficiaria.

Durante 2021, en el Capse participaron 42 beneficiarios,
8 docentes y 25 estudiantes de la carrera de Psicologia.
Los beneficiarios son atendidos, por lo general, durante
todo un semestre y, producto de la crisis sanitaria, todas
las intervenciones se realizaron en modalidad remota
en este periodo.

Judith Munoz, académica que dirigié el Capse en 2021,
comentod que «esta experiencia permite a los estudian-
tes poner en practica tanto sus conocimientos técnicos
como desarrollar habilidades clinicas, fomentando el
analisis y reflexidn ética, ya que es un espacio que se
preocupa por todas las aristas de la formacidn de los
terapeutas, mostrando cémo es el trabajo en centros e
instituciones, pero de una manera cuidadosa y acom-
pafiando a los estudiantes».
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Este programa de la Facsalud fue sometido a
evaluacion de su contribucién y, como parte de
los resultados, se aprecié que los beneficiarios
poseen una alta valoracidon en todas las dimensiones
del Programa, principalmente en la que senala
la existencia de una buena disposicidon para el
trabajo por parte de los estudiantes. Ademas,
contribuye significativamente en la comunidad,
pues permite democratizar el acceso a la salud
mental a personas que no poseen los medios
para acceder de manera particular. Esto, a su
vez, se realiza en un marco de profesionalismo,
amparado por la supervision de profesionales
experimentados en el area.
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Danisla Lobos

Fortaleciendo Actores Comunitarios como
Promotores de Derechos y Bienestar Integral
de Ninos, Ninas y Adolescentes: el compromiso
con el fortalecimiento de actores comunitarios

El proyecto de vcMm realizd nueve encuentros en linea, a los que asistieron 24
organizaciones territoriales que trabajan con nifos y niAas, participando mas de
medio centenar de personas desde los 14 anos en adelante.

«Fortaleciendo Actores Comunitarios como Promoto-
res de Derechos y Bienestar Integral de Nifos, Nifias y
Adolescentes» es el nombre del proyecto de vem que
estuvo a cargo de los docentes Mariela Andrades, Georg
Unger, Fabian Nichel (de Psicologia) y Andrea Duran
(de Trabajo Social). En él participaron 23 estudiantes de
la catedra «Integraciéon Profesional» —correspondiente
al cuarto afo de Psicologia—, quienes aprovecharon
esta instancia para tener un acercamiento directo al
campo profesional.

Josefina Castro, estudiante de 5.° aflo, comentd que
«para nosotras, como estudiantes, fue una tremenda
oportunidad, porque pudimos aprender mucho, sobre
todo de los actores sociales con quienes compartimos
en varios espacios grupales y talleres. Fue su experiencia
cotidiana la que nos enseid mucho y hace que valore-
mos los espacios de didlogo horizontal con ellos».
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El Proyecto consistid en un proceso de investigacion-
accion participativa, cuyo objetivo es fortalecer el rol
de promotores comunitarios de derechos mediante
actores locales que forman parte de organizaciones
territoriales y asi contribuir al bienestar integral de
nifos, nifas y adolescentes. Para esto se trabajoé en
conjunto con dos socios comunitarios —las oficinas
de Proteccion de Derechos (opp) de las comunas de
Recoleta y El Bosque—, con quienes se realizd un primer
diagnodstico sobre la importancia de acompanar a las
organizaciones territoriales en sus trabajos con este
grupo etario. Durante las actividades se destaco, espe-
cialmente, la generacién de espacios para la reflexion y
construccion colectiva de una guia que pudiera ayudar
a otras personas y organismos que estan trabajando
en diversos territorios.
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Carlos Poblete, profesional de la opb de Recoleta, va-
lord la experiencia y menciond gque «cada encuentro
fue muy potente, porque permitioé relacionarnos desde
diversos espacios institucionales, comunitarios y uni-
versitarios. En ellos pudimos pensar y reflexionar sobre
los espacios que construimos para los nifos y nifas [...]
Creo gque este tipo de actividades son las que deben
desarrollar las universidades comprometidas con la
transformacion social».

Durante el proyecto se realizaron nueve encuentros
telematicos, en los que participaron 24 organizaciones
territoriales que trabajan con nifos y niAas, entre los
cuales estuvieron asociaciones de escultismo, juntas de
vecinos, clubes deportivos, grupos de huertos y conse-
jos comunales de infancia, entre otros; diversidad que
se reflejé en los mas de medio centenar de asistentes.

Para Jorge Moling, integrante de la organizacion Teatro
Bus, «esta instancia es tremendamente significativa,
porque nos permite apoyar y avanzar en la creacién de
espacios respetuosos de participacion para los nifios y
nifas con quienes trabajamos. En estos espacios esta-
mos acostumbrados a que la participacidon sea muy alta
al principio y luego decaiga en los siguientes encuentros.
Creo gue la cercania de quienes estaban a cargo —y la
importancia del diagndstico inicial—, permitieron sostener
estos encuentros con una alta participacion. Quedo muy
agradecido de la Universidad».

El primer encuentro tuvo como objetivo planificar las
tematicas centrales de cada una de las siguientes ocho
actividades que se realizaron, en las cuales se reflexiond
en torno al rol de las organizaciones territoriales para la
promocion de la participacion y el bienestar de nifios,
nifas y adolescentes en sus zonas. Los temas aborda-
dos fueron: feminismo y opresion de género en las nifas,
metodologias participativas para el protagonismo de
la niflez, vulneracion de derechos y proteccidon, desa-
rrollo local y medio ambiente, organizacion territorial
y adultocentrismo.
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El académico Fabian Nichel, quien estuvo a cargo del
Proyecto, explicd que «lo mas enriquecedor del pro-
ceso fue la posibilidad de armar un grupo motor con
posterioridad a los encuentros, en el que participaron
dirigentes, estudiantes y docentes para disefiar y escribir
una guia. Esta colectividad dialogd en torno a los saberes
de cada uno, permitiendo que surgiera un documento
con contenidos profundos, pero accesibles a la lectura
de todos y todas». Estos temas fueron abordados por
un invitado externo, quien facilito la reflexion median-
te una breve presentacion y algunas preguntas clave,
instancia en la que también participd David Ordenes,
director ejecutivo de la oenegé La Caleta, y la psicéloga
Dina Krauskopf.

Como resultado del Proyecto se diseid la Guia para
actores locales promotores de derecho de las nifieces y
adolescencia en el territorio en conjunto con los actores
comunitarios, la cual consta de los principales saberes
necesarios para el trabajo con este grupo etario, ademas
de una variedad de actividades practicas para que cada
organizacion pueda reflexionar en torno a su quehacer
cotidiano con ellos y ellas.

La metodologia para evaluar el contenido de la Guia —y su comprension
transversal— se realizd a través de la entrega de un borrador a un
conjunto de jovenes de Recoleta, entre quienes uno se inspiré y cred

un rap que concluye la guia y que se encuentra disponible en el canal
de YouTube de la ucen en el enlace https://youtu.be/jOgDDn5aEQA
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Teleducacion en Estilos de Vida Saludable para
la Poblacidon Escolar y su Familia en Pandemia

El Proyecto tuvo como objetivo apoyar a la comunidad aportando conocimientos
acerca de los peligros de la malnutricidon y la necesidad de realizar cambios de
habitos. La iniciativa beneficié a 55 personas de la comuna de El Bosque.

La crisis sanitaria asociada a la pandemia por el covid-19
tuvo repercusiones importantes en la poblacién general,
dentro de las que destaca la disminucion de los niveles
de actividad fisica a nivel familiar, asi como también los
cambios en los habitos alimenticios. Es por esto que la
carrera de Kinesiologia, junto a Nutricién y Dietética,
se planted la necesidad de promover la adquisicion
de conocimientos respecto a estilos de vida saludable
mediante un programa de teleducacion. Este se basa en
aspectos nutricionales y recomendaciones de actividad
fisica en familia que fueron elaborados para la Escuela
Caminito de la comuna de El Bosque.
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ELEB) Talleres de estilos de vida saludables

B " Voulube (3

Frente a un problema de salud publica tan importante
como el sedentarismo y la malnutriciéon que afecta a
multiples poblaciones —incluyendo a la infantil—, desde
la Escuela de Salud de la uceN se generd la necesidad
de otorgar un enfoque multidimensional a la educacion
gue entregan sus profesionales desde sus diversas
areas de especialidad, lo cual se materializé a través del
Proyecto de Teleducacion en Estilos de Vida Saludable
para la Poblacion Escolar y su Familia en Pandemia.

El responsable de este proyecto fue Ricardo Henriquez
Flores, director de la carrera de Kinesiologia, quien contd
con la participacion de 40 estudiantes tanto de su ca-
rrera como de Nutricion y Dietética. A través de un taller
educativo telematico, que se ejecutd entre el 13 de abril
y el 15 de diciembre de 2021, abordaron temas como la
alimentacion saludable, el sedentarismo, la ergonomia
en el telestudio, el desarrollo de pausas activas y los
ejercicios de fuerza y resistencia, entre otros.

El profesor Henriquez Flores comentd que «las jornadas
fueron muy fructiferas. Nuestros estudiantes han demos-
trado que, en etapas tan tempranas como el segundo
afo de la carrera, ya pueden interactuar con usuarios y
sus familias, recomendando actividades basadas en un
analisis y diagndstico de la realidad vivida por los bene-
ficiarios. Este tipo de actividades marca la formacién de
un alumno, generando motivacion y aprendizajes que
una sesioén tedrica o simulada no lograria desarrollar».
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La estudiante Camila Valdés, de tercer afio de Kinesiolo-
gia, menciond que «siento que esta actividad me ayudd
profesionalmente a desenvolverme de mejor maneray
para saber cdmo podia llegar a las personas, asi como
a ser mas creativa a la hora de educar a los pacientes.
Como generacion nos aportd bastante, debido a que
esta instancia especifica fue muy grata para tener un
primer acercamiento con los pacientes».

A través de esta actividad, las carreras de Kinesiolo-
gia y Nutricion y Dietética fomentaron la educacion
acerca de los beneficios de llevar habitos saludables,
tanto en lo nutricional como en la actividad fisica, lo
gue podria prevenir la incidencia de enfermedades
no transmisibles para las nuevas generaciones. Con
estos cambios también se espera impactar a la familia
completa, con lo cual se esta colaborando al logro de
|los objetivos estratégicos en salud que el Ministerio de
esta drea se ha propuesto para la década y, ademas,
se estd promoviendo una participacion activa de los
estudiantes en las reformas necesarias para mejorar la
salud de la sociedad.

La actividad beneficié a 55 estudiantes y apoderados
de la escuela de El Bosque y contod con la participacion
de 40 futuros nutricionistas y kinesiélogos y 4 acadé-
micos de ambas carreras.
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Salud en el Barrio
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El proyecto fue impulsado por estudiantes de Enfermeria y TNs en Enfermeria y
capacitd a 9 lideres vecinales de La Pintana gracias al patrocinio de la bAvE.

b’

«Este dia es muy importante y especial. Finalizamos una
etapa, un proceso, con nuevos conocimientos para en-
frentar nuestro futuro». Con estas palabras, Shirley Mella
agradecio a nombre de todas las vecinas de la Villa Salvador
Allende de La Pintana, las capacitaciones efectuadas
por estudiantes de Técnico en Nivel Superior (TNS) en
Enfermeriay de la carrera de Enfermeria, junto a docentes
de la uceN y funcionarios del cesfam San Rafael.

«Salud en el Barrio» es un proyecto que tuvo como
objetivo descongestionar los centros de salud de la
comuna de La Pintana ante el considerable incremento
de las consultas provocado por la pandemia, para lo
cual se capacitd a gestores y gestoras de la comunidad
que integran este establecimiento de atencién primaria.

Los nueve lideres fueron certificados en el manejo
de primeros auxilios, reanimacién cardiopulmonar,
maniobra de Heimlich, primeros auxilios en heridas y
guemaduras, atencién en descompensaciones, control
de signos vitales, entre otras técnicas. Los participantes,
a su vez, impactaron positivamente en la salud de su
comunidad (compuesta por un centenar de vecinos y
vecinas), quienes acudieron a ellos para resolver dudas
y recibir las atenciones primarias. Asi, esta instancia
colabord en la descongestion del cesfam, posibilitan-
do la atencidn de emergencias prioritarias.
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En la actividad de cierre, la vecina Shirley Mella asegurd
gue «“Salud en el Barrio” nos escogid a nosotras como
representantes, para ejemplificar que dia a dia se pue-
den lograr nuevas etapas. Con esfuerzo y dedicacion
podemos alcanzar cualquier desafio».

Las estudiantes de Tns en Enfermeria que impulsaron el
Proyecto fueron Javiera Bricefio e Ivonne Corral; mien-
tras que los de la carrera de Enfermeria fueron Yamila
Sobarzo, Ignacia Ayala, Claudia Sepulveda y Nicolas
Gallardo, quienes ademas contaron con el patrocinio de
la Direccion de Apoyo y Vida Estudiantil (pAve).

Para Nicolds Gallardo, estudiante de cuarto afio de
Enfermeria, «es el mejor proyecto que he hecho
en mi carrera. iEstoy super emocionado! Quiero
agradecer a mis companeros, porque hemos sido
un equipo uUnico... Creo que ser enfermero es ser

parte de la comunidad y es aca donde se pueden
hacer los cambios. Sé que muchos quieren hacer
sus practicas en los servicios de urgencias, en
geriatria o la uci; pero, de verdad, es aca donde
tenemos que invertir los recursos. La enfermeria
comunitaria es hermosa».
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Las actividades correspondieron a clases tedricas rea-
lizadas durante la pandemia, por lo que el formato fue
telematico y una vez por semana. Participaron lideres
vecinales; el director del cesfam, Lautaro Fernandez; el
jefe de sector, Felipe Bulboa; y la encargada del Proyec-
to, Catalina Quezada. Después de las clases se efectud
una evaluacidn, cuya aprobacién permitia continuar a
la parte practica. Para esta ultima se llevaron insumos
al establecimiento, ocasion en la que los participantes
pudieron aplicar sus conocimientos y, asimismo, resol-
ver dudas.

El director del cesfam comentd que «acd hay un proceso
dificil y complejo. Sostuvimos reuniones durante toda la
pandemia, por lo que se va generando una necesidad, un
didlogo y saberes que nos permiten llevar esto a cabo.
Si no hubiera sido asi, ni la Universidad, ni el centro de
salud habrian podido llevar a cabo el Proyecto». En el
acto de clausura también intervino Ana Luisa Fierro,
directora de la carrera de Enfermeria, quien recalcd
gue «estas son las experiencias que enriquecen el alma.
Para nosotros, como académicos, el poder acercarnos
a la comunidad a través de estos proyectos es lo que
da mas valor a la docencia».

En tanto Catalina Quezada, encargada del Proyecto y
docente de Enfermeria, agradecid el esfuerzo entre-
gado por los estudiantes en este proceso. «Para mi fue
enriquecedor, como guia de mis estudiantes y futuros
colegas. Es un orgullo que ellos logren desarrollar ple-
namente sus habilidades tedricas y practicas frente a la

VINCULO CENTRAL 2021/ Facultad de Ciencias de la Salud

comunidad, sin buscar una recompensa, solo buscando
ayudar. Como enfermeros, somos agentes de cambio
y la atencidén en salud primaria debe ser el foco prin-
cipal en la atencién de los usuarios, para disminuir las
consultas en niveles mas complejos. Aun queda mucho
por hacer y este Proyecto nos da una luz de esperanza
para seguir avanzado en el cuidado de las personas en
el dia a dia, junto a nuestros futuros colegas».

Este Proyecto se realizé entre el 1de abril y el 15 de di-
ciembre de 2021y su actividad de cierre se efectud en el
cesfam de La Pintana, ocasion en la que se hizo entrega
de reconocimientos a los participantes.
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Taller de Salud Mental en Tiempos de Pandemia

A partir de marzo de 2020, la pandemia implicd que las actividades cotidianas debieron
ser reformuladas producto del distanciamiento fisico y confinamiento necesarios.

Particularmente afectados resultaron los docentes y
asistentes de la educacioén; quienes, debido a sus la-
bores, requieren de un espacio seguro de contencion,
expresion, conocimiento y reconocimiento de sus afec-
tos. Asi lo explicaba una profesora tras participar en
este Taller, quien menciond que recibid «herramientas
para una estabilidad emocional, apoyo en cuanto a mi
autoaceptacion. Pude ser escuchada, conversar y co-
nocer otras realidades en relaciéon con el autocuidado».

El trabajo grupal con personas que viven en condiciones
similares es una fuente de apoyo psicoldgico tan impor-
tante como lo puede ser el espacio psicoterapéutico,
donde una de sus virtudes es la posibilidad de llegar a
mayor nimero de personas y que, a su vez, cada una de
ellas se transformen en un multiplicador de este efecto.

Las actividades estuvieron bajo la responsabilidad de la
docente Judith Mufioz, de la carrera de Psicologia, y se
llevaron a cabo en las escuelas Republica Oriental del
Uruguay (Santiago) y Pedro Aguirre Cerda (Conchali)
ademas de los liceos Carolina Llona de Cuevas (Maipl) y
Laura Vicufia (La Cisterna). Estas se efectuaron durante

el segundo semestre de 2021, donde en cada estable-
cimiento se realizaron cuatro talleres en modalidad
remota, los cuales fueron coordinados por un docente
y dos estudiantes de Psicologia. A través del Proyecto
se logré atender a treinta beneficiarios, participando
once estudiantes de esta carrera.

En los talleres se establecié un ambiente de escucha,
enfocado en compartir las diferentes experiencias vividas
en la pandemia y los cambios que tuvieron que hacer
para el retorno seguro a clases. También pudieron expre-
sar aquellos aspectos que quedaron sin ser analizados
luego de la crisis social de octubre de 2019. Una de las
participantes manifesté cdmo contribuyd el Proyecto
en sus rutinas diarias, mencionando la importancia de
«la capacidad de comunicar las emociones y ser mas
participe de las actividades de la comunidad».

El proyecto «Taller de Salud Mental en Tiempos de Pandemia» tuvo como objetivo intervenir psicosocialmente
a docentes y asistentes de la educacion de establecimientos educacionales de la regiéon Metropolitana, lo cual

se efectud a través de la promocidn de la salud mental desde un enfoque psicosocial, facilitando el enfrentar
las exigencias personales y laborales en este contexto. Durante las sesiones se determinaron criterios para el
autocuidado y actividades para la promocion de la salud mental. Otra de las profesoras participantes expresé
que «participar del Taller fue una agradable experiencia, tanto por el formato y metodologia aplicados».
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En la evaluacidn, los estudiantes involucrados reco-
nocieron la contribucién en su proceso formativo o
desarrollo profesional, y uno de ellos comentd que
«fue un proyecto muy interesante, ya que permitio
conocer y observar la realidad de los profesionales de
la educacion en el contexto de pandemia [...] Me llamd
mucho la atencién la frecuencia de los sintomas de
crisis de pdanico en varias docentes que participaron
del taller, cuestion que abre preguntas respecto a una
relacion entre las exigencias laborales y las necesidades
personales; es decir, entre el trabajo y el psiquismon».

Después de la experiencia en el proyecto, la docente
Judith Mufoz expresd que la contribucidon a su propio
desarrollo profesional fue «estar y acompanar a la
comunidad afectada por la pandemia y desarrollar
habilidades de intervencién de apoyo y consejeria».

Asimismo, en representacion de los establecimientos
involucrados, una de sus autoridades expresé que los
talleres tuvieron un impacto positivo en los profesores
y asistentes de la educacion, quienes «agradecieron la
instancia destinada para ellos, la calidad de informacién
recibida y las herramientas aprendidas».

También los docentes tuvieron palabras de agradeci-
miento hacia el Proyecto y hacia la académica a cargo.
«De parte de la psicéloga hubo una escucha activa,
asertiva, uno se siente comoda con ella. El taller es
muy recomendable» dijo una de las participantes, en
tanto una de sus colegas manifestd que es «muy buen
Proyecto. Macarena es muy dedicada y comprometida
en la guia de las sesiones. Mas alla de “darnos tips”, fue
mucho mas profundo, indagando en otras actividades
de distintos dmbitos».
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Carena Lopez

Finalmente, los estudiantes que participaron afirmaron
que «el proyecto “Taller de Salud Mental en Tiempos
de Pandemia” fue fundamental para abordar las nece-
sidades de los participantes que, en este caso, era la
comunidad del colegio. En ese sentido, se entregaron
herramientas para la propia comunidad, a fin de que
pudieran afrontar de una manera oportuna las necesi-
dades de salud mental durante la pandemia». Ademas,
manifestaron lo esencial de la «psicoeducacion para el
cuerpo docente, pues les explicamos la importancia de
los espacios recreativos, la conciencia del estrés y de la
ansiedad, sobre todo en el contexto pandémico actual,
gue ha interferido con las dindmicas de los docentes y
sus espacios de relajo y descanso».

SALUD MENTAL
EN TIEMPOS DE
PANDEMIA

Proyecto Vinculacion con el Medio 2020-2021

U
Uniwarsidad
¥ Contral
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Clinica Juridica:
cCoOmpromiso permanente
con la comunidad

VINCULO CENTRAL 2021/ Facultad de Derecho y Humanidades

()

CLINICA JURIDICA

UNIVERSIDAD CENTRAL DE CHILE

Este es un espacio de asesoria y orientacion juridica gratuita, que fortalece la
formacion profesional de estudiantes a través de casos reales. Para el egresado
José Ignacio Canales «fue una de las instancias mas importantes a lo largo de mi

tiempo universitario».

«Mi experiencia en la “Clinica Juridica |I” fue una de las
instancias mas importantes a lo largo de mi tiempo
universitario. Tras haber estado un periodo de tres se-
mestres en la modalidad on/ine —y todo el cansancio
gue este implicaba—, incorporarme a la catedra influyd
en conseguir la motivacion necesaria para finalizar los
ultimos semestres que me quedaban de estudios» ex-
plicd José Ignacio Canales, alumno recién egresado de
la carrera de Derecho. Y es que la Clinica Juridica de la
UCEN es una instancia clave tanto para los estudiantes
como para la comunidad.

Este es un espacio de formacidn integral para aboga-
dos de excelencia, con espiritu critico, comprometidos
con el pais, con los valores propios de la democracia y
sensibles a los problemas sociales. Esto lo realizan en
un ambiente de pluralismo y respeto a la diversidad y
a los derechos de las personas, a través de la genera-
cién y difusion de nuevos conocimientos, mediante el
incremento de la investigacion y la formacién conti-
nua. Asi, en los uUltimos afos de la carrera de Derecho,
estudiantes y docentes representan a miembros de la
sociedad que no han podido acceder a justicia debido
a la falta de recursos econémicos.

De esta forma, la Universidad contribuye de forma
permanente con la sociedad, mientras los estudiantes
complementan su formacion profesional al enfrentarse
a casos reales en materias de diverso nivel de dificultad,
su evaluacion, sus posibles alternativas de solucidn, la
planificacidn y la ejecucidn de acciones resolutivas. El
egresado agregd que «uno de los principales aspectos
positivos que tenia la catedra era la posibilidad de en-
frentarme a instancias donde uno debia compartir con
los usuarios, donde debia aplicar todo el conocimiento
adquirido a lo largo de mis afos de estudio [...] Esto me
dio la oportunidad de adquirir aptitudes que van mas
alld de los contenidos expuestos por la Universidad».
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Durante 2021, sesenta estudiantes participaron en 220
causas, principalmente asociadas a temas de familia,
ya fuese de usuarios que se acercaron directamente a
la Clinica Juridica (ubicada en calle Lord Cochrane 417,
torre A, piso 3, Santiago) o apoyando el trabajo de sus
docentes como curadores ad litem, que son abogados
especializados que representan los intereses de nifios,
nifas y adolescentes en causas tramitadas en los juz-
gados de Familia de Santiago y San Miguel.

El profesor Raul Orellana, a cargo del Programa,
afirmd que «en este complejo ano, debido a la
implementacion casi total de las teleconferencias
como forma de comunicacion con los tribunales;
fuimos capaces de adaptarnos al cambio, a las
necesidades de nuestros usuarios y, por sobre

todo, promover la participacion de estudiantes
de nuestros cursos en audiencias telematicas,
haciéndose responsables de causas en las que
—como Clinica Juridica— fuimos nombrados
curadores ad /item [...] Ademas, el segundo
semestre fue un buen apresto a la normalidad
que esperamos para el 2022».
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Lo anterior quedd de manifiesto en una sentencia de
primera instancia en la causa C-3574-2020 del 1.8 Juzgado
de Familia de Santiago, en el que la magistrada Luisa
Hernandez refirid que «se agradece especialmente la
dedicacién de la curaduria ad /item de la Universidad
Central, gue mantuvo un gran desempefo a pesar de
todas las dificultades que estas nuevas modalidades
de juicio nos han llevado a cocrear nuevos espacios de
litigacion», lo cual es muy poco comun.

VINCULO CENTRAL 2021/ Facultad de Derecho y Humanidades

Este agradecimiento también lo compartié uno de los
usuarios, quien afadidé que «el acceso a la Clinica Juri-
dica fue un aspecto muy importante para mi, ya que
me asesoraron y representaron en un litigio de forma
muy favorable. Esto es importante, ya que acceder a
una buena defensa judicial es dificil y, en la mayoria de
las ocasiones, muy poco accesible monetariamente».

Tabla 1. Participantes del Proyecto sede Santiago 20712-2021

Actores relevantes 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
N.° de causas
nuevas atendidas 79 123 92 78 78 111 189 148 18
N.° de causas
totales atendidas - - B - 156 267 456 254 220
N.° de docentes
participantes en 4 6 5 7 6 7 7 12 6

la gestidon de casos

N.° de estudiantes
participantes

277 312 281 237

Fuente: Clinica Juridica 2012- 2021.
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Seminario:
“Ley de Educacion
Emocional en Chile”
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Cibereducacion Emocional, Afectiva, Sexual:
utilizar las herramientas tecnoldgicas para
conectar con las emociones

Estudiantes y docentes de Trabajo Social y Psicologia trabajaron con los tres
estamentos de la comunidad educativa del colegio Nuestra Sefora de las Nieves
de San Bernardo: docentes y administrativos, estudiantes y apoderados.

La educacién socioemocional es clave para el correcto
desarrollo de los nifios, nifas y jovenes en edad escolar.
Sin embargo, es un tema que no siempre se desarrolla
en los establecimientos del pais. Conscientes de esta
realidad, alumnos y docentes de las carreras de Trabajo
Social y Psicologia han trabajado en estas materias al
interior del colegio Nuestra Sefiora de las Nieves de la
comuna de San Bernardo desde 2020.

En 2021, el Proyecto intervino socioeducativamente
en los distintos miembros de la comunidad escolar,
considerando los efectos adversos de la pandemia.
Los intervinientes educaron sobre relaciones humanas
efectivas, contemplando las dreas de emociones, afec-
tos, sexualidad, convivencia y ciudadania como esferas
tradicionales de dilematicas interpersonales.

34

Agle Oyarce, jefa de la Unidad Técnica Pedagdgica (utp)
del establecimiento, explicd que «el contexto de pan-
demia fue sumamente importante, porque cambid la
forma de hacer educacion. El tiempo fue reducido,
con lo cual hubo gque innovar en todo: metodologias,
estrategias y se priorizd el estado emocional de los
estudiantes para poder tener un aprendizaje significa-
tivo. Toda la comunidad educativa se vio beneficiada
[de este proyecto], porque esto es algo transversal,
aplica para todos».

En ambos semestres del afo se realizaron charlas y
capacitaciones virtuales con un enfoque interdiscipli-
nar, mediante los cuales los estudiantes de Psicologia 'y
Trabajo Social colaboraron con los escolares del colegio.
La intervencion al estamento académico estuvo a cargo
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de docentes de la uceNn, de los cuales la directora del
Proyecto, Andrea Durdn, menciond que «el haber po-
dido unir a estudiantes de ambas carreras, que fueran
capaces de conocerse y trabajar mancomunadamente
de manera interdisciplinar en un formato online, nos
hizo repensar sobre nuestras tradicionales practicas,
donde lo virtual no tenia mucha valoracién. Tanto las
horas extras entregadas y la gestion de los tres tipos de
grupos, entre otros, fueron un agrado». La académica
también valord haber podido abordar las tematicas «sin
ninguna dificultad ni censura. iFue un logro!», comento.

En esa linea, la jefa de la uTtp del colegio agregd que «fue
sumamente importante este innovador proyecto de la
Universidad Central. En educaciéon nunca se tomo tan
en serio las emociones de los estudiantes y, debido a
la pandemia, cobraron un mayor realce [...] Considero
que la principal contribucioén fue tratar temas de con-
tingencia con relacién a la afectividad y sexualidad de
los estudiantes».

«Cibereducacién Emocional, Afectiva y Sexual»
consistié en 17 encuentros con los tres cursos
intervenidos; vale decir, séptimo afio Ay By se-
gundo afio medio, ademas de nueve reuniones
con apoderados y cuatro con docentes. Luego, el
equipo organizador diseid una guia de autocui-
dado que préximamente estara disponible y
también se realizaron dos webinarios gratuitos:
«Proyecto de Ley de Educacion Emocional en
Chile» y «Sexualidades, Convivencia Escolar y
Perspectiva Transgénero».

VINCULO CENTRAL 2021/ Facultad de Derecho y Humanidades

RS

Univer sicad

¥ costral
JFissitan e Drecso |
Ly e |

| Seminario: |
Sexualidades,
convivencia escolar y
perspectiva transgénero

Para Rebeca Crisdstomo, estudiante de Trabajo Social,
este fue un proyecto lleno de oportunidades: «Muchos
de los niflos no se conocian. Entonces, de a poco, a
través del chat, ellos empezaron a comentar y fuimos
conociendo quiénes eran, con quiénes vivian, coémo
se desarrollaban, qué les habia pasado en el colegio
antes y ahora. Habia mucho que no se sabia [...] pero
si se dio muy-muy bien la comunicacién, ya que los
hicimos sentir en confianza. Creo que eso fue un plus.
También gue nos vieran jévenes, quizd, les ayudd a
desenvolverse mucho mas facilmente».

Al finalizar, la carrera de Sociologia desarrollé una eva-
luacidn de cierre y se hizo entrega de los resultados.

UCENTRAL.CL
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Visibilizando la Infancia: Transitando una Vida

con Derechos: apoyando a la infancia transgénero

v sus familias

Durante ocho meses, estudiantes de Trabajo Social trabajaron para socioeducar en

materias de identidad de género junto a la Fundacion Selenna. El resultado fue un
cuadernillo sociojuridico y un compendio de experiencias en el que se recopilaron

relatos de adolescentes que se encuentran en proceso de transicion.

Presentacidn de resultados:

zando la infancia:

TRANSItando una vida con derechos™

B D Gecribe am pacs boscas

La Fundacién Selenna advertia con preocupacion la
«falta de conocimiento de los derechos de las personas
transgénero y las leyes que buscan protegerles de la
transfobia».

Con ese diagnostico inicial, la carrera de Trabajo Social
empezo a trabajar con la Fundacion en la busqueda
de mecanismos para revertir esta situacion y asi nacié
el proyecto «Visibilizando la Infancia: TRANsitando una
Vida con Derechos». Este buscé socioeducar en materia
de identidad de género a nifios, nifias y adolescentes
transgénero y a sus familias, a través de estrategias que
garanticen la validacion de sus derechos.

La intervencién contd con la participacion de una
académica de la Clinica Juridica de la Facdeh, quien
capacitd a los siete estudiantes voluntarios en cuanto
a la legislacidn, oficios y derechos que protegen a las
personas transgénero. A su vez, los jovenes aprendieron
a realizar entrevistas a estos menores y a entender el
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rol de los trabajadores sociales frente al tema, lo que les
permitié realizar algunos grupos de discusion con 40
menores de la Fundacioén y, ademas, confeccionar dos
importantes productos: un cuadernillo sociojuridico y un
compendio de experiencias, los que seran socializados
durante 2022.

Magaly Garrido, profesora a cargo del Proyecto,
explicé que «la iniciativa surge por medio de la
necesidad de informarnos y educarnos respec-
to a los procesos de transicion de las personas
transgénero. Este Proyecto es pionero en esta
casa de estudios, en el entendido de la carencia

de intervencion en esta poblacion. Sin duda
“TrRANsitando una Vida con Derechos” logré im-
pactar y educar a los estudiantes participantes,
a la comunidad externa y, sobre todo, permitio
contribuir a la visibilidad de las y los adolescentes
transgénero en Chile».
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Si bien en una primera instancia el impacto de este
proyecto llegd a 130 personas directa e indirectamente,
se espera que la difusion del cuadernillo y el compendio
permita que ese numero crezca. Pablo Moalchato, psi-
cologo de la Fundacion Selenna, reconocidé que «este
Proyecto permitié dar un paso mas en la validaciéon
y respeto de los derechos de las y los adolescentes
transgénero. La oportunidad de educarse por medio
de este Proyecto es una diferencia que no todas las
carreras ni universidades contemplan».

Los avances del Proyecto también fueron dandose
a conocer durante el aflo a través de dos seminarios
abiertos al publico general. Estos fueron instancias de
participacion en los que mas de un centenar de padres
y comunidades educativas pudieron compartir expe-
riencias y realizar consultas practicas.

Asimismo, el trabajo representd una oportunidad de
crecimiento para los estudiantes participantes. En esa
linea, Karen Collonao enfatizé en que «dentro de las
principales contribuciones se encuentra el diverso
aprendizaje que pude adquirir en este Proyecto, ya que
participé en capacitaciones en materia sociojuridica,
derechos de la niflez, otras directamente con la Funda-
cidn Selenna, entre otras. Todo esto me entregd muchas
herramientas para poder intervenir con la comunidad
transgénero, asi como también pude desarrollar estra-
tegias de planificacion, las cuales son fundamentales
para intervenir en cualquier area del Trabajo Social».
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educacién sexual integral.
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Clinica Contable y Tributaria: velando por la buena
salud financiera de los emprendimientos

A cuatro anos de suimplementacion, la iniciativa continla apoyando al mundo de la
microempresa en dos aspectos fundamentales: orden contable y claridad tributaria
para la sostenibilidad en el tiempo.

Ordenar a microempresarios y emprendedores en el
plano contable, facilitando el desarrollo y sustenta-
bilidad en el tiempo de sus negocios, ha sido el gran
objetivo de la Clinica Contable y Tributaria que dirige y
gestiona la carrera de Contador Auditor de la Escuela
de Economia y Negocios.

El proyecto lleva ya cuatro afos desde su creacion en
2018 vy, desde entonces, ha apoyado a cientos de be-
neficiarios, en su mayoria pertenecientes al Centro de
Negocios del Servicio de Cooperacion Técnica (Sercotec)
de Independencia, organismo que también asesora a
microempresarios de Renca, Conchali, Quilicura, Reco-
leta, Huechuraba e Independencia.

Su coordinador es el profesor Robinson Fuenzalida,
quien explicd que «el apoyo se estructura en acciones de
asesoria individual a los usuarios de la Clinica, tendiente
a ayudarles en la planificacidon contable y tributaria de
SuUs negocios y su gestion financiera».
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Hasta fines de 2021, el Proyecto ha atendido a un
total 387 usuarios con el apoyo de 72 estudiantes. Su
coordinador menciond que «en 2021 se transformo
en un Programa gracias al apoyo a la ciudadania y
de los estudiantes», agregando que en ese ultimo

periodo se atendieron 142 contribuyentes gracias
a la gestién de 16 futuros contadores auditores
de la ucen.

La iniciativa también ha generado impacto en el drea
académica, ya que opera como campo clinico fortale-
ciendo el proceso formativo de los estudiantes desde lo
practico. En este sentido, Guillermo Fuentes, director de
la carrera de Contador Auditor, explicé que el Programa
contribuye al desarrollo de habilidades disciplinares,
tedricas y practicas en los alumnos. Manifestd que «el
trabajo directo con emprendedores logré que pudie-
ran desarrollar habilidades blandas y profesionales vy,
en ese sentido, consideramos que esta Clinica es un
aporte a su desarrollo profesional, puesto que logra
reunir y potenciar los aspectos tedricos, practicos y
pedagodgicos de una catedra».
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Lo anterior fue refrendado por la estudiante Gabriela
Tapia, de quinto afio de Contador Auditor, quien valordé
positivamente la experiencia de asesorar a clientes reales
y se refirid al impacto en su proceso formativo. «Pude
desarrollar y reforzar elementos adquiridos en algunas
asignaturas tedricas, especificamente en materia contable
y tributaria», sostuvo, y agregd gue considera que el
Programa contribuyd significativamente en el desarrollo
productivo de los negocios de los emprendedores y
microempresarios «puesto que pudieron democratizar
saberes y conocimientos a los que los beneficiarios, en
ocasiones, no pueden acceder de manera particular».

En el plano de las asesorias, la Clinica ha brindado so-
luciones tributarias concretas, tales como eliminacion
de multas, rectificacion de declaraciones de impuestos,
devolucidon de dineros retenidos por el ente fiscalizador,
etcétera; ademas de generar apoyo en la planificacion
y ordenamiento de los negocios de los empresarios
atendido. Ademas, y en complemento a su quehacer
habitual, durante abril la iniciativa se centrd en la Ope-
racion Renta, resolviendo inquietudes relativas a la
contabilidad simplificada, las declaraciones de impuesto
al valor agregado (iva), de renta y observaciones que
los contribuyentes tuvieran en el Servicio de Impuestos
Internos (si).

Para Luis Gonzalez, coordinador del Centro de Negocios
Sercotec (cNs) Independencia «el Programa contribuyd
bastante a impulsar, ordenar y orientar en materias con-
tables y tributarias de los negocios, asi como a asesorar
sobre la facturacion electrdnica, registros contables y
alcances de la reforma tributaria».

&S

Ademads, mediante las asesorias, los contribuyentes
y emprendedores atendidos pudieron comprender y
educarse en conceptos y procesos para optimizar los
aspectos financieros de sus negocios. Asi, la Clinica Con-
table y Tributaria ha ido cumpliendo su objetivo de velar
por la buena salud financiera de los emprendimientos.

Clinica
Contable y Tributaria

Atencidn Online
Todos |os martas / de 10:00 & 13100 horas

clinicacontable@ucentral.cl
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Escuela de Mujeres y Comunicacion: potenciando
liderazgos femeninos en iglesias y comunidades

El proyecto «Escuela de Mujeres y Comunicacion: Herramientas para Fortalecer el
Liderazgo en las Iglesias y Comunidades» aporta al trabajo de lideresas evangélicas
con el fin de trascender en sus espacio vy territorios.

Segun las estadisticas, al menos un 55 % de las personas
evangélicas son mujeres, muchas de las cuales desarrollan
un importante trabajo de liderazgo al interior de sus
iglesias y en sus territorios. Por lo anterior, requieren de
mas y mejores herramientas para transmitir mensajes
y construir un relato que sustente su rol dentro de las
comunidades.

Dichos antecedentes constituyen la base de la «Escuela
de Mujeres y Comunicaciéon: Herramientas para Fortale-
cer el Liderazgo en las Iglesias y Comunidades», proyecto
desarrollado por la carrera de Publicidad de la Escuela
de Gobierno y Comunicaciones.

El objetivo de la iniciativa consiste en aportar al trabajo
de las lideresas evangélicas con el fin de trascender en
sus espacios, comunidades y territorios, enfocdndose
en aquellas pertenecientes al sector surponiente de la
region Metropolitana, alcanzado también (en un con-
texto telematico) a mujeres de las regiones del Biobio
y de La Araucania.

Para Alejandra Riveros, directora de la carrera de Publi-
cidad y coordinadora del Proyecto «esta iniciativa
proporciona un espacio virtuoso, donde convergen todos
los actores de nuestra comunidad: estudiantes, egresa-
dos y docentes. Entre todos reconocimos una necesidad
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del entorno que, en este caso, se trataba de un grupo
importante de lideresas evangélicas que requerian ser
empoderadas en materias de comunicacion. Para ellas
dispusimos de todos nuestros recursos humanos a fin
de compartir lo que sabemos hacer en este mundo de
la comunicacions.

En la version de 2021 se capacitd a 25 mujeres, Proyec-
to que tuvo como contrapartes a la lglesia Metodista
Pentecostal «La Portada» y a la Academia de Teologia
Femenina «Maria Magdalena». Para Natalia Salas, di-
rectora de la Academia y pastora del templo ubicado
en San Bernardo, lo destacable del Proyecto es que la
inclusion se situa como un eje central de expresion real.
«El curso de comunicaciones para lideresas evangélicas
ha significado algo muy importante para cada una de
nosotras. Agradecemos a la Universidad Central por ser
la primera universidad en abrir las puertas a las lideresas
de iglesias y también por entregar un conocimiento
necesario para todas nosotras», subrayo.

El esfuerzo involucré la participacion de treinta
estudiantes, tres docentes y se tradujo en la reali-
zacion de un ciclo intensivo de talleres focalizados

en comunicacion, lenguaje audiovisual y género, de
manera tal que las beneficiarias pudieran generar
contenidos para ser difundidos en un espacio di-
gital y audiovisual mediante un canal de YouTube.

Asimismo, la pastora Patricia Torres, de la Iglesia
Metodista Pentecostal de Temuco, manifestd haber
«aprendido muchas cosas para desempefiar de mejor
manera mi rol como sierva del Sefor y también para
ensefar nuevas herramientas al grupo de ayudantes
que trabajan conmigo». Lo anterior pone en evidencia
el logro de los resultados esperados, toda vez que
las lideresas evangélicas recibieron las herramientas
para elaborar mensajes persuasivos que responden a
las necesidades espirituales y de contencidn de otras
mujeres del entorno.

La participacion estudiantil también contribuyd al éxito de
este proyecto, pues posibilitd un acercamiento temprano
de los alumnos con la practica de las comunicaciones y,
ademas, contribuye a tejer lazos. La estudiante Milene
Moya, de cuarto afo, afirmd gque «es un placer haberles
podido conocer y, ademas, ayudarles en sus proyectos.
Fue muy bueno para nosotros poder colaborar con sus
videos y ser parte de lo que ellas hicieron».
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Finalmente, la directora Alejandra Riveros afadié que
«estamos felices de haber cumplido ese propdsito y
de ver a mujeres mas seguras, quienes han crecido
con estas nuevas herramientas que les ayudan a seguir
adelante con sus liderazgos».
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Oficina Apoyo al Emprendimiento: un puente
entre la academia y el mundo de la microempresa

Un trabajo mancomunado con el cNs Independencia y el Fondo Esperanza permitio
gue usuarios se beneficiaran de asesorias técnicas y capacitaciones que estuvieron
a cargo de docentes y estudiantes de la Escuela de Economia y Negocios.

El mundo de los negocios experimentd cambios que
se aceleraron aun mas con la pandemia. La palabra
«emprendimiento» cobré mas fuerza que nunca a la luz
de sus dos detonantes principales: la oportunidad y la
necesidad. Fuere cual fuere el factor predominante, lo
cierto es que la Escuela de Economia y Negocios no
solo mantuvo su linea tradicional de apoyo al segmento
de la microempresa a través de su Oficina de Apoyo
al Emprendimiento —uno de los proyectos de vcM mas
emblematicos de la Fegoc—, sino que lo potencidé tanto
en cobertura y atenciones.

El profesor Luis Roman Palma, coordinador del Pro-
yecto, explicd que «dado el escenario pandémico, la
atenciéon tanto grupal como individual se efectud en
forma remota». Menciond que se realizd un trabajo man-
comunado con dos instituciones vinculadas al mundo
del emprendimiento, el cNs Independencia y el Fondo
Esperanza, cuyos usuarios y clientes fueron beneficia-
rios de asesorias técnicas y capacitaciones para iniciar
u optimizar sus negocios.
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El objetivo del Proyecto ha sido el de «fortalecer la
contribucién al desarrollo econédmico, productivo y
social de emprendimientos de los clientes adscritos
a ambas entidades, a través de asesorias técnicas
y especializadas en gestidon empresarial que

permitan instaurar y fortalecer la competitividad
mediante una propuesta de valor distintiva y
diferenciadora, con miras al crecimiento y desarrollo
microempresarial», precisé el profesor Roman.

Dichas acciones se focalizaron en acompafiamiento
individual, en las cuales se brindd apoyo al desarrollo
de la propuesta de valor del negocio y la estructura-
cion de un pitch (discurso de presentacion) de ventas.
También se realizaron sesiones grupales que consis-
tieron, principalmente, en la difusidon de herramientas
para comprender los procesos de innovacidon en un
emprendimiento y de apoyo para el proceso de venta.

El Proyecto involucrd a docentes y estudiantes de las
carreras de Ingenieria Comercial, Ingenieria en Admi-
nistracion de Empresas, Ingenieria en Informacion y
Control de Gestion y Contador Auditor, constituyéndose
también en un centro de practicas donde se imple-
mentaron asignaturas a+a. El profesor Roman explicd
que, a través de la iniciativa «diez estudiantes pudieron
completar con éxito su proceso de practica basica o
profesional, mientras que en el desarrollo de asignatu-
ras A+a se implementaron dos secciones de la catedra
“Clinica de Empresas”, participando 28 estudiantes en
este Programan».

Asi también Felipe Bello, estudiante de Ingenieria Co-
mercial quien ingreso a hacer su practica en la Oficina de
Apoyo al Emprendimiento, posteriormente pasé a formar
parte del equipo asesor. Relatd que la experiencia fue
enriquecedora: «Uno sale de la burbuja de la universidad
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y se enfrenta a la realidad [...] Ver realidades de distintos
emprendedores y que después fuéramos reconocidos
fue un gran premio», manifestd, concluyendo que «un
egresado de esta Escuela debe ser un agente de cambio,
vinculado a la innovacion y al emprendimiento».

En términos de cobertura, en 2021 se registraron 338
sesiones grupales y quince asesorias individuales para
usuarios del Fondo Esperanza, mientras que las reuniones
grupales para clientes del cNs Independencia llegaron
alas 284 y las asesorias uno a uno alcanzaron las 105.

Cabe recordar que el cNs Independencia atiende a mi-
croempresarios y emprendedores tanto de esa comuna
como también de la zona norponiente (de Recoleta,
Renca, Conchali, Huechuraba y Quinta Normal) mediante
una oficina satélite.

Luis Gonzalez, coordinador del Centro, valord el aporte
de la uceEN mas alla de su funcién como agente opera-
dor del cns y manifestd que «ha habido un involucra-
miento permanente con nuestra gestion, apoyando las
capacitaciones para nuestros clientes con profesores;
mientras que los estudiantes se han ido transforman-
do en figuras muy importantes, toda vez que brindan
asesorias que, en la practica, los vinculan con el mundo
real de los negocios».
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MATERISL DE APDYD = GPEED ISTUBLANTES

ﬂ'ralamlento periodistico

bre desplazamiento forzado
n Amérlca Latina y el Caribe

Periodismo sin Etiquetas: contribuyendo a una
comunicacion con enfogue en derechos humanos

Este proyecto de la carrera de Periodismo, que se lleva a cabo en conjunto con la Acnur,
puso énfasis en la capacitacion a periodistas y editores de medios de comunicacion
como agentes de cambio social, a fin de no estigmatizar a las personas migrantes
y refugiadas a través de una cobertura informativa responsable y ética.

Bajo la premisa de que los contenidos publicados por los
medios de comunicacion (tanto de cobertura nacional
y regional) tienen un claro impacto en las relaciones
humanas y sus percepciones respecto del otro —y a
la luz del fendmeno migratorio en América Latina y el
Caribe y la existencia de deficiencias informativas para
el tratamiento y presentacion de las noticias sobre estos
temas—, la carrera de Periodismo de la Escuela de Go-
bierno y Comunicaciones liderd una nueva version del
proyecto «Periodismo sin Etiquetas» junto a la Agencia
de Naciones Unidas para los Refugiados (Acnur) sede
Chile. La iniciativa también contd con el apoyo de la
Organizacion Internacional para las Migraciones (om),
la Red de Periodistas Migrantes, la Cruz Roja Chilena
y, en lo académico, recibié la colaboracién de la ca-
rrera de Ciencia Politica de la uceN, consolidando la
implementacidn de cursos que fueron impartidos de
manera remota.
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Su coordinador José Miguel Infante, quien también es
director de la carrera de Periodismo, explicd que «la
iniciativa surge de un trabajo conjunto con la Acnur y
ha permitido que los estudiantes tengan experiencias
con representantes de un organismo internacional y se
capaciten como profesionales de la informacion, cons-
cientes de las consecuencias para Chile de la situacion
gue viven los migrantes y refugiados, de las dificultades
gue enfrentan y sus aportes a un mundo cada vez mas
multicultural».

El Proyecto es un esfuerzo colaborativo por involucrar
a periodistas y editores de medios de comunicacion
como actores clave en la integracion local de aquellas
personas que se han visto obligadas a desplazarse
desde sus paises de origen, entendiendo que tienen
una clara incidencia en el posicionamiento de diversas
problematicas sociales en la opinidn publicay en la con-
formacion de un ambiente de acogida e integracion.

UCENTRAL.CL
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Este ultimo aspecto fue destacado por Stephanie Rabi,
encargada de Informacidon Publica Senior de la sede en
Chile de la Acnur, quien valord la iniciativa porque «ha
contribuido a consolidar entornos sociales mas inclusivos
a través de la entrega de herramientas y conocimientos
para combatir la desinformacion, la estigmatizaciény la
difusion de estereotipos sobre la situacion de personas
refugiadas, migrantes y desplazadas en América Latina
y el Caribe, con especial énfasis en Chile».

En este proyecto se capacitd a 2500 periodistas y es-
tudiantes de periodismo de América Latina y el Caribe.
En Chile, la formacién se concentrd en profesionales y
estudiantes de Santiago y también de regiones, partici-
pando cuarenta estudiantes de esta carrera de la UCEN.

El curso tuvo una duraciéon de cinco semanas, las que
se llevaron a cabo entre agosto y octubre de 2021 me-
diante clases virtuales de una hora y media de duraciéon
cada una. Los modulos fueron complementados con
material audiovisual y escrito, en los que se abordaron
materias como el desplazamiento forzado, la migracion
y otros conceptos asociados; la situacidon de personas
refugiadas y migrantes en el continente latinoamerica-
no; la cobertura de noticias relacionadas con personas
refugiadas, desplazadas forzosamente y migrantes;
consejos y recomendaciones para evitar los estereotipos;
redes sociales, noticias falsas y desinformacion; ademas
de una perspectiva inclusiva para la construccion de
noticias procurando la diversidad, el pluralismo vy la
visibilizacién de actores o grupos subrepresentados.

El profesor Infante sostuvo que «en definitiva, buscamos

entregar herramientas practicas y estrategias efectivas
para la elaboracién de productos periodisticos bajo
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estrictos estdndares éticos, destinados a aportar enun
desarrollo social inclusivo, equitativo y respetuoso de
los derechos humanos».

Esas fueron, precisamente, las herramientas que destacd
Javiera Neira, estudiante de Periodismo, quien dijo que
«tener la posibilidad de participar en los cursos impar-
tidos por la Acnur ha sido muy beneficioso no tan solo
profesionalmente, si no que, de la misma forma, lo ha
sido de manera personal; para poder seguir creciendo.
Estas experiencias me han servido para fortalecer mis
conocimientos y obtener mas herramientas para desem-
pefar la profesién que estoy estudiando», complemento.

Uno de los beneficiarios del proyecto fue el
periodista Carlos Krumel, quien destaco «la cali-
dad de los expositores y el gran aporte para el
ejercicio del periodismo chileno. Me ha permitido
conocer nuevos aspectos sobre la migraciony el
desplazamiento forzado».

"
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PERIODISMO
SIN ETIQUETAS

Tratamientn periodistico

sibre miento forzado
inay el Caribe
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Pyme, Comunicacion, Mujeres y Emprendimiento:
apoyando desde la comunicacion vy la creatividad

La conformacion de una comunidad de apoyo para emprendedoras, para que den
a conocer sus productos o servicios de una manera comunicacionalmente efectiva,
asesoradas por docentes y estudiantes de la carrera de Publicidad, fue el acento
de este Proyecto que busca relevar el sello social, inclusivo y pluralista de la ucen.

La entrega de herramientas comunicacionales con la
finalidad de impulsar los negocios e ideas de empren-
dedoras fue el gran objetivo del proyecto «Pyme,
Comunicacioén, Mujeres y Emprendimiento», iniciativa
de veM llevada a cabo por la carrera de Publicidad de la
Escuela de Gobierno y Comunicaciones.

Y es que la pandemia hizo resurgir tanto los negocios por
cuenta propia como la idea de potenciar los existentes
—e incluso la necesidad de reemprender debido a las
inusitadas condiciones socioecondmicas—, cobrando
especial relevancia el uso de mas y mejores técnicas
de comunicacidon. Lo anterior se une a una condicidon
marginalizada, y de mas larga data, que ha caracterizado
la actuacioén de la mujer en el escenario de los negocios.
Estos y otros factores fueron los elementos centrales que
impulsaron la creacion y robustecimiento de estrategias
de comunicacion para distintos productos y servicios
generados por mujeres independientes.
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La coordinadora del proyecto Alejandra Riveros, quien
también dirige de la carrera de Publicidad, explicé que
«nos interesd relacionar esta necesidad con nuestro
guehacer académico dado el sello social de la Univer-
sidad y de la carrera. Existe una necesidad real, que
se desarrolla de manera frenética, y nuestro interés es
formar profesionales con una mirada critica y social».

Esta iniciativa buscdé aportar herramientas de comuni-
cacion e innovacion destinadas a fortalecer el posicio-
namiento de los emprendimientos de una comunidad
de mujeres, quienes se han visto en la necesidad de
desplegar su creatividad para encontrar alternativas
de subsistencia y enfrentar con resiliencia distintas
problematicas cotidianas: desde ser jefas de hogares
monoparentales y sostener a sus hijos, hasta lidiar con
crisis econdmicas familiares que las han impulsado a
buscar nuevas alternativas para garantizar el sustento
diario o hacer frente al endeudamiento.
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La contraparte del Proyecto fue el Grupo Mi Pyme, entidad
dedicada a entregar soporte integral a emprendedores
nacionales, colaborando con un total de 25 beneficiarias
quienes fueron guiadas por dos profesores de la carrera
ademas de la participacion de veinte estudiantes.

Para Noemi Yanez, presidenta ejecutiva del Grupo,
«la contribuciéon que ha realizado la carrera de
Publicidad es la capacitacién y reconocimiento
para mujeres emprendedoras de todo el pais; al

mismo tiempo que compromiso y cercania entre
los estudiantes, docentes y emprendedoras. Se han
entregado herramientas técnicas, emocionales y
de negocios en cada una de las clases magistrales,
asesorias, programas y webinarios», menciono.

La iniciativa contempld un ciclo de talleres formativos
en tematicas de comunicacién, un webinario dirigido a
emprendedoras y la creacidn de un canal de YouTube
que se transformod en una vitrina virtual para promo-
cionar sus productos y servicios.

Para el docente de la carrera Cristidn Briceno, el trabajo
con emprendedoras «nos dio una perspectiva super
interesante sobre cémo plantear nuestro trabajo au-
diovisual. Fue una experiencia directa, con necesidades
comunicativas reales, que permitié a los estudiantes
tener una experiencia invaluable en cuanto a la relacién
con clientes reales. Por eso es que este tipo de proyec-
tos es clave para la formacidn no solo de habilidades
profesionales, sino también de habilidades humanas,
gue conecten lo profesional con nuevos horizontes
profesionales», afadio.

En lo académico, la instancia incorporod a estudiantes
de la catedra «Taller de Comunicacion Audiovisual»,
quienes participaron en calidad de asesores de marca
y realizadores de las piezas publicitarias, tanto graficas
como audiovisuales. Una de ellas fue Macarena Ibafez,
de cuarto ano de Publicidad, quien destacd la conexion
inmediata que tuvo con su clienta, lo que le permitid
enfocarse rapidamente en los objetivos que queria
lograr. «El haber trabajado con un cliente real, siendo
estudiantes, nos abrid las puertas para conocer cémo
seria dedicarnos a las marcas al momento de entrar al
mundo laboral. La confianza que la clienta nos dio nos
hizo poder entregar el contenido que ella necesitaba
para su emprendimiento», concluyo.
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Asimismo, la directora Alejandra Riveros se mostrd
gratamente sorprendida por haber descubierto a
tantas mujeres que tienen ideas para emprender. «Es
muy significativo poder apreciar tantos negocios y em-
prendimientos, asi como la creatividad que cada mujer
desarrolla para que las cosas resulten. Nos impacta esa
capacidad de resiliencia y de reinvencion. En ese sentido,
es altamente relevante que nuestros estudiantes puedan
aportar a ese circulo virtuoso entre la publicidad vy la
creatividad» finalizo.
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Competencias en el Equipo Docente para la

Diversificacion Curricular

El Proyecto busca vincular a la Escuela Villa Santa Elena de la comuna de El Bosque

con la carrera de Educacion Diferencial.

El objetivo principal del Proyecto fue desarrollar com-
petencias para la diversificacion curricular en el equipo
docente mediante la implementacion de practicas
pedagdgicas inclusivas que favorezcan el acceso, la
participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes.
La iniciativa se dividio en tres etapas, donde la primera
buscé capacitar y sensibilizar al equipo docente y técnico
en torno a la diversificacion de la ensefianza, fomentando
la valoracidn y la atencioén a la diversidad. La segunda
se centrd en el acompafamiento sistematico a docentes
y la formulacién e implementacion de planificaciones
diversificadas al interior del aula (virtual/presencial).
Finalmente, se realizé una evaluacién en conjunto de
las acciones de formacién, verificando su incidencia en
las practicas educativas de la Escuela Villa Santa Elena
de la comuna de El Bosque.

Su coordinadora Jessica Yafiez comentd que «a nivel
nacional, uno de los principales desafios que se observa
es la implementacién de la normativa vigente para una
educacion mas inclusiva, donde se valore la diversidad
de aprendizajes de los estudiantes. En este caso, se
plantea que se ha complejizado la implementacion
de practicas pedagdgicas que faciliten el acceso vy la
participacion de todos los estudiantes en el aula, es-
pecialmente para aquellos que presentan necesidades
educativas especiales».

A través del proyecto, la carrera de Educacién Diferencial
busca aportar en la materializacién de la relaciéon con
el entorno, el guehacer académico y formativo de los
futuros docentes relacionados con la educaciéon espe-
cial. Ante ello, una docente de la Escuela afirmd que «la
realizacion de este Proyecto superd las expectativas
gue tenia. El aprender haciendo, los contenidos ejem-
plificados empiricamente, todo fue muy enriquecedor
para mi como profesional».

UCENTRAL.CL



J
E
Coyv

Escuali
Villa Sa1

El Proyecto —implementado junto a la Escuela del
sector sur de Santiago— considero la participacion
de diecinueve docentes del establecimiento, quienes
fueron capacitados en diversificacion curricular y se les
entregd una guia de apoyo digitalizada como insumo
de trabajo. Asimismo, contempld la colaboracién de
seis estudiantes de cuarto afio de la carrera, quienes
participaron con los docentes de la Escuela en diversos
niveles y asignaturas, asi como en reuniones de trabajo
y en la organizacion de planificaciones diversificadas.
Destacd, ademas, el impacto directo en las practicas
pedagdgicas, donde se beneficiaron 240 nifios y nifas
pertenecientes a la comunidad educativa. En palabras
de Carlos Miranda, coordinador del Programa de Inte-
gracioén de la Escuela, «la ejecucion de este Proyecto
permitié aportar a la mejora de practicas pedagdgicas
con los estudiantes, ademadas de favorecer el trabajo
colaborativo entre docentes».

Para concluir el Proyecto se realizé una ceremonia de
cierre en la que se presentaron los principales avances
obtenidos y se entregaron los certificados de partici-
pacidn a sus docentes. Durante la ceremonia expuso
Maria Angélica Valladares, directora de Pedagogia en
Educacion Diferencial; Jessica Yafiez, coordinadora
del Proyecto y docente de la carrera; y la egresada
Josefina Castiglioni; quienes mencionaron las etapas y
resultados obtenidos durante la capacitacion docente
y el positivo balance al acompafamiento realizado por
el equipo. En la ocasidn, la egresada expresd que «es-
tamos muy contentas. Se cumplié a cabalidad con el
objetivo de disefio e implementacion de planificaciones
diversificadas y las evidencias dan cuenta de una mayor
participacion y acceso al aprendizaje de los estudiantes
gue pertenecen a esta comunidad educativa». Junto
con ello, se presentaron los primeros avances de la
guia digitalizada, la que quedara como insumo para
los docentes y el equipo técnico y que se entregard
en marzo de 2022.
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1. Medios de Compramiso: :

- Reclutamiento del Intérés:

Chrwcardruetat ke Incarparmr ke
parocue & grpo cirso eantexhualivoces o s
escrin cud kar, ranlidnd seciocubural

‘ewinr o recucir la sobre
egimulacién sensorial.

Al finalizar, integrantes del equipo docente y técnico
de la Escuela destacaron las acciones colaborativas
que se instalaron entre ambas instituciones con
el constante propdsito de favorecer la formacion
académica y laboral de futuros docentes de la
educacién diferencial. Estas permitiran promover
una educacién mas inclusiva, donde se valore la
diversidad de aprendizajes de los estudiantes de
este centro educativo.
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Programa de capacitacion para funcionarios del
Mineduc: Diversificacion y Flexibilizacion de
la Ensefanza para Estudiantes que Cursan

Educacion Media

Una vez mas, el equipo académico de la carrera de Pedagogia en Educacion Diferencial
desplegd todo su conocimiento al servicio de los profesionales de la educacion. Asi,
entre mayo y agosto de 2021 se llevaron a cabo tres potentes actividades en conjunto
con la Coordinacion Nacional y Regional de Educacion Especial de la Secretaria
Regional Ministerial (Seremi) de Educacion de la regidon Metropolitana.

El objetivo del Programa fue profundizar en el disefio de
recursos y herramientas pedagdgicas en conjunto con
los miembros de la Coordinacion Nacional de Educacion
Media. Lo anterior se llevd a cabo a través de la revision
de los lineamientos para la implementacidn y desarro-
llo de una ensefanza diversificada en referencia a las
bases curriculares y al marco curricular vigente desde
7.° basico hasta 4.° aflo de ensefanza media y a las
distintas modalidades de cada nivel. Colaborativamente,
permitiod identificar algunas orientaciones destinadas a
los equipos técnicos y docentes de escuelas y liceos en
respuesta a las diversas caracteristicas y necesidades
de aprendizaje de sus estudiantes.

El curso denominado «Diversificacion y Flexibilizacion
de la Ensefanza para Estudiantes que Cursan Ensefianza
Media» suma asi una segunda etapa de profundizacion
para el Ministerio de Educaciéon (Mineduc), tras un
primer curso impartido en 2018 en el cual participaron
dieciséis funcionarios de distintos niveles y unidades
ministeriales. Las actividades de 2021 se desarrollaron
en formato remoto, programandose diez sesiones sin-
crénicas de noventa minutos y dos sesiones de tutorias
grupales en paralelo.

50

Las actividades, que se extendieron por cerca de cuatro
meses, abordaron diversas tematicas de interés dirigidas
a funcionarios del nivel central del Mineduc, profesores
de educacioén diferencial de talleres laborales y grupos
de retos multiples, finalizando con un webinario para
profesionales de establecimientos con programas de
integracion escolar de la regidon Metropolitana. En total
se conectaron mas de 650 personas al trabajo realizado
el 18 de agosto, en el cual pudieron interactuar durante la
actividad denominada «Optimizando el Uso de Recursos
y Aplicaciones Digitales para Favorecer Aprendizajes
a través del Trabajo Remoto y Potenciar las Practicas
Pedagdgicas Inclusivas».

En el acto de clausura Maria Angélica Valladares, direc-
tora de la carrera de Pedagogia en Educacion Diferencial,
se mostrd conforme y agradecida con el desempefio
de su equipo académico y comentd que «trabajamos
de manera organizada y colaborativa en espacios com-
plementarios para la formacion de futuros profesores
del drea. Confirmamos, ademas, la asistencia de varios
egresados y egresadas de la carrera, quienes son parte
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de las escuelas especiales y programas de integracion
escolar, permitiendo optimizar la experiencia profesional
con que cuenta la carrera de Educacion Diferencial en
sus distintas areas: la gestion, el desarrollo de la do-
cencia, las practicas pedagdgicas, la investigacion y la
vinculacion con el medio. Estamos muy contentos con
el resultado [...] Esta experiencia aporto, principalmente,
a la visibilidad del tema en un nivel de ensefianza que lo
requiere, dado que tanto las normativas y las experien-
cias de inclusidon, en general, han estado concentradas

VINCULO CENTRAL 2021/ Facultad de Educacién y Ciencias Sociales

en los primeros niveles educativos. Este curso releva
el compromiso de muchos profesionales del Ministerio
quienes, de forma colaborativa y complementaria, han
puesto en comun sus intereses y experiencias para seguir
aportando en el avance de estos procesos en el siste-
ma escolar, valorando la alianza con las instituciones de
educacion superior vy, en particular, el reconocimiento
a la carrera de Educacion Diferencial de la ucen, que dis-
puso importantes insumos desde la investigacion y los
procesos asociados a la formacioén inicial docente».

Finalmente, Aida Guzman, coordinadora nacional de Educacién Especial, manifesté que «el curso nos
entregd herramientas para el apoyo y orientaciéon en el sistema educativo y sus diferentes actores, tanto
en relacidn con el enfoque de educacion inclusiva en todos los niveles educativos y, particularmente, en
la educacion media. Nos permitioé reafirmar el convencimiento de que es imprescindible diversificar la
enseianza para que todos aprendan, reconociendo y valorando la diversidad existente en todas las aulas.
También debemos relevar el trabajo colaborativo y promover, en la totalidad de los establecimientos
educacionales, la construccion de comunidades educativas inclusivas».
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Acondicionamiento Fisico al Rescate del

Adulto Mayor

El aislamiento provocado por la pandemia afecté de manera directa a este grupo
de la poblacidon. La inactividad fisica acarreo la pérdida de la autovalencia y el
consiguiente deterioro psicoemocional de las personas.

Los efectos negativos de la pandemia se han hecho sentir
con fuerza en diversos grupos de la poblacién. Pero los
adultos mayores, considerados como un grupo de riesgo,
se vieron mas afectados en su calidad de vida. Fue en
base a esta situacion que para la carrera de Pedagogia en
Educacion Fisica —que cuenta con la mencidn en Adulto
Mayor en su formaciéon académica— fue un imperativo
realizar una pronta intervencién. Para ello se implementd
un programa a distancia de acondicionamiento fisico
dirigido a entregar herramientas para mejorar la calidad
de vida de un grupo de adultos mayores.

Las clases, que se extendieron durante seis meses,
tuvieron la participacion de once beneficiarios, todos
ellos pertenecientes al cesfam n.° 1 Dr. Ramon Corbalan
Melgarejo de la comuna de Santiago y que participan
del plan «Ciclo Vital de Adulto Mayor». Estas acti-

vidades fueron asistidas por doce estudiantes de la
carrera, quienes estuvieron encargados de realizar las
mediciones, diagndstico y seguimiento en cada una
de las intervenciones. De esta manera, el Programa
permitid una retribucidon positiva para los estudiantes
quienes, ademas de acompafar y establecer un contac-
to periddico, pudieron poner en practica su formacion
profesional, generando un vinculo y mayor bienestar
para la comunidad.

El Programa estuvo a cargo de la docente Marisa Traverso,
quien posee un magister en Administracion Deportiva y
es especialista en Gerontologia Comunitaria. Ella explicd
gue «debido al régimen sanitario, y para favorecer la
seguridad de los adultos mayores, las intervenciones se
realizaron a distancia y nuestros estudiantes dirigieron
las clases desde sus propias casas».
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Para el diagndstico se utilizd el «Senior Fitness Test»
como instrumento de medicion, prueba fisica que se
aplica de acuerdo con el ciclo vital de cada persona,
avaluando fuerza de piernas, de brazos, resistencia
aerdbica, flexibilidad, agilidad y equilibrio. Junto a
ello, cada participante respondié algunas preguntas
especificas que permitieron considerar situaciones
relevantes. Si bien los resultados estuvieron bajo el
promedio esperado, pues muchos no continuaron sus
actividades normales debido al confinamiento, esto le
permitid a cada estudiante realizar un trabajo especifico
enfocado en las necesidades de cada usuario.

El grupo de estudiantes se distribuyd en parejas para
llevar a cabo las sesiones de acondicionamiento fisico,
para las cuales se les designaron entre dos a tres adultos
mayores del Programa vy, debido a la disminucién de
participantes, se extendié la posibilidad de convocar
a familiares y vecinos.

La docente Marisa Traverso menciond que «para
nosotros, lo mas importante fue buscar la mejor
alternativa en la que pudiésemos generar una
vinculacion con el participante. Elaboramos videos
con diferentes ejercicios y recomendaciones para

una vida mas activa y saludable. Asi podian verlo
cada vez que querian, sin restriccion alguna,
generando una mayor autonomia e incentivo
por realizar actividad fisica mas sistematica, en
cualquier momento del dia».
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La alumna Arelly Pinto, quien trabajd junto a su compane-
ro Mathias Arrafio, comento respecto de su participacion
que «fue un bonito desafio profesional y personal. Lo
encontré muy innovador. La situacion de no poder hacer
algo presencial nos preocupaba e inquietaba, debido a
gue no podiamos interactuar mucho con ellos y creo que
por eso mismo lo hicimos con un mayor compromiso
y responsabilidad».

El aporte del Programa se encuentra en la construcciéon
de hdbitos de vida activa para los adultos mayores que
participaron, mejorando su calidad de vida y relevando
la mencién con la que cuenta la carrera.
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Escuela Comunitaria Educacion General Basica

Estudiantes de Pedagogia en Educacion General Basica reforzaron el interés por
aprender a nifos y niAas en situacion de vulnerabilidad.

Los efectos de la pandemia, sumados a una situacion
de alta vulnerabilidad, han aumentado una de las bre-
chas sociales mas temidas en el sistema educacional
chileno: la desercion escolar. Comprometidas con esta
problematica, estudiantes de cuarto aflo de Educacion
General Basica (ecB) decidieron ir al rescate de diez
nilos que presentaban falencias en habilidades de
lectoescritura y matematica.

Segun datos del Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (Unicef), un 24 % de los estudiantes de entre
5y 17 aflos que viven en campamentos se ve obliga-
do a trabajar, abandonando sus estudios. La pobreza
predomina en todos los campamentos de Chile y, entre
ellos, se encuentra el «Comité de Allegados Aluviény,
conocido actualmente como «Campamento Dignidad».
Ubicado en la comuna de La Florida, estd compuesto
por unos quinientos hogares, los cuales se dividen en
seis etapas o zonas. En la etapa 2 conviven 93 nifias y
nifos (de entre O y 13 afos), veinte de los cuales (de
entre los 6 y 8 ailos) no saben leer ni escribir.
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Para atender esta problematica se formé una comunidad
de tutores y coordinadores compuesta por estudian-
tes y egresadas de la carrera de ecB, quienes fueron
guiados en la aplicacién de metodologias educativas
y coordinadas in situ por el profesor Francisco Jofré
Vidal, encargado del proyecto.

«El principal objetivo es fortalecer las habilidades de
lectoescritura y matematica mediante tutorias, lo que
realizamos a partir de enseflanza-aprendizaje virtual
y/o presencial para los nifios pertenecientes al campa-
mento. Para ello debemos comprometer a las familias
en un trabajo colaborativo con las tutorias, con el fin
de mantener de modo sostenido la motivacién de
aprender. Por otra parte, estudiantes y egresados de G
pueden profundizar sus habilidades para la educacion
con una perspectiva inclusiva, con especial atencidn
en la formacioén ciudadana y el pensamiento critico»

explico el profesor Jofré.
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El paulatino retorno a las actividades presenciales per-
mitié que, finalmente, algunos tutores se reunieran por
primera vez con sus estudiantes, oportunidad en la que
hicieron entrega de Utiles escolares y regalos destinados
a acompafar y dar sustento al proyecto.

En la ceremonia de cierre, el profesor Jofré manifestd
una preocupacion que fue compartida por quienes
participaron del proyecto: «Urge realizar docencia vy,
a la vez, un trabajo que motive y reavive el interés por
aprender y estudiar. Esto es fundamental en la decla-
racion de objetivos y metas trazadas por este proyecto
social». Agrego que «Esto no seria posible sin la buena
disposicion que tuvieron los padres por sacar adelante
a sus hijos. Eso es muy meritorio. Sabemos del gran
esfuerzo gque hacen por estar aca. A veces la vida no
es justa y tenemos que esforzarnos mas de la cuenta.
Esperamos que estos esfuerzos rindan sus frutos y que
el dia de mafnana tengamos excelentes profesionales».

La estudiante de ecB Bernardita Rebolledo, quien par-
ticipd activamente en el proyecto, valord la instancia
formativa entregada por la carrera y mencioné que
«quisiera agradecer la oportunidad de entregarnos
y mostrarnos, como futuras docentes, este caracter
social gue tiene la educacion. Esta oportunidad me ha
hecho sentir muy feliz y agradecida de poder construir
desde la horizontalidad y dar nuevas oportunidades
a las personas, sobre todo a quienes se les ha dejado
abandonados durante largo tiempo» concluyd.

En esta ocasion, ocho nifios que fueron parte del
proyecto «Escuela Comunitaria ecB» visitaron las
dependencias de la Fecs y recibieron diplomas
que acreditaron su participacion en el proyecto
de nivelacién de aprendizajes de manos de sus
tutores. Al concluir la ceremonia, estos nifios
realizaron un recorrido por las dependencias de
la Facultad, lo que incluyé una visita al Museo

Lucila Godoy Alcayaga.
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Centro de Aprendizaje Integral:

aprender jugando

un lugar para

Desde hace mas de veinte afos, la carrera de Educacion Parvularia releva la importancia
del juego en el desarrollo de habilidades esenciales para toda la vida a través del

Centro de Aprendizaje Integral.

Segln la Convencidén de los Derechos del Niio
«la educacién parvularia asegura al nifio y la nifia
la proteccioén y el cuidado que sean necesarios

para su bienestar e interés superior, como sujetos
de derecho a una vida plena, protagonistas de
los contextos en que se desenvuelven».

En base a esa premisa, la carrera de Educacion Parvu-
laria creo el Centro de Aprendizaje Integral (cal) hace
ya mas de veinte aflos, un espacio que es visitado por
nifos y nifas de distintos jardines infantiles de la region
Metropolitana, al cual son invitados para experimentar
diversas modalidades curriculares no convencionales.
Aqgui integran la ciencia y el arte en sus objetivos peda-
gogicos, entregando espacios de calidad e innovacion
para su proceso de aprendizaje.
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Durante 2021, considerando la realidad de la pandemia,
las experiencias se realizaron a través de las practicas
profesionales instaladas de manera virtual. Las estu-
diantes que participaron en esta versién fueron Daniela
Estefane Leyton y Alejandra Paredes Sazo, quienes
estuvieron dirigidas por la docente Javiera Orchard,
efectuando clases en formato remoto a través de las que
presentaron y dieron a conocer los lineamientos del cal,
apoyandose también en talleres de planificacion. A partir
de ello, las alumnas coordinaron experiencias virtuales
para un jardin infantil de Pefaflor, siendo algunas de
ellas presentaciones de experiencias sincrénicas y otras
asincronicas. También elaboraron capsulas educativas
audiovisuales y material imprimible tanto para el trabajo
pedagdgico como para la integracion de las familias,
acorde a las tematicas que correspondiera abordar en
los diferentes contextos de la metodologia del cal.
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éPor qué es relevante que los ninos tengan esta
experiencia®?

El cal trabaja sobre la autonomia y brinda la posibilidad
de elegir lo que sus participantes quieran hacer, para
lo cual cada semestre se selecciona a estudiantes de
Educacion Parvularia, quienes se encargan de crear
los espacios, guiar y motivar a los nifios en las diversas
experiencias educativas que se plantean.

La profesora Javiera Orchard, coordinadora del cal,
explicd que «la educacion tiende a ser concebida de
manera formal, sistematica, en una sola linea o direccién.
Esto hace que el proceso educativo sea mirado como
algo serio y aburrido; donde el juego, la entretencidony
la creatividad no deberian estar presentes. Pero existen
espacios y propuestas innovadores, sobre todo en el
ambito de la educacion infantil, qgue rompen con esta
percepcion».

Expresd que quienes visitan el cal se encuentran con un
espacio donde la creatividad, el juego, los colores, sonidos,
experiencias y sabores forman parte de los aprendizajes
que desarrollan los niflos cada semana, contribuyendo
a la equidad y al mejoramiento de su educacion.
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La profesora Orchard agregd que la metodologia que
da vida a esta propuesta permite a los niflos vivenciar
cuatro etapas: «en la primera nos centramos en lo sen-
sorial. Luego en lo afectivo, siguiendo con lo cognitivo
y, por ultimo, en la construccion creativa. Son cuatro
momentos en torno a un tema general que puede ser
tan variado como el cosmos, los dinosaurios, los insectos
[...] Lo importante es desarrollar experiencias a través
del juego que resulten atractivas y motivantes».

La académica sostuvo también que la experiencia del
cAl estd diseflada tanto para los niffios y nifas como
para las educadoras de los jardines infantiles visitan-
tes. «Es para todas y todos. Afortunadamente, se esta
revalorizando la libre expresion y la estimulacion de la
creatividady», afirmo.

Asimismo, la futura educadora de parvulos Sofia
Gonzalez destaco que «esta experiencia de prac-
ticas innovadoras tiene un marcado sello social y

entrega un aprendizaje integral, reconociendo a
ninos y nifas como sujetos de derecho».
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Inglés Comunicativo «La Pincoya» consolida su
colaboracion con vecinos de esa comuna

Con el objetivo de acercar la lengua inglesa a los pobladores que residen en las
inmediaciones de la Biblioteca Municipal de Huechuraba y de fortalecer las practicas
de estudiantes de tercer afio de la carrera de Pedagogia en Inglés, se llevd a cabo una
nueva version de este curso que se realiza en conjunto con el municipio de esa comuna.

Las restricciones sanitarias no fueron impedimento
para que la carrera de Pedagogia en Inglés desplegara
todo su esfuerzo por llevar una nueva version del pro-
grama de ensefanza de esta lengua a los vecinos de
Huechuraba, el cual tiene como objetivo aumentar las
posibilidades de desarrollo personal, cultural y laboral
de la comunidad.

En esta oportunidad las actividades se realizaron
principalmente mediante vias telematicas, en las que
estudiantes de tercer aflo de la carrera de Pedagogia
en Inglés ofrecieron clases de manera gratuita a los
pobladores del sector.

Estos talleres de inglés comunicativo comenzaron hace
ocho afos y desde entonces se han utilizado metodolo-
gias innovadoras para aquellas personas que no tienen
la posibilidad de acceder a un curso de inglés pagado,
ahondando asi la brecha social y el estigma que cargan
los vecinos del sector de «La Pincoya».
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Para los estudiantes que cursan las asignaturas «Prac-
tica Intermedia 3» y «Préactica Intermedia 4», esta
instancia les permitié desarrollar diversos aspectos
de caracter pedagdgico, disciplinar y comunicativo
mediante cada una de las sesiones. Asimismo, pudieron
conocer realidades humanas de diferentes contextos
socioecondmicos a través de la accidn social unida a
la difusidon y ensefanza del inglés.

Gilda ZuAiga, encargada de la Biblioteca Municipal de
Huechuraba, valord esta actividad y destaco el impacto
gue genera en la autoestima de quienes participaron.
«Ver motivado a un adulto mayor, quien nunca en su
vida tuvo la posibilidad de acceder a un curso como
este —ya sea porque no existia o porque era pagado—,
y verlo aprender con alegria, es muy valioso», manifesto.
Agregod que «es un taller cercano e inclusivo. Nosotros
no hacemos distingo de estrato, de quien gana mas o
menos. Agqui se mezclan y logran convivir bastante bien,
en una relacion de amistad y compafierismo muy rica».
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El profesor Gianni Rivera, director de la carrera de Pe-
dagogia en Inglés, destacd el impacto que ha tenido
este Programa en el desarrollo de competencias espe-
radas para el perfil de egreso sus estudiantes-tutores.
«Tuvieron la oportunidad de poner en practica los
conocimientos tedricos y adaptar sus planificaciones
segun las realidades individuales y sociales de cada
grupo. Un punto importante es que esta actividad les
ayuda a consolidar y valorizar su rol docente, poten-
ciando la reflexion pedagdgica», aclaro.

En las encuestas de satisfaccion (que se aplican al final
de cada una de las actividades) una de las tutoras co-
mentod que «nuestros estudiantes partieron con mucho
miedo a hablar en inglés, pero siempre les dijimos que
los errores son parte del proceso... y asi, paso a paso,
fueron ganando confianza. Me gustdé lo heterogéneo
de mi curso: el mas joven tenia 16 afos, otro estaba en
la universidad, una era duefa de casa... pero todos nos
agradecieron el perder el miedo para hablar en inglés.
Eso cumple con lo que implica ser profesor».

En esta nueva version asistieron veintidos participantes
y en las encuestas (que son andénimas), uno de ellos
dejd el siguiente comentario: «No me habian tocado
clases online. Si he hecho clases como profesor y sé
que es dificil, pero superaron mis expectativas. Es una
tremenda iniciativa para potenciar a cualquier persona
que quiera aprender inglés».

VINCULO CENTRAL 2021/ Facultad de Educacién y Ciencias Sociales

El Programa se imparte entre abril y noviembre de cada
afo y recibe a interesados que tengan desde diez anos
en adelante, sin importar el nivel de inglés que posean.
Al término del curso, los participantes reciben un certifi-
cado de la uceN que acredita el nivel de inglés obtenido.

El director de la carrera comentd finalmente que: «El
valor del Programa esta en la oportunidad de estudiar
un idioma extranjero de manera gratuita y en un en-
torno de calidad. Es una oportunidad Unica, en la que
se puede aprender inglés de la mano de profesores en
formacion, y lo es auin mas si se considera la pandemia,
por la que muchos estudiantes, de distintos grados y
contextos, han visto mermar sus horarios de clases».

El director de la carrera comento finalmente que: «El valor del Programa esta en la oportunidad de estudiar
un idioma extranjero de manera gratuita y en un entorno de calidad. Es una oportunidad unica, en la que se
puede aprender inglés de la mano de profesores en formacion, y lo es alin mas si se considera la pandemia,
por la que muchos estudiantes, de distintos grados y contextos, han visto mermar sus horarios de clases».

Francisco Manp...

Gilda Paola ZoAl... Valsnting Jacinta Monted..

joagquin diaz Maelanie Gutiermez
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Inglés Comunitario «La Cisterna»: estudiantes de
1.2 a 5.° basico de la comuna despiertan su interés

por aprender esta lengua

67 estudiantes participaron en el proyecto de la carrera de Pedagogia en Inglés, el
cual permitid reforzar conocimientos e incrementar la motivacion en el aprendizaje

de esta lengua.

El proyecto «Inglés Comunicativo “La Cisterna”» se plan-
ted el objetivo de democratizar el acceso al aprendizaje
de la lengua inglesa para nifos y nifas que residen en
la comuna homdnimay, por otra parte, fortalecer prac-
ticas y desarrollar competencias en los estudiantes de
la asignatura «Mencién en Estrategias Metodoldgicas
para la Enseflanza del Idioma Inglés en el Primer vy
Segundo Ciclo de Educacion Basica» de la carrera de
Pedagogia en Inglés.

La iniciativa estuvo en todo momento supervisada y
dirigida por el docente Renato Cares Padilla, contando
con el asesoramiento de la uceN y del municipio.

El profesor Cares explicd que «el proyecto posee una
naturaleza bidireccional: por un lado, abre las puertas a
|los nifos para que desarrollen sus habilidades comuni-
cativas y linguisticas en el inglés de manera gratuita, con
metodologias activas e interactivas a través de clases
telematicas, las que son un complemento y reforzamiento

a las que se realizan en los centros educacionales de
la comuna. Por otro lado, nuestros estudiantes actuan
como tutores, viendo reforzadas sus propias competen-
cias profesionales y pedagdgicas al poder enfrentarse
a un curso con alumnos reales, con total autoridad y
responsabilidad en la toma de decisiones».

El diagndstico inicial realizado junto al municipio puso
de manifiesto la carencia de posibilidades para que
nifos y nifas de la comuna accedan a clases de in-
glés. Este analisis detectd que, en este dmbito, la baja
priorizacidon curricular del Mineduc por estas materias
se suma al alto valor en dinero que representa tomar
clases en otras instituciones diferentes a los mismos
colegios y liceos, lo cual incide directamente en la falta
de oportunidades. A esto se suman las apreciaciones
de profesores de inglés de los establecimientos edu-
cacionales, quienes también manifestaron problemas
de participacion en las clases por parte del alumnado
y poco interés para hablar en clases.
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PRACTICA FORMATIVA

El estudiante Cristébal Azdécar, de 5.° afo de
Pedagogia en Inglés, destacé la diversidad y
multiculturalidad existente en los colegios que
participaron, beneficiando con ello su proceso de
aprendizaje. Enfatizé que «les da la oportunidad no
solo de aprender inglés, sino también de conocer
y familiarizarse con otras culturas distintas a las
de Chile y los paises anglosajones, al descubrir
nuevas costumbres y comportamientos». También
destaco las diversas metodologias que pudieron
poner en practica junto a sus compaferos: «Este
proyecto es una muy buena oportunidad para
estudiantes y profesores en formacion, donde se
puede aprender y ensefiar de una manera mas libre
y significativa. Asi, el dia de mafiana, podremos
aspirar no solo a ser mejores educadores, sino
también mejores sujetos de aprendizaje».

Para Eduardo Vargas, directivo del Departamento de
Educacién Municipal, el Programa «permitié abordar
la asignatura de una manera mas ludica, ademas de
contar con una instancia para compartir experiencias
con nifos y nifas de otros colegios. Nuestros apode-
rados también lo han recibido de grata manera, ya que
entienden que es un aporte al desarrollo académico y
personal de sus hijos».

Finalmente, la apoderada Maribel Palmera, madre de
uno de los nifos inscritos, comentd que el principal
beneficio para su hijo se vera reflejado a futuro en el
campo laboral o incluso en una posible continuidad
de estudios en el extranjero. «Queremos aprovechar al
maximo esta gran oportunidad que nos brinda el curso
de inglés, para que mi hijo aprenda y aproveche que le
gusta. Las clases son muy entretenidas y la educadora
tiene mucha paciencia, eso se agradece» menciond.

El impacto abarca no tan solo a los nifios y niflas de
la comuna, sino también a sus padres, familias y a las
comunidades de los establecimientos educacionales.
Asi lo enfatizé el profesor Cares, quien concluyd ex-
plicando que «es una excelente oportunidad para que
los profesores en formaciéon de 5.° ailo de la carrera
de Pedagogia en Inglés logren concluir el proceso de
desarrollo de sus competencias previo a la vida laboral».
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Jardin Biodiverso

Como un verdadero laboratorio al aire libre fue pensado el «Jardin Biodiverso» que
se ubica frente al Parque Almagro, en un sitio vacante perteneciente a la UCEN. Este
espacio surgio de la necesidad de colaborar en la recuperacion de la biodiversidad
en un entorno urbano, para lo que se plantaron especies de flora nativa de modo
de poder evaluar su desarrollo y crecimiento.

Se trata de vegetacién que, a su vez, requiere de baja
demanda hidrica, lo que permite valorar otra necesi-
dad del diagndstico inicial: cdmo mantener verdes los
espacios publicos de las ciudades del centro del pais
sin necesitar de riego excesivo.

El trabajo fue encabezado por la profesora Francisca
Ferndndez y otras dos académicas— todas egresadas
de la UCEN— quienes, junto a un equipo de docentes de
la Finarg mas 26 estudiantes de las carreras de Arqui-
tectura y Arquitectura del Paisaje, lograron crear este
espacio que realza el disefo en los territorios y trae de
vuelta una identidad perdida.

En ese sentido, la profesora Fernandez recalcé que
«estos afos a cargo del desarrollo del Programa han
sido muy enriquecedores y de mucho aprendizaje. Al
leer los comentarios de los diversos participantes resulta
emocionante saber que el trabajo realizado genera un
aporte real a la comunidad interna y externa, lo que
motiva a seguir trabajando».
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Desde 2018, el «Jardin Biodiverso» ha conseguido
realizar docencia, investigacién y una directa
vcM. La experimentacidon entrecruza las areas del
aprendizaje a través de los cursos que realiza la
Escuela de Arquitectura y Paisaje, pero también
llega a la investigacion, desde donde surgen

respuestas a interrogantes como équé especies
endémicas se desarrollan? y éen qué condiciones
urbanisticas y climaticas?, entre otras. Ademas,
este lugar funciona como un punto de encuentro
para los habitantes de Santiago, en el que se
genera sensibilizacién, educacidn, preservacion
y cuidado en materia ambiental.

Esto se profundiza a través de un programa abierto de
actividades, el cual ha logrado establecer un espacio
de vem en el que es posible apreciar, educar e investigar
sobre la flora nativa de la zona central de Chile y la im-
portancia de su uso en la ciudad para la conservacién
de la biodiversidad. Ademas, ha permitido utilizar los
espacios eriazos como lugares para potenciar la relacion
entre las comunidades y el paisaje al que pertenecen.

Ese nexo con los habitantes quedd plasmado en la
experiencia de un representante de una fundacion que
apoyod el Programa, quien contd que «iba pasando fuera
deljardin y me llamo la atencién que habia unas plantas
nativas [...] En 2019 yo inicié una fundacion para rescatar
la naturaleza y riqueza con la que cuenta el rio Mapocho
y contemplar esto me fue de mucha ayuda, porque me
fueron apoyando a identificar especies», relato.

Durante 2021, el Programa cultivd siete especies de
arboles, veinticinco especies de arbustos y subarbustos,
diecinueve especies de hierbas anuales, 38 especies de
hierbas perennes (siendo la mitad de estas gedfitas) vy
dos especies de trepadoras, cuya informacion y datos
se traducen en investigacion y docencia.

Aqui se desarrollan talleres de 3.6"y 4.° semestre de la
carrera Arquitectura del Paisaje, ademas de la catedra
de «Composicion Vegetal» y algunas practicas profe-
sionales. Asi, a través de estos cursos, los estudiantes
pueden vincularse al desarrollo tanto de investiga-
ciones como de propuestas de disefio, asi como a la
aplicaciéon de metodologias y a la mantencidén de las
especies cultivadas.

A través de este trabajo directo, académico y practico,
el «Jardin Biodiverso» ha dejado variadas huellas, inclu-
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yendo a los estudiantes involucrados en el Programa.
Para una de ellas, lo importante esta en que «el “Jardin
Biodiverso” contribuye a la apropiacién del espacio
geografico, generando el sentido de pertenencia en los
habitantes del barrio, incentivando al trabajo en equipo
y llevando a cabo los proyectos. Ademas, contribuye
a la comunidad, partiendo en que es un lugar abierto
para todos (estudiantes, profesores, vecinos del barrio
y gente externa), donde se puede participar y apren-
der del jardin y también de las mismas personas que
lo visitan, pues surge una instancia de intercambio de
conocimientos y relaciones».

Otra vivencia de un estudiante destacd que «el “Jardin
Biodiverso” contribuye en mi proceso formativo, ya que
es posible poner en practica los contenidos tedricos de
varios ramos de la carrera. También implica un trabajo
de caracter real, donde confluyen diferentes actores
de la sociedad y se trabaja directamente con las co-
munidades del sector a intervenir. Por lo tanto, es una
experiencia cercana a la realidad que afrontaremos
como profesionales».

En el campo de la investigacion, el «Jardin Biodiverso»
contribuye a través del estudio de las especies y de la
docencia, lo cual se efectua en estrecha relacién con la
comunidad. El Programa también genera la valorizacién
de la flora nativa de la zona central, todo lo cual ha dado
como resultado un impacto positivo en las esferas en
las que se desarrolla.

Asi, en la medida en que esta iniciativa se mantiene y
crece a lo largo de los afos, lo hace también el aporte
gue otorga al cuidado del medio ambiente, dando res-
puestas a la crisis hidrica, ofreciendo espacios urbanos
con una dosis interesante de vegetacién y mucho mas.
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Levantamiento y Diagnodstico de la Vegetacion del
Borde Norte del Humedal de Batuco como Modelo de
Manejo Adaptativo Local Frente al Cambio Climatico

El proyecto fue liderado por la Dra. Ana Maria Wegmann Saquel, docente de la
Escuela de Arquitectura y Paisaje, en conjunto con académicos interdisciplinarios y
exalumnas de la Finarqg, quienes trabajaron junto a la Fundacion Batuco Sustentable.
Dicha institucion agrupa a veinte socios y es la principal beneficiaria del Proyecto,
aungue a través del mismo se genera indirectamente un aporte a toda la comunidad

local de Batuco.

El objetivo principal del Proyecto fue conocer el esta-
do de la vegetacion del borde norte del humedal de
Batuco, en la comuna de Lampa, ante lo cual la Dra.
Wegmann manifestd que «la informacidn levantada
permitié elaborar un diagndstico actualizado y una
propuesta de sintesis para el manejo adaptativo de la
vegetacion del predio que es de propiedad de la Fun-
dacién. Esto servira de modelo para una mejor gestion
del territorio, en particular frente a la escasez hidrica
gque estd acentuando el cambio climatico».

El proyecto se llevo a cabo gracias a la articulacion de
tres catedras de la carrera de Arquitectura del Paisaje:
«Geografia de Chile y Cartografia» dictada por la Dra.
Wegmann, «Vegetacidn y Areas Silvestres» que imparte
el Dr. Sebastiadn Tellier y el «Electivo de Profundizacion:
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Sistemas de Informacién Geografica» que estd a cargo
de la docente Janet Pérez, por lo que en 2021 se contd
con la participacién de treinta estudiantes. También
participaron dos egresadas de la carrera de Ecologia
del Paisaje de la Universidad de Chile (Cynthia Blchery
Maria Victoria Perry) y la ingeniera forestal Romina Lara.

Como manifestd la Dra. Wegmann, la importancia de
trabajar en torno a este lugar se debe a que «Batuco
es el principal humedal de la regién Metropolitana y
se encuentra protegido en diversas categorias: es un
Sitio Prioritario de Conservacion Regional y un Area de
Prohibicion de Caza, siendo declarado recientemente
como Santuario de la Naturaleza. Pese a ello, enfrenta
importantes amenazas antrdpicas, entre las cuales ob-
servamos la creciente sequia en la regidny la presion por
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un cambio en el uso del suelo producto de actividades
econdmicas y proyectos inmobiliarios en expansion que,
en algunos casos, carecen de regulacion». La académi-
ca explicd que estos problemas evidencian la falta de
una planificacién del territorio y paisaje del humedal,
lo que acarrea una serie de interrogantes respecto al
futuro no solo de un ecosistema natural relevante, sino
también de las poblaciones humanas que habitan enla
localidad, lo que es auin mas importante si se considera
el contexto del cambio climatico en curso.

Eduardo Acufia, uno de los directores de Batuco Susten-
table, expresod su «preocupacion por la crisis hidrica y la
desertificacion evidenciada en el entorno del humedal.
Necesitamos indicadores que nos permitan diagnosti-
car este singular ecosistema y contar con un modelo
de manejo adaptativo de la vegetacion que considere
el escenario de escasez hidrica que se acentuard en
los préximos afios con la crisis climatica».

Mediante el aporte de las tres asignaturas se logrd efec-
tuar un trabajo integrado durante ocho meses, en los
cuales los estudiantes participaron activamente a través
de la aplicacion de diferentes trabajos metodoldgicos,
tanto de diagndstico inicial del paisaje y del territorio,
como del levantamiento en terreno de la vegetacion
y el trabajo con sistemas de informacién geografica.
Sumado a ello, el equipo de exalumnas se encargd,
principalmente, del trabajo técnico con teledeteccion,
logrando la generacion de una sintesis mediante una
carta de ordenamiento territorial.
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Con los antecedentes recopilados se elabord una ac-
tualizacion del diagndstico del estado de la vegetacion
gue le permitid a la Fundacion «confirmar y afirmar los
conocimientos obtenidos», lo cual también se tradujo
en un aporte para la comunidad. Los coordinadores del
Proyecto estuvieron de acuerdo también en que «es
necesario tener mas terrenos para que los estudiantes
potencien su vision sistémica y puedan levantar obser-
vaciones con esa experiencia».

Entre los estudiantes también se recalcé que la
participacion en el Proyecto fue una experiencia
que les brindé la posibilidad de hacer «integracion
de conocimientos y estrategias de recopilacion
de datos, andlisis, caracterizacidn, organizacion
y trabajo en equipo para salir a terreno», lo que
también les permitié «generar un levantamiento de
informacion in y ex situ. Al mismo tiempo, pudimos
desarrollar una actualizaciéon de la informacion
sobre la importancia y proteccion de los sistemas
de humedales, tanto en la normativa vigente como
en el contexto». Lo anterior pone de manifiesto el
valor de este tipo de actividades integradas, las
que permiten generar conocimientos significativos
para los estudiantes de distintas asignaturas de
la carrera de Arquitectura del Paisaje, ademas de
una real y efectiva labor académica de vcm.
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Intervencion en Hogar de Larga Estadia para
Personas Adultas-Mayores en Condiciones de
Dependencia Leve, Moderada o Fisica Severa

Estudiantes de Arquitectura participaron en este Proyecto para mejorar las condiciones
de habitabilidad en la Fundacion Las Rosas.

Mas de veinte alumnos llegaron hasta una de las sedes
de la entidad con el fin de conocer las condiciones
estructurales del recinto y materializar un trabajo de
mejoria del entorno.

A través de los Fondos Concursables de vcm de la uceN,
académicas de la carrera de Arquitectura disefaron un
plan de trabajo para 2021 que consistia en mejorar las
condiciones estructurales y de habitabilidad de un hogar
de ancianos de la Fundacién Las Rosas, beneficiando
a ochenta residentes del establecimiento.

Inmersos en la practica social que incorpora a la me-
todologia A+A, un grupo de estudiantes visitaron el
establecimiento para concretar el trabajo que habian
trazado durante el afio las docentes Paula Seguel (de la
asignatura «Practica Social») y Jadille Mussa (encargada
del Proyecto) junto a la estudiante Maria Ignacia Rivera.
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La ayuda surge de la necesidad por mejorar y preservar
el entorno del hogar, ya que la funcionalidad de algunos
espacios de la infraestructura se vio amenazada por la
pandemia. En momentos de confinamiento, asi como en
dias frios o de invierno, ciertas actividades que antes se
efectuaban en el patio, al aire libre, perdian la posibilidad
de ser realizadas en este lugar, recintos donde también
era factible embellecer su entorno.

De ahi que la iniciativa contempld la creacion de huertos
moviles, mejoras de los recintos vy la instalaciéon de dis-
positivos envolventes que pudieran mejorar el habitat
de los residentes y facilitar muchas otras tareas, todas
acciones que —en su disefo y ejecucidon— contaron
con la participaciéon directa de los adultos mayores y
también de los funcionarios del centro.
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Al respecto, Karen Carrasco, directora del hogar, ase-
gurod que «es una maravillosa propuesta que contribuira
al mejoramiento de la calidad de vida de quienes
residen en este establecimiento de larga estadia para
adultos mayores».

Por su parte, para la académica Jadille Mussa, «la parti-
cipacion de los habitantes fue significativa, sobre todo
si se considera la baja interaccidn que existe en otras
iniciativas». Agregé también que esta «es una de las
primeras instancias que reunié a ambas instituciones
en torno a un proyecton.

La futura arquitecta de la ucen Maria Ignacia Rivera
afadid que «en lo personal, significa un primer paso
para demostrar que, como estudiantes, profesionales
y docentes, tenemos la posibilidad de cambiar la vida
de una persona con pequefos actos y momentos. Por
otro lado, auin mas personal, significa un fortalecimiento
enorme de mis ideales y convicciones, en donde imagino
una sociedad despojada del individualismo y compro-
metida con el trabajo colectivo».

El Proyecto buscé realizar intervenciones rapidas
con un efecto inmediato, ademas de otras acciones
que se implementaran en un mediano y largo
plazo. Las soluciones que se diseflaron podran

ser replicables en otros centros de atencion,
las que seran previamente evaluadas para que
se pueda establecer una situacién comparativa
entre el estado inicial y como afectan las nuevas
condiciones de habitabilidad.

Metodoldgicamente, esta iniciativa también compro-
metio el trabajo interdisciplinario a través de practicas
profesionales de la carrera de Enfermeria, la colabo-
racion de egresados de Psicologia (quienes realizaron
intervenciones in situ para medir el estado psicoldégico
del personal y las personas mayores) y de estudiantes
de Arquitectura, quienes hicieron tanto el disefio de
materialidades como las mejoras en los bafios, zonas de
uso grupal y envolventes, mejorando el lugar. Asimismo,
los alumnos de la asignatura electiva «Intervencién en
Arte y Educacion» del magister homdnimo efectuaron
el disefio de instancias de activacion de la memoria a
través de actividades artisticas y el trabajo en huertos
urbanos.
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Caracterizacién y Puesta en Valor de los Paisajes
Culturales Agricolas de la Localidad de Aguila Sur
vy Norte (Paine) como Marca de Identidad Territorial
para su Desarrollo Sostenible

La labor interdisciplinaria puso en relieve el trabajo campesino mediante esta iniciativa
gue busca definir una identidad de los lugares que sirva para difundir esos valores.

Junto al mundo campesino y familias de las localidades
Aguila Sur y Aguila Norte —en la comuna de Paine—,
estudiantes y docentes de las carreras de Arquitectura
y Arquitectura del Paisaje de la Finarqg llevaron a cabo
este Proyecto liderado por la académica Claudia Mar-
qguez Thomas.

La iniciativa surgié con el interés de recoger la cultura e
historia agricola de la zona junto a los valores estéticos
y ambientales del territorio, de modo de generar un
relato que permitiera difundir el quehacer del lugar,
relevando esas caracteristicas analizadas.

En el Proyecto participaron directamente doce vecinos
—e indirectamente se beneficiaron un centenar de per-
sonas—, quienes recibieron las conclusiones del levanta-
miento y el analisis de los datos. Para ello se trabajé cuatro
ejes: 1) el uso del suelo y la historia del lugar, i1) un listado
floristico y de las especies del lugar, ) una comparacion
de la cobertura del suelo entre 1986 y 2021y v) la crea-
cion de fichas botanicas y de elementos arquitectoénicos.

Su directora Claudia Marquez destacd que «el Proyecto
fue enriguecedor para todos. Los estudiantes, ya sea a
través de sus asignaturas como mediante las tres salidas
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a terreno, interactuaron con vecinos de ambas localida-
des, reconociendo sus espacios y relatos. Vivieron una
importante experiencia académica y humana». Agregd
también que «para los profesores fue una manera muy
atractiva de aplicar los contenidos y de generar nuevos
conocimientos y propuestas metodoldgicas».

Jaime Ardnquiz, coordinador de la Junta Vecinal 16 de
Aguila Sur, también hizo un balance positivo y afirmé
que «con Aguila Norte tenemos una historia comun, pero
el tiempo nos dividié. La pandemia aportd también a
esa desvinculacidn comunitaria, por lo que valoramos
este Proyecto, que es un intento por unirnos y ver
todo lo que tenemos en comun. Nos abrid los ojos y
nos hizo pensar en toda la belleza que tenemos y que
debemos valorar.

En esta zona del pais, donde sus habitantes enfren-
tan desafios como la presion de las inmobiliarias vy la
agroindustria por el uso del suelo —a lo que se suma la
escasez hidrica provocada por el cambio climatico—, el
desarrollo de este tipo de iniciativas cobra una relevan-
cia urgente. Fue en esa perspectiva que el equipo de
trabajo, junto a los habitantes de estas dos localidades
ubicadas en la provincia del Maipo (en la regién Metro-
politana), realizé un trabajo de valoracién y preservacion
de practicas agroecoldgicas de la zona como factor de
desarrollo local, territorio en donde coexisten elementos
de interés histoérico y biogeografico que requieren de
una planificacion concertada con la comunidad.
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Jacqueline Ardnguiz, vecina de Aguila Sur, agradecié
«a todos los que trabajaron en tan linda exposicion
de mi tierra. Muchas gracias por la oportunidad
de conocer un poco mas sobre el lugar en que
vivimos». Asimismo, Sofia Cillero, estudiante de
Arquitectura, manifestd que la labor realizada
relaciond a los miembros del Proyecto mas alla
de lo profesional y valoré «la oportunidad de

aportar minimamente con este arduo y sensible
trabajo que se esta llevando a cabo entre alumnos
y profesores. Personalmente disfruté mucho la
experiencia en terreno y me acercé mucho mas
a lo que en algiin momento espero hacer en mi
futuro laboral».

Tras concluir los ocho meses de ejecucidon del Proyecto,
la profesora Claudia Marquez manifestd que «esta ex-
periencia nos evidencié que los proyectos de vcm son
una manera de acercarnos y aportar a las problematicas
reales locales desde la academia, como profesores y
alumnos, trabajando colaborativamente con la comu-
nidad, para que el resultado de la iniciativa les haga
sentido y nos permita nutrir nuestra mirada desde una
vision transdisciplinaria». ARadié que «el proceso nos
trajo muchos aprendizajes y nuevas luces para mejorar
ciertos aspectos, pero fue la recepcion de los alumnos y
de los vecinos de ambas localidades —asi como la calidad
del producto generado y sus perspectivas— lo que nos
permite considerar que el Proyecto fue un acierto y que
sus resultados son un aporte social y académico real».

UCENTRAL.CL
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CARRERAS TECNICAS

Emprender Técnicamente

Este Fondo Concursable de vcm responde a la linea tematica de «emprendimiento» y
al grupo de interés correspondiente a la «sociedad civil y sus organizaciones sociales».
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Proyecto VCM
Emprender Técnicamente
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El Fondo Concursable «Emprender Técnicamente» tuvo
por objetivo implementar un programa de actividades
académicas, de asistencia técnica y extensidon académi-
ca que permitiera educar y asesorar a emprendedores
de los cNs de La Florida y Las Condes; de modo que
mejoraran los resultados de sus negocios.

A través de estas acciones se generaron instancias donde
los estudiantes de las asignaturas «Taller de Empren-
dimiento» —de la carrera de TNs en Administracion de
Empresas— y «Costos» —de Tns en Contabilidad— obtu-
vieron aprendizajes significativos mediante el desarrollo
de las competencias especificas a las cuales tributan
estas asignaturas y las del sello de la ucen.

Este Fondo Concursable estuvo a cargo de Claudia
Gebert Sepulveda, docente y coordinadora de ambas
carreras, y durante su ejecucion en 2021 participaron
también dos egresados (uno de cada carrera), quienes
tuvieron la mision de asistir a los emprendedores y
colaborar en el desarrollo de las actividades planifica-
das, teniendo presente que ellos habian participado
anteriormente como estudiantes y, en esta ocasion,
apoyaron en la coordinacién del Proyecto.
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Dentro de su desarrollo se implementaron charlas y talle-
res en los que participaron los emprendedores de los cNs.
El primer semestre se realizaron actividades referidas a
tematicas de la carrera de T™Ns en Contabilidad, donde
los emprendedores pudieron capacitarse y generar una
planilla con el calculo de sus costos y punto de equilibrio.
En el segundo semestre, en tanto, tuvieron la oportunidad
de interactuar con estudiantes y docentes de segundo
afo de la carrera de TNs en Administracion de Empresas.
En este caso, las actividades se relacionaron al modelo
de negocios y elevator pitch, apoyando en la generacion
de su propio modelo de negocios «Canvas», un mapa de
empatia y un discurso promocional, los cuales son muy
importantes para el proceso de postulacion a diferentes
fondos de financiamiento.

En esta version participaron cuatro docentes, setenta
estudiantes de ambas carreras de TNs y un egresado de
cada una de ellas, ademas de veinte emprendedores.

Como cierre del programa se realizd el «V Seminario
Emprendimiento ¢Cémo Digitalizar tu Emprendimien-
to?», cuyo principal objetivo fue revisar las principales
herramientas tecnoldgicas que permiten aprovechar
las nuevas oportunidades de negocio.
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Considerando el nivel de contribuciéon del Progra-
ma, se destacd la positiva percepcion por parte
de cada uno de los actores involucrados, puesto
que se brindd un espacio de educacion financiera
y técnica a personas que lo requerian. De este
modo, un 64 % de los beneficiarios considerdé que

«Emprender Téchicamente» contribuyé «mucho»
en su hegocio y que las asesorias permitieron que
se interesaran en estudiar sobre esta tematica.
También percibieron un buen desarrollo sobre el mo-
delo de negocios, dimensién que fue bien evaluada.

La encargada del programa Claudia Gebert destaco que
«de acuerdo a lo planificado, los estudiantes pudieron
desarrollar aprendizajes situados, lo que permitié re-
forzar los resultados de aprendizaje de las respectivas
asignaturas, en las cuales se enmarco el Proyecto [...]
Cabe destacar que las actividades se efectuaron en
ambas jornadas —diurna y vespertina—, lo que permite
asegurar la debida equivalencia de la formacién que
reciben nuestros estudiantes».

Divenson Meus, titulado de TNs en Administracion de
Empresas, agregd que «admito que tenia poca fe. Pero,
al final, resulta que lo experimentado en estas activi-
dades me ayudd a tener argumentos para responder
a algunas preguntas en mi defensa de titulo». Sefald
gue «lo mejor es que pude aplicar algunas cosas que
aprendi en esos talleres en un emprendimiento que
tuve después de haber perdido mi trabajo anterior»
y también que «dentro de todo lo aprendido con la
emprendedora “Catalina”, ademas de su marca perso-
nal y su propuesta de valor, fue su simpatia y mucha
empatia hacia los clientes lo que me cautivd, porque
no es algo comun que los vendedores piensan tanto
en el bienestar del cliente antes de ver sus ingresos».
Concluyé enfatizando que espera «que puedan seguir
con este tipo de eventos practicos, que creo que son
una propuesta de valor de la UCEN®.

Asimismo, Marcela Castafieda, titulada Tns en Conta-
bilidad, explicé que «en una primera instancia lo vivi
como estudiante, lo que fue un aporte para acercarme
al mundo laboral. Después, como egresada, ayudé
a coordinar en las distintas sesiones, lo que fue una
gran experiencia, que incluso me motivd a seguir con
el programa Advance de la carrera [...] Me acercd al
mundo laboral, ya que tuve que aprender a manejar las
expectativas, limites, informacién y a relacionarme con
otros actores y situaciones».
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Finalmente, Claudia Mellibosky, asesora del cns de La
Florida, manifestd que «para el Centro, es de gran ayuda
contar con este Programa de vcMm, pues les aporta en el
cumplimiento de sus metas y en el logro de los objetivos
gue se proponen con cada empresario». Dijo también
que «los estudiantes, los profesores y todo el equipo del
cNs estan en permanente aprendizaje para entregar un
mejor servicio a los clientes y obtener mas impacto, asi
como también para que los alumnos logren sus objetivos
y expectativas personales». Concluyd sefalando que «el
Programa es significativo en la medida que se sienten
parte de un ecosistema que los apoya. El compromiso y
conocimiento que los alumnos ponen a disposicion de
los emprendedores es muy relevante para el desarrollo
de estas empresas, al igual que la confianza en ellos mis-
mMos y sus negocios. También es muy importante sentir
el apoyo de los profesores de las catedras involucradas
y el seguimiento en todo el proceso».
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SEDE REGION DE COQUIMBO

SALUDOS DEL
VICERRECTOR
REGIONAL

Para nuestra Universidad, la vinculacidn con el medio
representa una funcién transversal y sustantiva del
guehacer institucional. Los esfuerzos por su desarrollo
y consolidacion nos han permitido mantener lazos sig-
nificativos con los territorios, de manera que podamos
ser un real aporte a las regiones de todo el pais.

A través de la vcm podemos reconocer las necesida-
des que presenta la macrozona norte y contribuir en
la entrega de soluciones. Ello implica que, en este
proceso, se sustente la formacidon valdrica e integral
de los estudiantes, para que se conviertan en agentes
de cambio, comprometidos con su comunidad y con
el futuro. Este vinculo les permite acercarse a los con-
textos donde se emplazan, potenciando sus procesos
de enseflanza-aprendizaje, en concordancia con el pro-
yecto educativo de la UCEN, su misidn, visidon y valores.
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Nuestro desarrollo en el ambito académico ha sido
fundamental para que, desde las distintas disciplinas,
se apoye y contribuya a las necesidades de las organi-
zaciones con las que se establecen relaciones, las que
estan en constante modernizacion y requieren de nuevas
estrategias para responder a las crecientes exigencias.

Existen muchos desafios por cumplir, por lo que debe-
mos reforzar la labor y continuar en la senda del trabajo
colaborativo y multidisciplinario. Esto nos permitira
fortalecer los procesos académicos e institucionales y
asi contribuir de manera oportuna con el entorno y dar
cumplimiento a nuestra mision.

Jaime Alonso Barrientos
Vicerrector Regional

UCENTRAL.CL
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Centro de Atencion Psicoldgica y Estudios

Salud mental para nifos, nifas, adolescentes y personas adultas de la conurbacion

La Serena-Coquimbo.

El Centro de Atencidn Psicoldgica y Estudios (Capse) es
un programa que se desarrolla en la Regién de Coquim-
bo y otorga servicios especializados a la comunidad en
ambitos clinicos, educacionales, social-comunitarios y
laboral-organizacionales. Metodoldgicamente, se realiza
desde el «construir» en la reflexion-accion del quehacer
académico, participando docentes, profesionales y
estudiantes de la carrera de Psicologia.

En el Capse se desarrollan practicas guiadas, su-
pervisiones y asesorias, lo que favorece la creacion
de equipos de trabajo sintéticos y dinamicos, capa-

ces de asumir ética, técnica y profesionalmente el
desarrollo de proyectos y servicios especializados
—tales como asesorias y estudios— en los que
prima un fuerte compromiso social.

En su evaluacion respecto a la contribucion que realiza,
el Proyecto representa un aporte al proceso formativo
de los estudiantes, lo que se ve reflejado en las compe-
tencias del perfil de egreso luego de la participaciéon en
la iniciativa. Esto se debe a las instancias practicas, la
autonomia y la intervencion situada que propicia el Pro-
yecto, tanto de la logistica, el capital humano y técnico.

Durante 2021 se generaron acciones con establecimientos
educacionales de la conurbacién La Serena-Coquimbo,
principalmente dependientes de la Corporaciéon Muni-
cipal Gabriel Gonzalez Videla o del Servicio Local de
Educacion Puerto Cordillera. Estas se desarrollaron en
coordinacién con organismos tanto de la red de aten-
cién publica en salud, como de educacion, prevencion
de la violencia, promocién de la infancia y otros, con el
objetivo de contribuir a la mejora de las condiciones
de vida de la poblacién atendida. Junto a lo anterior,
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también se realizaron diversas charlas de manera re-
mota, con tematicas de salud mental orientadas a toda
la comunidad a través del «Ciclo de Charlas Capse».

En el periodo participaron doce estudiantes y tres do-
centes de la ucen Regidn de Coquimbo, teniendo como
principal resultado la atencidn de 68 pacientes durante
el afo, ademas de la participacion de la comunidad en
los ciclos de charlas.

Para Javier Gonzdlez Cuevas, coordinador del Capse
Regién de Coquimbo, el Programa aporta de manera
significativa en el ambito de formacién académica de
prey posgrado. «Se espera que los estudiantes puedan
desarrollar las competencias, habilidades y conoci-
mientos adquiridos durante su formacioén vy, para ello,
se establece un acompafamiento individual y grupal de
manera regular, tanto en las actividades docentes como
en el contacto con toda la red comunal de personas;
con quienes trabajamos mediante una perspectiva res-
ponsable y ética» menciond el académico. Ademas,
destaco al equipo de trabajo, del cual relevd que el «Capse
Regién de Coquimbo realiza todas sus actividades con
la mayor responsabilidad, compromiso y calidad posible,
siempre velando por el bienestar y el desarrollo de las
potencialidades de los casos con los que trabajamos.
Todo lo anterior se ejecuta a través de actividades de
intervencion psicoldgica individual, de pareja o familiar,
junto con acciones de promocidn y prevencidon».
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Desafios Para
la Infancia.
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Clinica Juridica

La instancia beneficid a personas, agrupaciones o pymes de la Regién de Coquimbo
qgue enfrentaban problematicas juridicas civiles, penales, laborales, de familia y
medioambientales, entre otras.

i8E ES EL ACOSO ESCOLAR 'S
0 BvLLINg?

Freddy Gonzabez
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La «Clinica Juridica» es una entidad que tiene por ob-
jeto formar e incentivar las capacidades necesarias en
el alumnado que les permitan identificar los problemas
juridicos que se presentan ante un caso real. Esto conlle-
va materias de diverso nivel de dificultad, su evaluacion,
las posibles alternativas de solucién y la planificacion y
ejecucion de acciones resolutivas.

Como contribucion, la evaluacién del Proyecto representa
un aporte para los estudiantes mediante la mejora en su
perfil de egreso, lo que se genera a través del manejo
de situaciones reales. En tanto para los beneficiarios, la
iniciativa contribuye no solo a la mejora de su problema o
duda juridica, sino que también brinda un servicio espe-
cializado y de calidad para la comunidad.

La misidn de la Clinica Juridica Region de Coquimbo
es la trasmision de principios y valores, tanto en cono-
cimientos juridicos como sociales, a través de métodos
innovadores de enseflanza de cardcter tedrico, practico
y vivencial. También busca, especialmente, otorgar un
servicio juridico gratuito y de calidad a las personas
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gue no cuentan con acceso, ademas de entregar cono-
cimientos juridicos basicos a grupos intermedios de la
sociedad civil, de modo que puedan tener una partici-
pacion activa y consiente en la toma de sus decisiones.

Durante 2021, los estudiantes que participaron en la
Clinica Juridica Region de Coquimbo, en sus distintos
niveles, desarrollaron multiples actividades de vcm a
través de charlas educativas en tematicas contingentes
al orden juridico. También asumieron el compromiso y
responsabilidad de la tramitacion judicial —supervisa-
da por profesionales expertos — de casos reales que
afectan a personas en situacion de vulnerabilidad, lo-
grando un posicionamiento favorable entre los usuarios
del Programa y las instituciones afines. A través de la
Clinica, se ha comprobado un crecimiento relevante en
los estudiantes que participaron, quienes desarrollaron
habilidades y competencias vinculadas al pensamiento
critico, la integracion y aplicacion de conocimientos
previos adquiridos y la interaccion y comunicacion
efectiva tanto con la comunidad, como con sus pares
y docentes.
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Durante el periodo participaron 38 estudiantes
y tres docentes de la ucen Regién de Coquimbo,
obteniendo como principal resultado la gestion

de doce causas judiciales y un total de veinte
beneficiarios directos, ademas de la participacion
de la comunidad en las charlas y asesorias
implementadas.

En relaciéon a la relevancia que tiene la participacion
de los estudiantes en el Programa, su coordinadora
en la Regién de Coquimbo, profesora Daniela Salga-
do, menciond que «el espacio que otorga para ellos
les reporta aprendizajes significativos en alcanzar el
desarrollo de competencias que tributan al perfil de
egreso de quienes se enfrentaran al ejercicio profe-
sional, asumiendo tempranamente la responsabilidad
de la asesoria y representacion juridica de personas
en situacion de vulnerabilidad, quienes depositan su
confianza en un equipo de trabajo en el cual estos es-
tudiantes son un pilar fundamental». Manifesté también
gue «ellos participan, planifican y aplican activamente
los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera,
integrando asi las competencias del sello y que se
traducen en el reconocimiento de los usuarios. Estas
personas consideran a nuestros estudiantes favorable
y positivamente, porque cuentan con la capacidad de
abordar problemas juridicos en niveles sobresalien-
tes». Indicé también que la principal contribucidén del
Programa en la comunidad radica en la posibilidad de
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Estado de Derecho

Republica Democratica
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acceso a la justicia. Detalldé que esto «es un derecho
gue nuestros usuarios valoran tremendamente y la
Clinica Juridica Region de Coquimbo contribuye a su
materializacion como una alternativa efectiva y, sobre
todo, eficiente [...] Muchas veces el Estado no se en-
cuentra en condiciones de entregar integramente este
servicio —por la alta demanda que implica—, de manera
gue, para nuestros usuarios, contar con el apoyo de
un equipo profesional y humano, nos ha reportado la
generacion de un vinculo indispensable e invaluable en
el ejercicio profesional: la confianza. Esta se produce
al mantenerlos debidamente informados, asesorados,
representados y, muchas veces, gananciosos de los re-
sultados favorables obtenidos, o bien por la soluciones
alcanzadas y no previstas».
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Yo Descubro en UceN

Estudiantes de Educacion Diferencial, Pedagogia en Educacion Fisica, Terapia
Ocupacional y Psicologia apoyaron a jovenes con discapacidad cognitiva de la region.

«Yo Descubro en UCEN» es un programa de vcMm en la
Regién de Coquimbo que entrega oportunidades de
aprendizaje para fortalecer las habilidades necesarias
para la transicidon hacia la vida adulta en ambientes
sociales reales, el cual esta orientado a jovenes de entre
18 y 35 afnos con discapacidad cognitiva de rango leve
y moderado.

La iniciativa da respuesta a la escasez de instancias para
el desarrollo de destrezas y habilidades de acuerdo con
las competencias personales de estos jovenes, las bajas
expectativas en cuanto al potencial de sus capacidades
y estigmatizacién centrada en sus diagndsticos.

La importancia del Programa es que rompe el
paradigma de la discapacidad, enfocandose en
los derechos y destacando las potencialidades
y destrezas individuales de cada joven, ademas
de beneficiar a su entorno familiar y brindarles
una oportunidad de crecimiento y desarrollo en
la vida adulta.

Para el logro de sus objetivos, «Yo Descubro en UCEN»
busca involucrar socialmente a la comunidad universitaria,
otorgando la oportunidad de concretar los lineamientos
y principios de la uceN y de la carrera de Pedagogia en
Educacion Diferencial. En su desarrollo, se realiza una
labor interdisciplinar en la que participan estudiantes de
las pedagogias en Educacion Diferencial y en Educacion
Fisica, ademas de alumnos de Terapia Ocupacional y
Psicologia, entre otras carreras.

Durante 2021, el Programa se desarrolld principalmente
de manera telemaética, participando 36 estudiantes de
las diversas carreras, seis docentes y dos egresados de
la uceN Regién de Coquimbo y beneficiando a cincuenta
jovenes y sus familias.
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Autocuidado: Herramientas para Ninos,
Padres, Madres y Educadores

Estudiantes y docentes de Enfermeria, Psicologia y Nutricion y
Dietética colaboraron para el autocuidado en salud de estudiantes
de educacion basica, apoderados y educadores de un colegio de

La Serena.

El Proyecto fue ejecutado durante 2021y tuvo como
principal objetivo promover el empoderamiento de la
gestion de salud tanto en los estudiantes, padres, ma-
dres y educadores del colegio Bernardo O’Higgins de
La Serena, para crear ambientes saludables tanto en
el hogar como en el aula. Esta necesidad se relaciona
con la problematica del establecimiento respecto a la
falta de herramientas y conocimientos en el autocui-
dado integral de salud de niflos, nifas y adolescentes,
que permitan promover su autonomia y una toma de
decisiones informada.

Para el disefio del Proyecto se analizé de manera par-
ticipativa la situacion de salud y autocuidado de los
miembros de la comunidad escolar, de forma que se
pudieran detectar los factores protectores y de riesgo,
priorizando las necesidades educativas y formulando un
diagnodstico comunitario y teniendo como resultado la
generacion de un programa educativo para promover
esta tematica.

Para su implementacion se generaron acciones por vias
telematicas, tales como capsulas informativas audio-
visuales con contenidos disefados por los estudiantes
de la uceN Region de Coquimbo, asi como graficas edu-
cativas para ser ocupadas en las distintas actividades
internas y se entregaron manuales de apoyo a los padres
y educadores para los distintos niveles.

Durante su ejecucion participaron 84 estudiantes
y seis docentes de las carreras de Enfermeria,
Psicologia y Nutricion y Dietética mas un egresado de

Psicologia. Asi se alcanzd a un significativo nimero
de beneficiarios compuesto por 250 alumnos; 81
padres, madres o apoderados y seis profesores
del establecimiento educacional serenense.
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Daniela Mufioz Marin, encargada del Proyecto, destacd
gue —pese a la contingencia del covid-19 y sus res-
tricciones— las acciones si se pudieron llevar a cabo,
aunque con algunas dificultades. Ahadié que, gracias
al compromiso de cada parte, «el proyecto se debid
realizar cien por ciento virtual, lo que presentd un reto
para gue los estudiantes y docentes pudieran determi-
nar las necesidades en base a encuestas y desarrollar
actividades de forma virtual. Asi, se elaboraron capsulas
y afiches que plasmaron los aspectos entregados».

Asimismo, estudiantes de las distintas carreras coincidie-
ron en gque el Proyecto contribuyo al desarrollo de sus
competencias y que, ademas, se sumo la adaptabilidad
de los alumnos a esta forma de educar.

UCENTRAL.CL
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Investigacion y Accion en la Escuela

Profesores de la Escuela Metodista de Coquimbo se beneficiaron gracias a esta
iniciativa de la carrera de Pedagogia en Educacion Diferencial.

COMENCEMOS POR UNA PREGUNTA

resultados.

&

Este proyecto fue ejecutado en 2021y surgid a raiz de
las dificultades a las que se enfrentaron los colegios
debido a la pandemia, viéndose obligados a adaptar sus
procesos mediante nuevas formas de ensefiar y resolver
las problematicas en modalidad remota. A partir de ello,
se detectd que una de las necesidades de la Escuela
Metodista de Coquimbo era la falta de un equipo con
capacidad de comprender los fendmenos y procesos
actuales, sistematizar experiencias, recopilar datos e
informacidn, analizar, extraer resultados y proponer
mejoras a partir de las evidencias.

La estrategia principal para contribuir a la soluciéon fue
la creacidn de un Departamento de Investigacion con
enfoque inclusivo e interdisciplinario, que estuviera
integrando por el equipo de gestion y profesores del
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¢Cual ha sido la importancia de los conocimientos previos sobre las TIC, tanto de
estudiantes como el suyo para emplear las clases usando el modelo?

P1: Mira, el grado de conocimiento era nulo, o sea, no teniamos ningtn grado de
conocimiento, lo fuimos aprendiendo en conjunto yo creo a partir de las mismas, no sé,
"YouTube" el cémo instalar, el cémo regular, el qué podiamos observar, por ejemplo. Y
ahi ellos también daban ideas de lo que nosotros podiamos observar, y ya sea en la lupa
o en el microscopio, y que nos iban a favorecer en el aprendizaje. Pero fue a medida que
ellos aprendiendo por las de ellos, yo aprendiendo por las mias, fue como en un

conjunto que al final se junto todo el conocimiento, y llegamos a unos buenos

Chat de la reunién

Beichi Hisg, fkt G it

Fxtimada Carmen, muchas
prarias por asistic Fstamos en
Conaco.

Saludes Maretia. Nos vemos ¢

jueves en |a segunda parte del
taller

Estimados/as. ingresar &

siguente hnk y reponder breve

Prcuetta

establecimiento con el apoyo de académicos y estu-
diantes de Pedagogia en Educacion Diferencial de la
UCEN Regién de Coquimbo.

En su desarrollo participaron once estudiantes, dos
docentes y un egresado de la carrera, mientras que los
principales beneficiarios fueron veinte profesores de la
escuela ademas de cien alumnos, quienes se transfor-
maron en beneficiarios indirectos.

Para el docente Alexis Araya, responsable de la iniciativa,
«el proyecto de “Investigacion y Acciéon en la Escuela”
desarrollé las competencias para formular proyectos
de investigacién que incidan en la mejora, conceptua-
lizacion e implementacion de la practica educativa.
Para ello, las estudiantes de Pedagogia en Educacién

UCENTRAL.CL
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Diferencial tuvieron que identificar problemas en el
ambito educativo a partir de situaciones contextuali-
zadas, ademas de proponer proyectos de investigacion
asociados a la practica pedagdgica, cautelando el rigor
cientifico y ético del Proyecto. Ademas, se desarrollaron
las competencias del sello asociadas al pensamiento
critico y la comunicacion efectiva —las que se trabaja-
ron durante todo el proyecto—, ya que fue necesario
observar y analizar criticamente la realidad educativa
de la escuela; para después difundir los resultados de
la propuesta de investigacion».

Respecto a la contribucion para la comunidad educa-
tiva, el académico manifestd que «en un contexto de
incertidumbre (a raiz de la pandemia), las comunidades
educativas tuvieron que adaptarse y generar nuevas
formas de hacer gestién; por lo que el Proyecto se
propuso promover la investigacion educativa desde
el interior de la escuela, es decir, impulsado por las
propias profesoras, profesores y el equipo directivo».
Agregod que «aportamos al fortalecimiento de la escuela,
particularmente en las competencias en investigacion,
creando el Departamento de Investigacién con enfoque
inclusivo, el cual fue integrado por el equipo directivo
y profesores del colegio».
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Finalmente, el responsable de la iniciativa destacé
las acciones de perfeccionamiento sobre investiga-
cion educativa en distintas tematicas desarrolladas
por el profesorado y los estudiantes de la uceN.
Puntualizé que «el proyecto aporté a la elabora-
cidn de una propuesta de investigacion sobre el
bienestar socioemocional de los estudiantes de
la escuela, lo que permitié conocer esta importante
area, considerada una base fundamental para
mejorar los aprendizajes».

¢De que se trafa nuestra investigacion?

ctius esperames hullar y qué utlides
fendra para nuestra estoblecimento

educacional?
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Sociologia en tu Escuela: semilleros de
investigacion y participacion social

Estudiantes de la Escuela Experimental de Musica y de los colegios José Miguel
Balmaceda y Seminario Conciliar, participaron por cuarto afo consecutivo en esta
iniciativa de la carrera de Sociologia.

«Sociologia en tu Escuela» es una iniciativa que la ca-
rrera de Sociologia viene implementando a través de los
fondos concursables de vcm desde 2018, permitiendo
promover las ciencias sociales y, en particular, la inves-
tigacion cientifico-social en diversos establecimientos
educacionales de la Regiéon de Coquimbo.

El proyecto busca desarrollar talleres de formaciéon
en métodos de investigacion, potenciar el desarrollo
de semilleros de investigacidon social y generar

espacios para fomentar el pensamiento critico y
la reflexidn en torno a problematicas y desafios
que enfrentan hoy las comunidades educativas
de la macrozona norte.

El didlogo constante entre los docentes de la carrera y
las comunidades educativas con las que previamente se
ha trabajado, sumado a los resultados de la «<Encuesta
de Deteccion de Necesidades», permitid identificar dos
problematicas o focos de interés que se desarrollaron
en el Proyecto en su version de 2021:

1. fortalecimiento de herramientas para el desarrollo

de la investigacion cientifico-social en comunidades
escolares y

82

2. promocidn de la participacion, liderazgo, empodera-
miento y pensamiento critico de las mismas.

Dada la necesidad de estos grupos, tanto los contenidos
curriculares sobre estas materias, como los lineamien-
tos del Mineduc, se abordaron mediante la promocién
de la investigacion social, el pensamiento critico y la
participacion ciudadana, a través de la creacion de
espacios de encuentro y reflexion critica (como charlas
y talleres) y la creaciéon de material didactico, principal-
mente mediante la modalidad telematica mas algunas
acciones presenciales.

En este periodo participaron cuatro docentes, veinti-
cuatro estudiantes y dos egresados de Sociologia de la
UCEN Regioén de Coquimbo, beneficiando a 125 alumnos
de los establecimientos Escuela Experimental de Musica,
Colegio José Manuel Balmaceda y Seminario Conciliar;
mas tres docentes de estas instituciones. El Proyecto
culmind con una visita guiada a la sede universitaria
regional para los estudiantes de los colegios participan-
tes y una presentacion resumida de todo lo realizado.

Para la docente Camila Flores, el proyecto «Sociologia
en tu Escuela» es una iniciativa relevante, que implica
la participacion activa de la comunidad educativa y
«considera actividades transversales que permiten la

UCENTRAL.CL
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coordinacion entre estudiantes, egresados y profesores
de la carrera de Sociologia; quienes pueden mostrar
sus conocimientos y habilidades sobre metodologia
cuantitativa y cualitativa y, a la vez, participar en debates
sobre la actualidad de la educacion en Chile». Agregd
que también participan docentes y estudiantes de 3.°
y 4.° medio de escuelas publicas y subvencionadas de
La Serena y que, en este contexto, los «estudiantes de
las asignaturas de “Métodos cuantitativos I” y “Socio-
logia de la Educacion” han podido desplegar saberes y
practicas propios de su formacion para compartir con
estudiantes de enseflanza media, colaborando en los
procesos de autodiagndstico sobre temas de interés
de sus escuelas». Explicd que el Proyecto también ha
impulsado debates sobre temas sociales contingentes
a la realidad educativa nacional, a través de un trabajo
guiado por sus profesores.

La académica detalld que «uno de los principales
aportes para los estudiantes de Sociologia es que les
permitié cambiar la mirada mediante un trabajo fuera
del espacio universitario, en donde se pudieron enfren-
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tar a la realidad pandémica en las escuelas, teniendo la
posibilidad de escuchar a las comunidades educativas
y reforzar sus saberes por medio de la ensefanza». A
raiz de ello, los estudiantes de la carrera adquirieron
competencias en la organizacion, gestion e intervencion,
aun cuando dichas acciones se realizaron de manera
no presencial e hibrida.

Agregd que «dado el tiempo que llevamos trabajando
con estos tres establecimientos, hemos podido adecuar
nuestras propuestas a los curriculos educativos de cada
colegio, con el objetivo de contribuir al fortalecimiento
de los contenidos en las asignaturas de ciencias sociales.
Por otro lado, a través de los talleres, tanto los docentes
como los escolares han perfeccionado sus habilidades
para el autodiagndstico en temas contingentes de sus
establecimientos educacionales, teniendo opciones
metodoldgicas para impulsar proyectos propios». Por
ultimo, recalcd que «estas intervenciones han acercado
a los estudiantes de ensefianza media al quehacer de
las disciplinas de las ciencias sociales y, en particular,
de la sociologia».

UCENTRAL.CL
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RED DE
EGRESADOS
UCEN

RESULTADOS DEL PROCESO A NIVEL
INSTITUCIONAL

Durante el periodo se aprecia un incremento homo-
géneo en la gestion de actividades generadas en los
principales ejes estratégicos del proceso, tanto para
egresados como para empleadores.

Como se aprecia en el grafico 1, la cantidad de activida-
des desarrolladas en el eje de fidelizacion —conformado
por encuentros y actividades disciplinares que buscan
vincular a los egresados con su alma mater— fue de un
32 % del total. En el eje de seguimiento, en el que se

VINCULO CENTRAL 2021/ Red de Egresados UCEN

RED

Egresados

UCEN

despliegan acciones de actualizacion de la informacion
y retroalimentacion académica de la experiencia estu-
diantil como trayectoria ocupacional de los estudiantes
y egresados con la participacion de empleadores en los
comités asesores de carrera, las acciones efectuadas
durante 2021 alcanzaron un 38 %. En el eje de desarrollo,
compuesto por iniciativas que promueven la insercion
laboral de estudiantes y egresados (como talleres y
ferias laborales) el porcentaje de actividades realiza-
das en el afio alcanzod el 28 %. Finalmente, en el eje de
servicio, conformado por beneficios que debieron ser
suspendidos producto de la pandemia, se generaron
acciones que corresponden a un 3% del total.

Grafico 1. Tributacién de actividades al Plan de Egresados 2021

28 % 7 3% 100 %
[ S
Fidelizacion Seguimiento Desarrollo Servicio N.° total de
actividades

W 2021

B % de cumplimiento por eje

Fuente: Unidad de Egresados-ucenN (2022).
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RESULTADOS DEL PROCESO EN LA UCEN
REGION DE COQUIMBO

En 2021, en la uceN Regidn de Coquimbo se realizaron
38 actividades para egresados y empleadores, eviden-
ciando un incremento uniforme en tres de los principales
ejes de accion del proceso: 21 % de fidelizacion, 34 %
de seguimiento y 37 % de desarrollo.

Gréafico 2. Tributacion de actividades al Plan de Egresados de la ucen
Regién de Coquimbo 2021

‘ﬂ ii % 100 %

Fidelizacion Seguimiento Desarrollo Servicio Total de
actividades
por eje

M 2021 M % de cumplimiento por eje

Fuente: Unidad de Egresados-ucen (2022).
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PRINCIPALES ACTIVIDADES _—
INSTITUCIONALES CON EGRESADOS/AS
Y EMPLEADORES

Feria Laboral cup

o il

Este es un encuentro laboral desarrollado por once i

instituciones de educacion superior que conforman la
Corporacion de Universidades Privadas de Chile (cup).

L EATTA

En 2021, la Feria Laboral cup se efectud entre el 4 y el 11
de agosto de manera telematica, congregando a pro-
fesionales y estudiantes de ultimo afio de diversas
carreras con empresas del ambito publico y privado.

1RA FERIA LABORAL CUP

Ded 04 al 11 de Agosto do 2021

Durante las diferentes jornadas se realizaron talleres para
promover la insercion laboral, el desarrollo profesional,

el emprendimiento y el acceso a becas nacionales e item Cantidad

Tabla 2. Cifras totales de la Feria Laboral cup 2021

internacionales para continuidad de estudios. Personas inscritas 3296
Empresas participantes 214
Ofertas laborales 574
Vacantes disponibles 3642
Postulaciones 4884
Fuente: Comité Feria Laboral-cupr (2022).
Tabla 3. Cantidad de asistentes a la Feria Laboral cup 2021
Entidad Usuarios Porcentaje
Universidad de las Américas 1040 31,6
Universidad Santo Tomas 685 20,8
Universidad Central de Chile 498 15,1
Universidad Auténoma de Chile 342 10,4
Universidad de Vifia del Mar 311 9.4
Universidad de Artes, Ciencias y Comunicacion 125 3,8
Universidad Finis Terrae 86 2,6
Universidad Bernardo O’Higgins 84 2,5
Universidad Academia de Humanismo Cristiano 64 1,9
Universidad Adventista de Chile 42 1,3
Universidad Miguel de Cervantes 19 0,6
Total 3296 100
Fuente: Comité Feria Laboral-cup (2022).
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Curso Transversal de Empleabilidad y
Emprendimiento para Estudiantes

Como se puede apreciar en la tabla 4, desde su crea-
cion en 2018 y hasta su version en 2021, este curso ha
presentado un persistente incremento en la cantidad de
estudiantes que participan a nivel institucional. Mientras

VINCULO CENTRAL 2021/ Red de Egresados UCEN

en 2020 se inscribieron 88 estudiantes, al afo esta cifra
aumento a 171; es decir, tuvo un incremento de un 94 %
respecto al aflo anterior, considerando también la par-
ticipacion de alumnos de la uceN Region de Coquimbo.

Tabla 4. Cantidad de estudiantes inscritos en el curso entre 2018-2021

N.° de estudiantes de

N.° de estudiantes de la

Periodo la sede Santiago UCEN Regidén de Coquimbo % participacion
2018 18 0 18 6 %
2019 39 0 39 12 %
2020 65 23 88 28 %
2021 81 90 171 54 %
N.° total 203 113 316 100 %

Fuente: Unidad de Formacion Transversal-uceN (2022).

Talleres de Inserciéon Laboral para Estudiantes

Durante el periodo se llevaron a cabo dieciséis talleres
de insercion laboral a nivel institucional, contando con
la participacion de 430 estudiantes de ultimo afo de
todas las carreras de pregrado, tanto de la sede en
Santiago como de la uceN Region de Coquimbo.

Las actividades tuvieron por objetivo brindar herramien-
tas e informacién que facilite el proceso de insercién
laboral, permitiendo a sus participantes articular y poten-

MARCA PERSONAL

ciar un relato consistente con el perfil de egreso de sus
respectivas carreras, ya fuere a través de la elaboracion
de su curriculo, como en la preparacién de entrevistas
laborales o en la redaccién de cartas de presentacion.

A través de ello se fomenta el desarrollo de habilidades
para el levantamiento de competencias laborales aso-
ciadas a experiencias significativas, al margen de que
exista o no experiencia laboral formal previa.

<Qué es “Marca Personal™?
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Participacion de egresados en el proceso
de acreditacion institucional

En octubre de 2021 se llevaron a cabo dos jornadas de
socializacidn con egresados de la ucen de las cohortes
2017-2021. Ambas instancias de didlogo, reflexion y
evaluacién tuvieron como objetivo retroalimentar el
proceso de egresados a nivel institucional y promover
el rol de este segmento de la comunidad universitaria
en la visita de pares evaluadores que realizé la Comision
Nacional de Acreditacion (cNA) en el marco del proceso
de acreditacion institucional.

Las actividades contaron también con la participacion
de la Unidad de Egresados del nivel central y regional,
de la Direcciéon de Aseguramiento de la Calidad (pAc) y
de los coordinadores de Egresados de las nueve escue-
las de la institucion y de Carreras Técnicas, ademas de
87 egresados de las diferentes carreras profesionales
y técnicas que imparte la UCEN.

88
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P> Acreditacién Institucional U. Central

Tu participacion es importante!

Encuesta de egreso para futuros titulados

La «Encuesta de Caracterizacion de Salida» es aplicada
en el ciclo final (durante el proceso de titulacién) a los
estudiantes de todas las carreras de pregrado con el
propdsito de contar con informacién de contacto y
caracterizacion que permita retroalimentar la formacion
académica recibida durante su paso por la Institucion.
Este instrumento busca, ademas, conocer la situacion
ocupacional del momento y las areas de interés de los
futuros egresados de la UceN.

En su primer afo de aplicacién participaron 374 estu-
diantes a nivel institucional, quienes equivalen al 21%
del total de estudiantes de ultimo afio de las diferentes
carreras de pregrado de la cohorte 2021 (compuesta
por 1881 alumnos entre ambas sedes).

Configurantn de video 53

EGRESADO/A UCEN

PARTICIPA EN LA

ACREDITACION INSTITUCIONAL 2021

¢PDR QUE ES IMPORTANTE TU PARTICIPACION?

VALIDD PARA EGRESADOS/AS CARRERAS TECNICAS

¥ DE PREGRADO ANOS 2017 AL 2021
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EXTENSION
CULTURAL

La Direcciéon de Comunicaciones Corporativas (bcc)
se encarga de la gestidn, fomento y produccién de
actividades relacionadas con las diversas expresiones
artisticas mediante su drea de Extensién Cultural. Esta
creacion de instancias culturales tiene como propdsito
complementar la formacién de los estudiantes y con-
tribuir con el entorno de la UCEN.

La programacion anual se distingue por su pluralismo,
espiritu creativo y su enfoque hacia el desarrollo integral
de las personas.

Dentro de la programacién de 2021 destacd el con-
cierto de la compositora Javiera Parra, el recital de la
cantautora Natalia Contesse en conjunto con Elicura
Chihuailaf, poeta y Premio Nacional de Literatura, y el
conversatorio en homenaje al Café del Cerro.

Cabe mencionar también la realizacion de «Ancestrales»,
un ciclo de cinco charlas relacionadas a la cosmovisidn
de los pueblos originarios y dos jornadas de turismo
digital desarrolladas en directo desde Rapanui. Ademas,
se dio a conocer un documental en homenaje a la figura
del trompetista Cristidn Cuturrufo.

Durante 2021 también se efectuaron cursos de escritura
creativa, de técnicas teatrales y de recursos musicales
para la educacion inicial, cada uno de ellos con la parti-
cipacion de estudiantes.

b
Cultura

The Chilean Project
Live at the Blue Note 2016

Homenaje a Cristian Cuturrufo

Proyeccion del registro realizado en sl mitico club
de jazz neayorkino

Jueves 15 de abril - 20:00 horas
Transmision a traves del canal de Youtube
de la Universidad Central

#ConoceLaUCEN

Nelson Arriaga
Algiandro Espi
Christian Gélvez - B

Crganlzan: Extensidn Cultural - Direccdn de Comunicaciones Corporatavas

Sanlieyw Coquimbe
ESCu#la Superiar de Jazr - Pz Records

© e o e @ o1 @t @ - w1 B et BRI

Jueves 15 de abril

The Chilean Project

Live at the Blue Note 2016
Homenaje a Cristian Cuturrufo
Proyeccién del registro realizado en
el mitico club de jazz neoyorkino

Tabla 5. Cantidad de actividades de extension cultural realizadas en 2021

N.° total de actividades

N.° total de participantes en vivo

Espectadores posteriores
(a diciembre de 2021)

33 1607

5378

Fuente: Direccion de Comunicaciones Corporativas-uceN (2022).
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Actividades destacadas

#ConocelaUCEN

b

Universidad
Central

“La cultura! en
la nueva Constitucion”

Cialogo con candidatus a la Convencion Constitucional

Jueves 29 de abril - 12:00 horas
Transmisidn a Lravés del canal de Youlube de la
Univercidad Central y cstreaming de La Tercera

Cursos de
escritura creativa
Habitarse en las palabras

Participan

Rengé Naran]o

Perindisa cultiral

Candidote por ¢ Gistrilo s

\) Andrea Gutidrrez
g Actriz y gestora cltunl
Landidats poe ol Distiite 18
Jarge Baradit
Eseriior y comunicador

Canchcdta per ef Distritn 10

Milan Ivelic
Acaddmico y crivico da ara
Conchdata por o Ootite 11

Sofia Painigues
Educadora inrercuimral
Cancicata par ol Distrita 12

Rosahotty Mufoz
Fueta y adérnia
Cancheiaty par ol istnto Jb

Modera

Q

Organizan: Extension Cuttural - Dirccoon de Comunicacionss Corporativas

Wivian Lavin
Perindisty

SANtiac). CoouEmibn

[ JISHSSFISINY . U UL PSORU] SS—" p—

Jueves 29 de abril

"La cultura en la nueva Constitucion”

Didlogo con candidatos a la
Convencion Constitucional

Diarios de Covid-a
Relato autoblogréfico
4 zosionos 19:00 a 20:30 hrs.

Inicio: Martes 04 da mayo
Término: Martes 25 de mayo

Ralatora: n
Bauta llabaca Naflex
Gacritorn . docante: y

Hablar los elemantos:

Poes(a e Imaginacién natural
4 sesiones 19:00 a 20020 hrs.

Inicio: Jueves D6 da mayo
Término: jueyes 27 ce mays

# Relatar:
Hidctor Hernandos Martacnos
Posts y snaayista

Cupos limitados

Inscripciones:
cultura@ucentral cl

B Lversians cormatun ctin G snion W sena @

] 2 Bapims

Inicio: Martes 4 de mayo

Término: Martes 25 de mayo

Cursos de escritura creativa
Habitarse en las palabras

Diarios de Covid-a:

Relato autobiografico

Inicio: Jueves 6 de mayo
Término: Jueves 27 de mayo

Cursos de escritura creativa
Habitarse en las palabras

Hablar los elementos:

Poesia e imaginacién natural
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)

Cultura
En la mejor vbic

HConocelaUCEM

Tiempo de live: Alvaro Lépez

Alvaro Lépez Parra
Cantautor, vacalista de Los Bunkers

Miércoles DS de mayo - 13:00 horas
Transmisidn a través de Instagram Live @cultura.ucen

Conduce:
Franco Muzzio/ Encargade Extonsién Cultural UCEM

Crganiza; son Cultural - Di ion de Ci icaciones C

Miércoles 5 de mayo

Tiempo de live: Alvaro Lépez
Cantautor, vocalista de Los Bunkers

Actividades destacadas

#ConoceLaUCEN

P

Cultura

ANCESTRALES

Ciclo de charlas acerca de pueblos originarios de Chile

Y 3

O YW%5"®
2 i

Miércoles 0S5 y 09 de mayo - 19:00 horas %
Miércoles 02, 16 y 23 de junio - 19:00 horas EI
Transmisién a través del canal de Youtube de la Universidad Central i1

EXPONEN
“COSMOVISION DEL i% o VLA CULTURA
5 :
instrumentista mapuche.
ton
Jrsé Segenaa “Patara
G

ultural, padsico
¥y poets

Keyuk Yanten
o Lingaists, docente y asesar
irtercultin selk mam

“COSMOYIS - ~ “RECHERGENCIA
ALTIRL AW A" 4 ‘ CULTURAL SELKNAM ¥
H BEVITALITACIAMN | NATIETIEA"

“EXPERIENCIA

CULTURAL RAFAMUT"
Alejandio Katipare
Comunicador audiovisia «
Investigador Rapa Hul

Organizan: Exlgrsicn Cullural - Do de Con s
Carparaciadn Nacona do Docarclis indigena, O

iorwrs Corporalivas
AT Santiage

Coiabara: Eundscdn Bandors do 3 13 - Chiln

0 emarcs o e @ s s B i o B 0 B consin BARR0

Miércoles 5y 9 de mayo

Miércoles 2,16 y 23 de junio
Ancestrales

Ciclo de charlas acerca de pueblos
originarios de Chile

ol
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Actividades destacadas

#Canncal AUCEN

2

Cultura

“PATU: LA LEYENDA”

Martes 22 de junio/ 20:00 hrs.
Transmision a través dal canal de Youtubae
de la Universidad Central,

14 2
-

T

Cultura
En la mejor ubicacion
ce tu casa

Javiera Parra en concierto

La destacada canlautora reallzard una revision !'
de los principales dxitos de su carrera musical. o

-l -

Jueves 27 de mayo - 20:00 horas o
Transmisidn a traves del canal de Yout

2 la Universidad Central

Craaniza; Extensidn Cultural - Direccidn de Comunicaciones Corporativas

L L. L) [Tl Lo SNSRI PRSI .

Qraanizan: Exension O

“hile
Colabora: Cintdmani Filrms - OCAE

10 e G e e 0 s O it B i Q -] J.mq

Martes 22 de junio

Jueves 27 de mayo "Patu: La leyenda”

Javiera Parra en concierto Una ficcion basada en la leyenda
La destacada cantautora realizara de Heru a Patu

una revision de los principales éxitos Una pelicula que se presentd en
de su carrera musica el Festival de Cannes 2019
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J
E
Chv

Actividades destacadas

#ConocelalCEN

b Cultura

1 JORNADA DE TURISMO DIGITAL

Mahana o te

Virgen del Carmen
Rapanui a la UCEN
Viernes 16 de julio - 14:00 hora

Transmision en escle Rapanui | canal
Universidad Central

UN RECORRIDO POR EL PATRIMONIO, LA HISTORIA Y LOS SECRETOS GIUE
ENVUELVEN A ESTA TRADICIONAL CELEBRACION DEL PUEBLO RAPANUIL

Conduce

T Cofunicader
audiovisual rapanui

Brganizan Baensldn Cultural - Dlrsccida de Comunicaclones Corporativas

Ottt i 6 0 s O el O st O et ity B it BARARY

-onocelLalUCEN

» Cultura

11 JORNADA DE TURISMO DIGITAL

Hanga Roa o Tai
Rapanui a la UCEN
Miércoles 2B de julio - 19:00 horas

Transmision en vivo desde Rapanul por el canal de Youtube
de la Universidad Central

UN RECORRIDO CULTURAL Y ARTISTICO POR LA COSTA
DEL PUFBLO DE HANGA RDA,

Organizan Eswrien Gultural - Dinssidn dy Comunicaciones corperavas

0 i v i i B st it M i i 1 B it BRI

Viernes 16 de julio Miércoles 28 de julio

| Jornada de turismo digital
Mahana o te Virgen del Carmen
Rapanui a la ucen

Il Jornada de turismo digital
Hanga Roa o Tai
Rapanui a la ucen

o3 UCENTRAL.CL
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Actividades destacadas

b
Cultura

CONVERSACIONES ENTRE

POEMAS Y CANCIONES
“T RE s AL M ASJ! PARA REUNIRNOS CON NUESTRO

NATIVOS - ALTERNATIVAS"

Conversatorio y avant premiere
Martes 10 de agosto/ 19:30 hrs.

Transmisién a través del canal de Youtube
de la Universidad Central.

Participan:

Natalia Contesse
Cantautora e investigadora de
la cultura tradicional chilana

Elicura Chihuailaf
Poeta y traductor mapuche
Premio Nacional de Literatura 2020

IR RRRRMA
N L »

Dirgcclon

Ji ta

Jueves 26 de agosto / 20:00 hrs.
Transmisidn a través del canal de Youtube de la Universidad

Crganiza; Exension Acomémica y Cuural - Direccion de Comunicaciznes Corporatives

W i comms o ik 08 s ticen 0 snanet @ vmsana conmat @ i

Estreno en Chi
Solacclonada para ol certamen Fe Intornational Filn

Drganizan: Extendidn Cuftural = Direccidn de Comunicaciones Conporativas
Colabaan, Chitdn ihne = CICAE - Fusrdacidn Bandera por la Paz- Chile
PALIMESES TO Filma

[ QUSISTETA-EAL I P - IR - [IESETR P wJ

Jueves 26 de agosto

Martes 10 de agosto Concierto esencial

Ciclo de cine indigena Conversaciones entre poemas y
"Tres almas” canciones para reunirnos con nuestro
Conversatorio y avant premiere "alternativos - alternativas”
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» Cultura

TECNICAS Y RECURSOS MUSICALES
PARA LA EDUCACION INICIAL

RELATORA

Danna Sanchez

Cantante y compuositora
BuiliBlu s 1 Banda de fack isfantil
“Cartancin Apranci & Hablar"

SEFTIEMBRE
Tera sesion: Miércoles 01
2da sesldn: Miércoles 08 lﬁa;‘fﬁﬂm
Sora sesion: Miercoles 22 | om0 Teams

4ta sesion: Miércolas 29

Curso dirlgido a estudiantes de la carrera de
Educacidn Parvularia y TNS on Educacidn Parvularia

Cupos limitadas
Inscripciones al correo; culturacucentral.cl

Organiza: Extensién Académico y Cultural - Direccidn de Comuniceciones Corporatives

W vt s e crite @ sttt il @ it oot B e

Miércoles 1, 8, 22 y 29 de septiembre

Curso
Técnicas y recursos musicales
para la educacion inicial

Actividades destacadas

#ConocelaUCEN

» Cultura

CURSO DE ESCRITURA CREATIVA

VIAJAR AL MAS ACA:
POESIA E IMAGINACION

SOBRENATURAL

Cupos limitacos
Inscripciones al correo: cultura@ucentral.cl

Organiza: Extensidn Académica y Cultural - Direccicn de Comunicaciones Corparativas

[ it Gt O sty W inct @ o ot et @ s . D | BAEES

Jueves 2,9, 23 y 30 de septiembre

Curso de escritura creativa
Viajar al mas aca: Poesia
e imaginacion sobrenatural

©55
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C E VINCULO CENTRAL 2021/ Extension Cultural

Actividades destacadas

#ConocelalUCEN

' Cultura

» Cultura

CONVERSATORIO
DIA DE LA LA ONTOLOGIA
MUJER INDIGENA  #ConcceLaUcen DEL LENGUAJE

Miércoles 08 de septiembre - 12:00 horas

RECONOCIMIENTO A LAS MUJERES QUE TRANSMITEN ¥ A traves del canal de Youtube de 1a Universican Central

PRESERVAN UNA HERENCIA CULTURAL ANCESTRAL

EHSEETHN SO £ DHET COACRAT

Farticipan:

Antu Liwen
Cantauton mapuche

Waltlare Kaltenegaer
Cineasta rapanui

Conduce:
Franco Muzzio - Encamgado o Extonsion Cullural

Lunes 06 de septiembre/ 17:00 hrs.
Transmision a traves de Instagram Live (@cultura.ucen

Brgnica. Pxterskin Acackmicn y Cullural - Blimceidn de Somunicackanms Sorportivms

0 vttt vmrm e <ot @ it W it @ venrtot oot B Lo e

Urganiza: Exiension Acadamica y Culural - DINeccion de Comunicaciongs Corporativas

0. i @ st @ et ©

Lunes 6 de septiembre

Conversatorio

Dia de la Mujer Indigena Miércoles 8 de septiembre

Reconocimiento a las mujeres que Conversatorio
transmiten y preservan una herencia Conversando sobre la ontologia
cultural ancestral del lenguaje
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Actividades destacadas

Universidad
Central

Ladioteatro ITROFILL MONGEN (BIODIVERSIDAD)

“IRENE PARTIO PA L NORTE”

Dramaturgia y direccion Paulo Gaete R.
Musica y disefio sonoro Diego Alvarez

Una obra inspirada en Irene Morales y
las cantineras de la Guerra del Pacifico

Bealriz Painigueo Tragnolao

ESTRENO - Jueves 09 de septiembre /19:00 horas
2da funclén - Jueves 16 / 09:00 horas

Admnnen. c:n'sﬁﬂlsmn

Jera funcion - Jueves 16 £ 19:00 horas
41a funcion - Jueves 23 / 09:00 horas i | coR s . ;
Sta funcien - Jueves 23 / 19:00 horas ’ Adikvpamapu: Territario
Transmision a través del 1071 FM KvmaMongen: Salud
y la sefial enline radic.ucentral.cl TE rcales 2
Mapudvngun: ldinma mapuche
Organizan:

Extensign Cukural
Direccian de Comuncacionss CoMparativa
Teatro Homo produceicnes y Radie U Cantral

Profuctlntes Actividad para estudiantes de la Universidad Central
Il""iil e i Inscripciones al correo: culturaéucentral.cl

O urinrssine ot e i @ e @ e © L] [ L %‘:

&

o

Ld © st @z D eal @

Jueves 9, 16 y 23 de septiembre
Radioteatro "Irene partié pa'l norte” Miércoles 6, 13, 20 y 27 de octubre

Una obra inspirada en Irene Morales y las Itrofill mongen (biodiversidad)
cantineras de la Guerra del Pacifico Relacion con la cultura ancestral
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Actividades destacadas

. #ConocelLaUCEN
@Cultura

LA MEMORIA CURSO

DE LA TIERRA COMO CONFLICTO TECNICAS TEATRALES
Su recuperacion a través de los productos culturales PARA MEJORAR LA COHUN|CACI6N

RELATORA
CATALINA GSORIC CERON
Actriz y académica

Magistar en Arte,

Pensamienta y Cultura
Iatinoamericana

jueves 1 de noviembre
lera sesidn- Técnicn Voeal
Jueves 18 de noviembre
17:30 219:00 hrs. | 3da sesion- La vor en ol cucroo
Atravésdola | L
Platalonme Microsof Teams | JUeves 25 de noviembre
3era sesitn- Articulacion
jueves 02 de diciembre
4ta sosidn- Exprosion corporal

DISECCN DE COMUNCACIOMET CORPORMWAL

CUPOS LIMITADOS
Actividad para estudiantes de |a Universidad Central

Inscripciones al correa: cultura@ucentral.cl

° O sioor B o B o ® O
Jueves 28 de octubre Jueves 11,18 y 25 de noviembre,
La memoria de la tierra como conflicto Y jueves 2 de diciembre
Su recuperacion a través de Curso
los productos culturales Técnicas teatrales para mejorar

la comunicacion
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#ConocelLaUCEN

‘ N Cultura y 7
Mugical-flente

“Hoy mds que nunca, debemos dejar de buscar
respuesta en lo conocido y pensar en aquella pregunta
que necesita ol ser humano que estoy siende hoy".

E PRESENTAN §

ROBERTO BRAVO FELIX ARIAS
Flanista Coach ontoldgico

INRECEAGMZE COMUNICALICHES. ZOIPGIATAAS

Jua.ms 18 de noviembre/ 1.00 horas

Aula magna Fu

Oraanizan:
Emen.sbdn (.Ullufdl de Id Direccion de Comunicaciones Corporativas
D dizajo do la Direccidn General Acaddmica

[ JRSSr—— . Jevey T} ® 2 R

Jueves 18 de noviembre

Musical-Mente

"Hoy mas que nunca, debemos dejar de
buscar respuesta en lo conocido y pensar en
aquella pregunta que necesita el ser humano
que estoy siendo hoy”

Actividades destacadas

ITUPUEDES GANAREL ROSCO!
IPARTICIPA EN UN NUEVO CASTING DE
Pasapalabra

3 ChileVision

s M.Inmlulllbﬂy\u!!nﬂm
Jupves 13 do novien Z Entrs 51200 ymmm
DﬂlMa“ . m
N gt ekl ot

e Cansala Liamisser trike - | -DOGU 4 mhmlﬂ”mm

Binque 5: Fntes s 1500 v s W:00 horas.

Pors maticioar snvia nobes: ciduia: Blociea e oarticloacidn ¥ ol sees exudlanie:funcionario.a docenta
inscripciones st ]

Jueves 18 de noviembre

Pasapalabra

éQuieres ganar el Rosco?
Participa en un nuevo casting
de Pasapalabra

oe)
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Un encuentro con el mitice espacio cultural
de la década de los 80

Martes 14 de diciembre/ 19:30 hrs.

A traves del canal de YouTube de la Universidad Central

PARTICIPAN
HARID NAVARRD EDUARDD GATTI
Fusudalor i canbaator
MALGIE KURCH
Findadors

CONDUCE

ALEIANDRA RIVEROS

Cireclona du la carrera

de Publicidad UCEN

Cutural, Direccicn de C
Carora de Publicidad, Escucla do Sobmme y Comunicacionas - £afé dol Carre.

10 srcrscns ot ot @ i B s © szt © s oy B ssrs 4 S

Martes 14 de diciembre

Café del Cerro
Un encuentro con el mitico espacio cultural
de la década de los '80

Actividades destacadas

BERCEVRER S At e s

CONCIERTO
NAVIDEND “

ENTU PLAZA

VIERNES 17 DE DICIEMBRE
FLAZA ZENTENC [ESQUINA COPIAFO) .

PROGRANA
MISA I PRESENTACIGN

ARROCUIA [NMACULADO
ORAZON DE MARIA

20.00 HRS: CONCIERTD DEL N~
CUARTETO AUSTRAL 7N
ENSAMBLE DE CUERDAS

A%

'

i '] anos bien
* S IGO
Universidad
Central ILUSTRE MUNICIPALIDAD

Viernes 17 de diciembre

Matta Norte en Navidad
Concierto Navideno en tu plaza

100
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