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Universidad Central de Chile
Campus Gonzalo Hernández Uribe

Lord Cochrane 417, Torre de servicios, piso 3, oficina 4. 
Santiago Centro

POSTGRADOS Y POSTITULOS 
2015

FACULTAD DE 
CIENCIAS SOCIALES

Magíster Internacional en Psicología Aplicada a la Actividad Física y 
El Deporte (doble titulación: Universidad Central y 
Universidad de las Islas Baleares, España)

Magíster en Drogodependencias
Magíster en Planificación y Gestión de Políticas Públicas

MAGÍSTER

Postítulo de Mediación Social y Familiar

Postítulo en Sociología Política de la Naturaleza

POSTÍTULOS

Diplomado en Economías Asociativas y Tecnologías Sociales
Diplomado en Estrategias de Intervención Social con 
Migrantes en Barrios Urbanos

Diplomado en Estrategias y Metodologías Participativas 
para el Desarrollo Local 

Diplomado en Gestión de Riesgos y Reducción de Daños 
en Drogodependencias (sedes Santiago y La Serena)

Diplomado en Igualdad de Género 
Diplomado en Sistematización y Evaluación 
de Experiencias Sociales con Enfoque de Derechos

DIPLOMADOS

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
AREA  DE POSTGRADOS Y TITULOS

Magíster internacional en psicología 
aplicada a la actividad física 
y el deporte. 

Este programa otorga doble titulación: 
Universidad Central de Chile y 
Universidad de las Islas Baleares, España.

www.ucentral.cl/facso

Universidad de las
Islas Baleares
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Título profesional o grado de licenciado
Manejo de Idioma extranjero 
(no es excluyente este requisito).
Entrevista con la Directora del programa 
(puede ser vía Skype si es de regiones o extranjero).

Fotocopia legalizada ante notario de Grado académico o 
un título profesional de universidad chilena o extranjera.
Carta de Postulación o Motivacional 
(explicando las razones para realizar el Magíster, 1 carilla).
Currículo Vitae.
Fotocopia notarial de Cédula de identidad o D.N.I. o 
Pasaporte vigente (sólo uno de ellos).
Ficha de Inscripción.

Matricula: $ 150.000 (CLP) o $ 255 (USD)
Colegiatura: $4.700.000 (CLP) o $ 7.990 (USD)
Puede postular a descuento si cumple los requisitos para ello.

Descripción

Requisitos de ingreso

abril 2015

Fecha de inicio

Documentos a presentar

Costos

Asignaturas

6 trimestres o 2 años 

viernes de 18:00 a 21:00 y sábados 
de 10:00 a 13:00. Las cátedras dictadas por 
profesores extranjeros se agregan los días jueves 
en el mismo horario que los viernes.

15

Duración:

Horario:

Cupos:

Carlos Aguayo C., Magíster © en Trabajo Social
Coordinador General del Magíster
psicologiadeldeporte@ucentral.cl
Teléfono: (56-2) 2 582 6970
Atención: de martes a viernes de 11:00 a 18:00 hrs.

Informaciones y Pre inscripción:

EL INICIO DE ESTE PROGRAMA ESTA SUJETO A UN MÍNIMO 
DE ALUMNOS MATRICULADOS.

Directores del Magíster
Dra. Alicia Romero C., / alicia.romero@fundacionasciende.com
Co- Director/Dr. Alejandro García M. / alex.garcia@uib.es

MAGÍSTER INTERNACIONAL 
EN PSICOLOGÍA APLICADA A LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y EL DEPORTE. 

Cuerpo académico Internacional

Cuerpo Académico Nacional

Psicología de la actividad física y el deporte. 
Psicología de la salud, la actividad física y el deporte. 
Actualización en psicología aplicada al deporte y la actividad física. 
Neurofisiología del ejercicio. 
Epistemología y metodología de la investigación. 
Toma de decisiones en el deporte. 
Nutrición y deporte. 
Evaluación en psicología aplicada a la actividad física y el deporte. 
Desarrollo positivo y psicología del deporte. 
Ética en la práctica de la psicología de la actividad física y el deporte. 
Metodología de la investigación cuantitativa. 
Metodología de la investigación cualitativa. 
Factores psicosociales en la actividad física y el deporte. Planificación e 
intervención técnica, táctica y física en deportes.  
Psicología con entrenadores. Intervención psicológica en deportes colectivos. 
Intervención psicológica en deportes individuales. 
Bienestar Psicológico. 
Diseño, implementación y evaluación en la eficacia de programas de 
intervención psicológica. 
Seminario de Tesis. Prácticas nacionales o internacionales. Asesoría de 
Prácticas.

Las ciencias del deporte tienen creciente importancia para el desarrollo del deporte desde un punto de vista 
científico y profesional. La existencia de las mismas, especialmente la psicología del deporte, ha demostrado en 
países deportivamente desarrollados, que los logros en este ámbito son seguros y los fracasos, explicables. En este 
contexto, la Universidad Central de Chile, la Universidad de las Islas Baleares de España y la Fundación ASCIENDE 
encabezan este Magíster Internacional cuyos objetivos son la profundización y la generación de conocimientos 
aplicables al medio deportivo tanto nacional como internacional. 

Dra. Gloria Balagué Gea: Doctora en Psicología. Profesora de Psicología del 
Deporte en la Universidad de Illinois en Chicago (UIC), Estados Unidos. 
Dr. Robert Brustad: Doctor en psicología y en Educación Física. Profesor de la 
Universidad de Northern Colorado, Estados Unidos. 
Dr. Enrique Cantón Chirivella: Doctor en Psicología. Profesor Titular de la 
Universidad de Valencia, España. 
Dr. Jaume Cruz Feliú: Director del Máster de Psicología del Deporte de la 
Universidad Autónoma de Barcelona y el INEF de Cataluña. 
Dr. Juan Tomás Escudero López: Doctor en Psicología. Profesor de Procesos 
Psicológicos Básicos y Toma de Decisiones en la Universidad de las Islas Baleares. 
Dr. Alexandre García-Mas: Doctor en Psicología. Profesor de Psicología del 
Deporte en la Universidad de las Islas Baleares. 
Dr. Francisco García Ucha: Doctor en Ciencias Psicológicas de la Universidad de la 
Habana. Profesor de Psicología en la Universidad del Deporte de La Habana. 
Dr. Tomás García Calvo: Doctor en Psicología. Profesor de la Universidad de 
Extremadura y de la Universidad Autónoma de Madrid.  Dr. Ricardo de la Vega: Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte y 
Máster en Psicobiología y Neurociencia Cognitiva de la Universidad Autónoma de 
Madrid (UAM).   Dr. Joan Palmi Guerrero: Doctor en Psicología de la Universidad Autónoma de 
Barcelona. Fundador y ex presidente de la Asociación Catalana de Psicología del 
deporte.

Dra. Cecilia Aguayo Cuevas: Doctora en Filosofía,Universidad de Chile. Magíster en 
Políticas de Formación y Psicopedagogía, Universidad Católica de Lovaina, Bélgica. 
Dra. Cecilia Eugenia Bahamonde Pérez: Doctora en Ciencias de la Actividad Física, 
Universidad de Granada, y Magíster en Nutrición Humana. 
Dr.Ignacio Gallardo Navarro: Doctor en Psicología y Profesor de Psicología 
General y Psicología del Deporte, Universidad de Chile. 
Dra. Alicia Elena Romero Carrasco: Doctora en Psicología, Universidad de las Islas 
Baleares. Postdoctorado en Psicología Social del Deporte, Universidad de Northern 
Colorado, Estados Unidos. Directora Ejecutiva Fundación Asciende. Psicóloga de la 
selección chilena de hockey césped varones.
Mg.Víctor Manuel Cepeda Salas: Máster en Psicología del Deporte y la Actividad 
Física, Universidad Autónoma de Barcelona. Psicólogo Deportivo del Centro de 
Entrenamiento Regional (IND).
Mg. Alejandro Peña Leiva: Magíster en ciencias biológicas; Profesor de Biología y 
Ciencias Naturales y docente de la cátedra de Neurofisiología y de Fisioterapia, 
Universidad de Chile.
Mg. Reinaldo Tan Becerra: Magíster en Estudios Sociales y Políticos 
Latinoamericanos, Universidad Alberto Hurtado. Coordinador de Aseguramiento de 
la Calidad FACSO de la Universidad Central.  
Mg. Eduardo Fuentes  Sepúlveda: Magíster en competencia y alto rendimiento 
UNAB. Preparador físico nivel 1 de rugby internacional (IRB), Mentor 1,2,3 y 4  
Athletes Performance, Estados Unidos. 
Rafael Gutiérrez Pino: Médico. Profesor de Medicina del Deporte Instituto de 
Cultura Física de Cienfuegos, Cuba. 
Rolando Zapata Campbell: Profesor de Metodología de la investigación. Fundador 
de la Consultora Gaudí Personas. 
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