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Unidad Ejecutora

Centro de Estudios Sociales y Opinién Publica
(CESOP-UCEN)

Tipo de Estudio

Sondeo Telefénico de Opinién

Objetivo General

Identificar el tipo de contextura fisica que privilegian los
residentes de la regidn Metropolitana en las relaciones de pareja.

Poblacion Objetivo

Residentes de ambos sexos en la region metropolitana cuyas
edades fluctuan entre los 18 y 65 anos.

Tamano Muestral

300 casos encuestados (5.65% de Error Muestral para un 95%
de confianza)

Tipo de Muestreo

Probabilistico con seleccion sistematica de casos.

Marco muestral: base de datos de hogares con teléfono
domiciliario en la region metropolitana

Fecha de recoleccion de datos

3y 4 de Enero de 2011
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¢ Cuan importante es para ud. mantenerse delgado(a) para ser
considerado(a) atractivo(a)? (%)
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¢Cuanto le afecta (o ha afectado) en su relacion sentimental que su
pareja tuviera sobrepeso? (%)

39,7
OLe afecta mucho

B Le afecta poco

B No le afecta

ONo ha tenido pareja
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¢ Qué contextura le gusta mas para su pareja? (%)

OQue tenga contextura
delgada

E Que tenga contextura media

B Que tenga contextura
gruesa

ONo le importa la contextura
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A qué personas cree usted le cuesta mas encontrar pareja? (%)

79.3 OAlas que son muy delgadas

EAlas que son delgadas

B A las que tienen algunos
kilos de mas

OAlas que tienen mucho
sobrepeso

ENs / Nr
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Aunque la mayoria de la publicidad durante el verano tiene que ver con bajar de peso,
la percepcidn que tenemos de los demas por su contextura fisica ocurre todo el ano
de manera inconsciente. A juicio del psicélogo de la Universidad Central Fernando
Urra, en sélo 5 segundos tenemos un juicio social al respecto.

El Centro de Estudios Sociales y de Opinion Publica de la Universidad Central
(CESOP) realizé una encuesta para identificar qué tipo de contextura fisica privilegian
las personas y cuanto importa ser delgado(a) en las relaciones de pareja. Asi, se
comproboé que el 75.3% considera importante o muy importante estar delgado para ser
considerado atractivo o atractiva. Esto, como explica el psicélogo de la Universidad
Central Fernando Urra, “se debe a que la evaluacion que hacemos de nosotros
mismos y de los demas pasa por ciertas claves, entre las que figuran aspectos
fisicos como la estatura, el peso, la contextura u otras, todas influenciadas por la
cultura del lugar, la familia que puede haber promovido cierto tipo de belleza o ciertos
prejuicios”.
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No obstante, a pesar de este juicio, la encuesta de CESOP revela que tener
sobrepeso no constituye actualmente un gran problema en las relaciones
sentimentales, ya que al 71,7% le afecta poco o nada que su pareja no sea
delgada. Fernando Urra seiala que “el aspecto fisico pierde importancia en
las parejas estables en las que ya funciona la formacién de vinculos”.

La encuesta también muestra que para los hombres es mas importante que
para las mujeres que la pareja sea esbelta, lo cual se explica porque “las
claves de valoracion recaen en la imagen corporal de manera mas fuerte en
las mujeres, mientras a los hombres se les valora mas socialmente por
aspectos relacionados con su nivel intelectual o destreza social”’, concluye
el psicélogo de la Universidad Central.

La encuesta de CESOP también revelé que entre los mas jovenes hay una
mayor valoraciéon por la delgadez y que se cree que las personas obesas
tienen mas dificultad para encontrar pareja, no asi quienes tienen un
sobrepeso moderado.
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Unidad Ejecutora

Centro de Estudios Sociales y Opinién Publica
(CESOP-UCEN)

Tipo de Estudio

Sondeo Telefénico de Opinion

Objetivo General

Pesquisar la percepcion que tiene la ciudadania respecto del
consumo de marihuana en los jovenes.

Poblacion Objetivo

Residentes de ambos sexos en la region metropolitana cuyas
edades fluctuan entre los 18 y 65 anos.

Tamano Muestral

300 casos encuestados (5.65% de Error Muestral para un 95%
de confianza)

Tipo de Muestreo

Probabilistico con seleccion sistematica de casos.

Marco muestral: base de datos de hogares con teléfono
domiciliario en la region metropolitana

Fecha de recoleccion de datos

10y 11 de Enero de 2011
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Considera que los estudiantes que fuman marihuana al
menos una vez a la semana, bajan su rendimiento

académico? (%)

80 -

60/

o Si ONo

40

20

@ CENTRA

Centro de Estudios Sociales y de Opiniéon Publica, CESOP INDEPENDENCIA - PLURALISMO - INNOVACION




Contrataria a un profesional que es consumidor habitual
de marihuana? (%)
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¢Esta de acuerdo que se les prive de licencia de conducir
a los consumidores habituales de marihuana? (%)
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Cree que en la actualidad los consumidores de marihuana
son mas aceptados socialmente que antes? (%)
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¢ Qué le parece que la marihuana esté en la categoria de
drogas duras y por ello haya aumentado la sancidn a los
consumidores? (%)
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Ante el aumento entre los universitarios del consumo de marihuana y tras el impacto
que causo en la opinién publica la declaracién de un joven puntaje nacional en la PSU
que solicité al Presidente de la Republica que legalizara el consumo de marihuana, el
Centro de Estudios Sociales y de Opinion Publica junto con Publimetro, realizaron un
sondeo en la Region Metropolitana para saber como es percibido este incremento en el
consumo en los estudiantes.

Aunque casi el 80% asegura que no contrataria a un consumidor de marihuana, el 72%
cree que la sociedad actual acepta mas el consumo de esta droga. El sondeo constaté
ademas que el 62% muestra conformidad con que la marihuana haya sido considerada
una droga dura, como se contempla en la ley 20.000 que rige el consumo de este tipo de
substancias.

Mas de dos tercios de los encuestados cree que se deberia privar de licencia de
conducir a los consumidores de marihuana, y el 75% piensa que los estudiantes que
fuman marihuana, al menos una vez a la semana, presentan bajo rendimiento
académico. El socidlogo y académico de Ilos programas académicos en
drogodependencias de la Universidad Central, Ronald Gallardo, advierte sobre los
riesgos que tiene generalizar y sostiene que “es fundamental distinguir respecto de la
calidad, cantidad y frecuencia de consumo, factores que originan distintos tipos de
consumidores de marihuana”.

@ CENTRAL

Centro de Estudios Sociales y de Opinion Publica, CESOP |,,mm - PLURALISMO - INNOVACION




Al analizar los resultados del CESOP y Publimetro, el experto en drogodependencias de
la Universidad Central comenta que “existe una estigmatizacion del consumidor de
marihuana, la que se ve reforzada permanentemente por estrategias comunicacionales
que distorsionan la percepcién del hecho, al hacer aparecer a los jévenes
consumidores como tontos y flojos”.

Gallardo también acota que la encuesta revela una brecha generacional, ya que “a
mayor edad hay mayores temores con respecto al tema, resultando esencial aumentar
el nivel de informaciéon en la ciudadania para que no se generen mitos, que impiden
comprender la situaciobn y que operan como obstaculos para intervenciones
profesionales adecuadas”.
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Unidad Ejecutora

Centro de Estudios Sociales y Opinion Publica
(CESOP-UCEN)

Tipo de Estudio

Sondeo Telefénico de Opinion

Objetivo General

Pesquisar algunas opiniones que tiene la ciudadania en relacion
al conflicto suscitado en la ciudad de Magallanes

Poblacién Objetivo

Residentes de ambos sexos en la region metropolitana cuyas
edades fluctuan entre los 18 y 65 afos.

Tamano Muestral

300 casos encuestados (5.65% de Error Muestral para un 95% de
confianza)

Tipo de Muestreo

Probabilistico con seleccion sistematica de casos.

Marco muestral: base de datos de hogares con teléfono
domiciliario en la region metropolitana

Fecha de recoleccion de datos

17 y 18 de Enero de 2011

Centro de Estudios Sociales y de Opinién Publica, CESOP
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¢Es legitimo que las zonas extremas, por sus caracteristicas
climaticas, reciban apoyo Estatal o subsidioso? (%)
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S Quién es el culpable del conflicto del gas en Punta Arenas? (%)
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¢Es adecuado que sea aplicada la Ley de Seguridad Interior del
Estado en conflictos de similares caracteristicas como el del “Gas” en

Punta Arenas? (%)
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¢ Qué le parece que la gente se haya tomado las calles para manifestar
su descontento por el alza del gas en Punta Arenas? (%)
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¢ Como va afectar el conflicto por el gas al Gobierno? (%)
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El Centro de Estudios Sociales y de Opiniéon Publica, junto a Publimetro, realizaron
una encuesta en la Regién Metropolitana que mostré a una avasalladora mayoria
(94,7%) que considera legitimo que algunas zonas, por sus condiciones climaticas o
geograficas, reciban subsidios estatales.

Asimismo, la poblacién considera al gobierno como el principal responsable (54%), lo
cual para el 61,7% le significara una baja del apoyo ciudadano.

Para Reinaldo Cifuentes, Secretario de Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad Central, esto tiene que ver con la “incapacidad de los gobiernos de
entender los fenémenos sociales de las regiones extremas, lo que los hace algunas
veces impactar en la dignidad de la gente”.
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El problema en Magallanes hizo que la gente se tome las calles, lo que para el 82%
esta bien o muy bien. Las opiniones estan mas divididas cuando se pregunta si fue
adecuada la aplicacién de la Ley de Seguridad del Estado en este conflicto, ya que el
50,7% rechaza la medida, mientras el 47,7% la aprueba.

La crisis por el recorte del subsidio al gas es, para el académico de la Universidad
Central, un indicio mas de que “los grandes temas del pasado son reemplazados por
los relacionados con la calidad de vida”. Es asi como los resultados de este estudio
reflejarian “un grado de madurez de la sociedad chilena, la cual se aleja de los
extremos, esta mas empoderada, informada y con acceso a la movilidad”.
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Unidad Ejecutora

Centro de Estudios Sociales y Opinion Publica
(CESOP-UCEN)

Tipo de Estudio

Sondeo Telefénico de Opinion

Objetivo General

Pesquisar algunas opiniones que tiene la ciudadania en relacion a
la propuesta de ley del tabaco que prohibe fumar en lugares de
acceso publico.

Poblacién Objetivo

Residentes de ambos sexos en la region metropolitana cuyas
edades fluctuan entre los 18 y 65 afos.

Tamano Muestral

300 casos encuestados (5.65% de Error Muestral para un 95% de
confianza)

Tipo de Muestreo

Probabilistico con seleccion sistematica de casos.

Marco muestral: base de datos de hogares con teléfono
domiciliario en la region metropolitana

Fecha de recoleccion de datos

24y 25 de Enero de 2011
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¢Cual es su grado de acuerdo con la propuesta de que no se pueda
fumar en lugares de acceso publico (cerrados y algunos abiertos)? (%)
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¢ Cree gque prohibir fumar en lugares publicos cerrados y abiertos va a

disminuir el consumo de cigarrillos? (%)
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¢Cree gque deberia eliminarse la publicidad de cigarrillos? (%)
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¢ Qué sancion se deberia aplicar a quiénes fumen en lugares
prohibidos? (%)
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La encuesta realizada por el Centro de Estudios Sociales y de Opiniéon Publica,
CESOP; y Publimetro arrojé que si bien la mayoria esta de acuerdo con el proyecto
de Ley; y que su incumplimiento se debe castigar con multa (53,3%) o con trabajos
comunitarios (39,7%), un 63,7% cree que las medidas no disminuiran el consumo de
tabaco.

Para el antropélogo de la Universidad Central, Osvaldo Torres, esta disonancia que
se observa en la poblacion “esta relacionada con la molestia que causa el humo
del tabaco en la gente mas que con el impacto que causa en los presupuestos de
salud el tratamiento de los problemas asociados al habito de fumar”. Este
planteamiento muestra que nos hemos convertido en una sociedad individualista
en la cual, segun Torres, “a la gente no le importa que la ley en cuestion no sea
eficaz para desincentivar este habito y no es de extrafiar que los mismos que
quieren mayor prohibiciéon en la ley del tabaco estarian en contra de que aumentara
la restriccion vehicular, si eso les perjudica a nivel individual”.
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Otro dato relevante que pesquisé el CESOP de la Universidad Central y Publimetro,
es que si bien la mayoria esta a favor de que salga la nueva ley, solo un 46% opina
que ademas se deberia eliminar la publicidad de los cigarrillos.

Pero mas alla de lo que decidan los legisladores, lo seguro es que la vida se les
hace mas dificil a los fumadores por cuanto existe la disposicién de aceptar
sanciones para ellos. “Se pas6 del ‘no me gusta pero lo tolero’ al ‘no me gusta y
deben ser reprimidos y castigados™, indica el académico de la Universidad Central.
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