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TÍTULO: “EVALUACIÓN DEL IMPACTO DEL MODELO DE GESTIÓN REGIONAL 

DE CONSEJERÍA EN VIH SIDA DE LA SEREMI DE SALUD METROPOLITANA 

EN LOS CAMBIOS DE CONDUCTA DE RIESGO Y AUTOCUIDADO DE LOS 

USUARIOS DESDE LA PERSPECTIVA DE LA PSICOLOGÍA DE LA SALUD”. 

 

Esta investigación se le encarga a los investigadores y nace de la necesidad del 

área de prevención en VIH SIDA de la SEREMI de Salud Metropolitana de evaluar 

su programa de consejería en VIH SIDA desde la perspectiva de la psicología de 

la salud, debido a las ultimas problemáticas conocidas por la opinión pública y que 

causo alarma nacional en relación a una cifra considerable de casos no notificados 

de personas viviendo con VIH SIDA que recibieron la consejería. 

 

Por lo tanto los objetivos generales de la presente investigación son: 

 

1. Evaluar el impacto del modelo de gestión regional de consejería en VIH SIDA 

de la SEREMI de salud Metropolitana en los cambios de conducta de riesgo y 

autocuidado de los usuarios desde la perspectiva de la psicología de la salud 

 

2. Proponer medidas correctivas para el mejor desempeño y eficacia del modelo 

de gestión regional de consejería en VIH SIDA de la SEREMI de salud 

Metropolitana en los cambios de conducta de riesgo y autocuidado de los usuarios 

desde la perspectiva de la psicología de la salud 

 

Los objetivos específicos que se pretenden alcanzar son: 

 

1. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA del 

Servicio de Salud Metropolitano Norte en los cambios de conducta de riesgo y 

autocuidado 

 



2. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA del 

Servicio de Salud Metropolitano Sur en los cambios de conducta de riesgo y 

autocuidado 

 

3. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA del 

Servicio de Salud Metropolitano Oriente en los cambios de conducta de riesgo y 

autocuidado 

 

4. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA del 

Servicio de Salud Metropolitano Occidente en los cambios de conducta de riesgo y 

autocuidado 

 

5. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA del 

Servicio de Salud Metropolitano Central en los cambios de conducta de riesgo y 

autocuidado 

 

6. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA del 

Servicio de Salud Metropolitano Sur Oriente en los cambios de conducta de riesgo 

y autocuidado 

 

7. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA de la 

municipalidad de Pedro Aguirre Cerda en los cambios de conducta de riesgo y 

autocuidado 

 

8. Evaluar el impacto en los usuarios del modelo de consejería en VIH SIDA de la 

municipalidad de la Pintana en los cambios de conducta de riesgo y autocuidado 

 

9. Evaluar el modelo de consejería en VIH SIDA regional metropolitano  

 

Finalmente se propondrán medidas correctivas para el mejor desempeño y 

eficacia del modelo de gestión regional de consejería en VIH SIDA de la SEREMI 



de salud Metropolitana en los cambios de conducta de riesgo y autocuidado de los 

usuarios desde la perspectiva de la psicología de la salud. 

 

Se pretende que esta investigación sea la primera etapa de una posterior 

evaluación del programa nacional de consejería en VIH SIDA apoyada por la 

SEREMI de salud Metropolitana 

 

Este proyecto constara con el apoyo continuo tanto logísticamente como por 

expertos consultores de la SEREMI de Salud Metropolitana 

 

 


