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Descripcion de la carrera

La Terapia Ocupacional es una profesion cuyo propésito es desarrollar, mantener y recuperar
las funciones fisicas, mentales y sociales de personas, grupos y comunidades. Promueve la in-
tegracion social en todas las etapas de la vida y del desarrollo del ser humano, a través de las
ocupaciones cotidianas como el autocuidado, la productividad, el ocio y uso del tiempo libre.

¢Por qué estudiar Terapia Ocupacional en la Universidad
Central de Chile?

La carrera, con alto compromiso social, da respuesta a las necesidades ocupacionales de las
personas y comunidades donde interviene, con el fin de promover la plena integracion social de
todas las personas.

El equipo directivo, de gran nivel académico y experiencia profesional, lo conforman prestigiosas
terapeutas ocupacionales, con una sélida experiencia en Educacion Superior. Cuenta con acadé-
micos de excelencia, con grado de Magister y Doctor.

El Plan de Estudios esta disefiado por un grupo de expertos/as en Terapia Ocupacional, Salud
PUblica y Disefio Curricular, cumpliendo con estandares en la formacién profesional de nivel
nacional e internacional.

Es una carrera que se ha desarrollado con un enfoque por competencias, asegurando un titulo
de calidad que forma al estudiante para una eficaz integracion de conocimientos, habilidades y
actitudes profesionales.

La adquisicién de competencias se logra a través de metodologias activas e innovadoras, basa-
das en el aprendizaje reflexivo, en el estudio de casos y en contextos reales del ejercicio de la
profesion. Ofrece una formacion con asignaturas integradas entre si que permiten comprender
al ser humano en toda su dimension.

Incorpora innovadoras asignaturas transversales en las que se comparten aprendizajes con
otras carreras, desarrollando habilidades de reflexion y trabajo en equipo, fundamentales para
la accion profesional.

El'y la estudiante participan en actividades précticas desde el primer semestre, en el Centro de
Simulacién y Campos Clinicos.

Campo Laboral
El Terapeuta Ocupacional egresado/a de la Universidad Central de Chile posee las compe-
tencias para desempefarse en:

1. Area de la Salud
Hospitales, clinicas y centros de salud familiar y de rehabilitacion.

2. Area Psicosocial

Centros comunitarios, residencias protegidas y centros diurnos para nifios, adultos y adultos
mayores.

3. Area Educacion

Talleres laborales, proyectos de integracion escolar.
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TITULO PROFESIONAL
Terapeuta Ocupacional

GRADO ACADEMICO
Licenciado (a) en Terapia Ocupacional

DURACION
5 afios, en Régimen semestral

JORNADA
Diurna

4. Empresas
Programas de prevencion y reintegro laboral de trabajadores afectados por accidentes o
enfermedades profesionales.

5. Ejercicio privado de la profesion

Requisitos para postular

- Licencia de Ensefianza Media.

- Concentracion de Notas de Ensefianza Media.

- Prueba de Seleccion Universitaria (PSU) rendida.
- Prueba de Ciencias rendida.

* Alcanzar un nivel igual o superior en puntaje promedio PSU y puntaje promedio ponde-
rado que establece la Universidad Central de Chile para cada carrera.

Capacidades que apoyan la formacion de la carrera

Nuestra propuesta formativa cuenta con el respaldo académico de una gran Universidad,
con trayectoria, compromiso pais y participativa, con valores de excelencia, integridad, li-
bertad y tolerancia.

Infraestructura y equipamiento al mas alto nivel. Centro de Simulacién Clinica.

Amplia variedad de Campos Clinicos.

DIRECTORA
Alicia Valdés Rojas

Master en Integracion Social de Personas con
Discapacidad, Universidad de Salamanca,
Espafia. Diplomada en Docencia en Ciencias
Biomédicas, Universidad de Chile. Licenciada
en Ciencias de la Ocupacion, Universidad de
Chile. Terapeuta Ocupacional, Universidad

de Chile. Fundadora de la Revista Chilena de
Terapia Ocupacional. Ex Directora Escuela

de Terapia Ocupacional de la Universidad

de Chile.

“La realidad biopsicosocial de Chile sitia a la Terapia Ocupacional entre las carreras de la salud con mayor proyeccion.
Destaca por su diversificacion en los dmbitos de Integracion Social, Gestion, Investigacidn, Educacion e Intervencion
Ocupacional, otorgando un dindmico escenario profesional.

Nuestra propuesta formativa combina el profundo legado de los fundadores de la profesion, presentando un
programa de vanguardia y focalizado en las necesidades de nuestro pais, con un plan de estudios a la altura de las
exigencias internacionales”.

Alicia Valdés Rojas

@ CENTRAL

INDEPENDENCIA - PLURALISMO - INNOVACION




© @ CENTRAL

INDEPENDENCIA - PLURALISMO - INNOVACION

ESCUELA

DE TERAPIA OCUPACIONAL

INFORMACION DE CONTACTO

Teléfonos: (56 - 2) 582 6392 - 582 6980

E-mail: admision@ucentral.cl

Direccion: Edificio Almagro Norte Torre C

Lord Cochrane 417 - Primer piso / Departamento de Admision
Horario de Atencion: 09:00 a 18:30 hrs
www.ucentral.cl/admision




